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BAB iV i

SIMPULAN iDAN iSARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan ihasil ipenelitian idan ipembahasan iyang itelah idilakukan ipada ibab 

isebelumnya ipada ipenelitian iyang iberjudul iGambaran iPengetahuan iIbu iHamil itentang 

iProgram iPerencanaan iPersalinan idan iPencegahan iKomplikasi i(P4K) iBerdasarkan 

iKarakteristik idi iKlinik iP iKabupaten iSubang iTahun i2024, iterhadap i30 iorang iibu ihamil, 

imaka ipenelitian idapat imenarik ikesimpulan isebagai iberikut i:

1. Pengetahuan iIbu iHamil itentang iProgram iPerencanaan iPersalinan idan iPencegahan 

iKomplikasi i(P4K) idi iKlinik iP iKabupaten iSubang iTahun i2024 ilebih idari 

isetengahnya iresponden isebanyak i(70,0%) iberpengetahuan icukup.

2. Pengetahuan iIbu iHamil itentang iProgram iPerencanaan iPersalinan idan iPencegahan 

iKomplikasi i(P4K) iBerdasarkan iUmur idi iKlinik iP iKabupaten iSubang iTahun i2024 

iLebih idari isetengahnya iresponden imemiliki ipengetahuan icukup isebanyak 

iberumur i(81,8%) ipada ikategori iumur i20-35 itahun.

3. Pengetahuan iibu ihamil itentang iProgram iPerencanaan iPersalinan idan iPencegahan 

iKomplikasi i(P4K) iBerdasarkan iPendidikan idi iKlinik iP iKabupaten iSubang iTahun 

i2024 isebagian ibesar iresponden imemiliki ipengetahuan icukup isebanyak i(76,9%) 

ipada ikategori iSMA/SMK. i

4. Pengetahuan iIbu ihamil itentang iProgram iPerencanaan iPersalinan idan iPencegahan 

iKomplikasi i(P4K) iBerdasarkan iParitas ilebih idari isetengahnya iresponden 

iberpengetahuan icukup isebanyak i(68,8%) ipada ikategori i iPrimipara.
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5.2 Saran

5.2.1 Bagi iPeneliti iselanjutnya i

Disarankan iuntuk ijumlah isampel iyang imenjadi iresponden idapat idiperbanyak 

iuntuk ipenelitian iselanjutnya isehingga ihasil ipenelitian ilebih ibaik ilagi. iKelemahan 

ipenulis itidak imenyertakan ikarakteristik ipekerjaan idiharapkan ipeneliti iselanjutnya idapat 

imenambahkan ikarakteristik iyang ibelum idilakukan ipeneliti iagar imenjadi igambaran 

ipengetahuan iyang ilebih iluas ilagi.

5.2.2 Bagi iInstitusi ipendidikan i

Hasil ipenelitian iini idapat idijadikan isebagai ireferensi iuntuk imeningkatkan imutu 

idan ikualitas iinstitusi iterutama idalam ipenulisan ikarya itulis iilmiah.

5.2.3 Bagi i iKlien

Hasil iPenelitian iini idiharapkan ibisa imemberikan isolusi ibagi iibu ihamil iserta 

ipendidikan ikesehatan imengenai iperencanaan ipersalinan iuntuk imencegah ikomplikasi.

5.2.4 Tempat iPenelitian i

Hasil iPenelitian iini iharus iditingkatkan ikembali idengan imelakukan 

ipenatalaksanaan imengenai ibagaimana icara imeningkatkan ipengetahuan iibu ihamil 

itentang iprogram iperencanaan ipersalinan idan ipencegahan ikomplikasi i(P4K) idengan 

imengadakan ipenyuluhan ikhususnya itentang iP4K


