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ABSTRAK

Hubungan seksual merupakan salahsatu kebutuhan alamiah, namun masih
ditemukan ibu hamil yang masih takut dan cemas untuk melakukan hubungan seksual.
Data di Indonesia menunjukan ibu hamil yang masih merasa takut dan cemas
mencapai 70%. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu
hamil tentang hubungan seksual yang aman berdasarkan karakteristik ibu di Klinik A
Kabupaten Subang Tahun 2024. Desain penelitian yang digunakan adalah metode
deskriptif dengan pendekatan secara crossectional, populasi yang diteliti adalah ibu
hamil dengan jumlah populasi sebanyak 94 orang. Sampel diambil menggunakan
metode simple random sampling yaitu sebanyak 48 orang. Berdasarkan hasil
penelitian di Klinik A Kabupaten Subang dapat disimpulkan bahwa 48 responden
kurang dari setengahnya berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 22 orang 45,8%.
Lebih dari setengahnya responden berpengetahuan cukup sebanyak 17 orang 56,7%
yaitu pada kategori usia 20-35 tahun. Lebih dari setengahnya responden
berpengetahuan cukup sebanyak 11 orang 68,7% yaitu pada kategori multipara. Lebih
dari setengahnya berpengetahuan cukup sebanyak 5 orang 55,6% pada tingkat
Pendidikan PT. Lebih dari setengahnya responden berpengetahuan cukup sebanyak
12 orang 52,2% pada kategori bekerja. diharapkan setelah hasil penelitian ini dapat
mengoptimalkan kegiatan tridharma perguruan tinggi serta ibu hamil diharapkan
dapat mengikuti kegiatan yang diselengarakan terutama mengenai hubungan seksual
yang aman saat kehamilan, sehingga pengetahuan ibu hamil dapat lebih baik lagi.
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