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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian

QDQ? Universitas 0260 605372 (02601 16455
“}}* Bhakti Kencana A T
No : 010/03.FIK-K.SBG/UBK/111/2024
Lampiran -
Perihal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada :
Yth. Bd. H. Lilis Sadiah, S.Tr.Keb.
di
Tempat

Dalam rangka penyelesaian tugas akhir Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan PSDKU
Subang Fakultas Ilmu Keschatan Universitas Bhakti Kencana, mahasiswa diwajibkan untuk

membuat Karya Tulis Ilmiah (KTI).
Sehubungan dengan itu, kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan ijin

penelitian kepada mahasiswa kami:
Nama : Rosi Nur'aeni
NIM : 211F106020

Judul KTI : Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Hubungan Seksual Yang
Aman Berdasarkan Karaktenistik di Klinik A Kabupaten Subang Tahun 2024.

Demikian, atas perhatian serta kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.

Subang, 21 Maret 2024

Universitas Bhakti Kencana
Fakultas Ilmu Kesehatan
‘p‘ﬂ&ﬂ D}ll(cbidanan PSDKU Subang
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Lampiran 2. Surat 1zin Penelitian KESBANGPOL

/_ ) PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN SUBANG

Ematil : bakeshbangpoli subang go 1d website : bakesbangpol. subang. go. id
JI. Ade Irma Suryani No. 4 Telp./ Fax. (0260) 411109 SUBANG

Subang, 28 Marct 2024
Nomor  : 400.14.5.4/ (5§ /SKP-Wasnas
: Penting

Lampiran : -
Hal : Permohonan Ijin Penelitian

Yth. Kepala Klinik Pratama Amanah
di.
Subang

Dasar:
1. Menteri Dalam Negeri Nomor 41 Tahun 2010 tentang Organisasi dan Tata Kerja Kementerian Dalam
Negeri (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2010 Nomor 316), sebagaimana teiah diubah dengan Peraturan
Menteri Dalam Negeri Nomor 41 Tahun 2011 tentang Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor

41 Tahun 2010 tentang Org: danTata Kerja Dalam Negeri (Berita Negara Republik Indonesia
Tahun 2011 Nomor 168);
2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian.
Menimbang
Surat dari Kaprodi FIK D3 Subang Nomor : 010/03.FIK-K SBG/UBK/I11/2024
TuuguznﬂmuznwFuhd&mnﬂunutlaunlnnyumummunmaanbumnuzsnuaznu
Sehubungan hal di atas, kami hadapian :
Nema :  ROSINUR'AENI
Penanggungiawab ¢ 1. Karimah, Sst. M.Tr.Keb
2. Mela Mustika Sarf , Sst., M.Tr.Keb
Peserta : 1(Satu) Orang
Lokasi 1 Kinik Pratama
Aamat i Kp. 004/002 T 9
Yang akan Peneiitian di yang Bapak/Ibu pimpin pada tanggal 28 Maret 2024

Juni 2024.Dengan Judul

“GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG HUBUNGAN SEKSUAL YANG AMAN
BERDASARKAN KARAKTERISTIK IBU DI KLINIK A KABUPATEN SUBANG TAHUN 2024"

&

kami lanjutian kepada Bapak/Ibu, apabiia skuasl dan kondisi

g kami tdak b

Seteiah selesal ldporan kepada quh!uhnnuaumaunﬂ
mmm&mummmmx(m)ummw

Tembusan disampaikan kepada Yth :
l anms»an(&unduvumx
BP4D Kabupaten Subang;
3 KaprodFIKDJ L Bhakti Subang

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 3. Perhitungan Hasil Uji Validitas dan Reabilitas

HASIL UJI VALIDITAS dan RELIABILITAS

UJI RELIABILITAS: KR-20

N 26

n-1 25
Varian total 8,51
Sigma pq 2,49
Kr20 0,73
Kep Reliable

Uji Validitas dengan Person Pervariabel

Cronbach’s Alpha if Cronbach’s Alpha if
Item Deleted Item Deleted

pl 490 | pl14 443
p2 497 | p15 464
p3 461 | pl6 541
pd 450 | pl7 429
p5 .386 | p18 490
p6 458 | p19 537
p7 529 | p20 509
p8 495 | p21 491
p9 AT1 | p22 444
pl0 458 | p23 471
pll 446 | p24 492
pl12 503 | p25 443
pl3 512 | p26 499
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Lampiran 4. Kisi-Kisi Kuesioner

Kisi-Kisi

No Pertanyaan

No Pertanyaan

Favorable Unfavorable

Pengetahuan Hubungan 1,2
Seksual
Perubahan Seksual 3,6,7 4,5

- Perubahan Frekuensi 8 9,11

- Perubahan Hasrat 24 10, 23

- Perubahan Posisi 12, 13, 14, 17, 18

- Perubahan Fisik 22 16, 20, 21
Mitos 19
Alasan Berhubungan Seksual 15
Jumlah 13 11
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Lampiran 5. Format Informed Consent, Kuesioner dan Kunci Jawaban

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,
Responden
Di tempat

Dengan hormat, saya yang bertandatangan dibawah ini:
Nama : Rosi Nur’aeni
NIM : 211F106020

Dengan ini memohon kepada Responden ibu/saudari untuk bersedia menjadi
partisipan pada penelitian yang saya lakukan yang berjudul “GAMBARAN
PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG HUBUNGAN SEKSUAL YANG
AMAN BERDASARKAN KARAKTERISTIK IBU DI KLINIK A KABUPATEN
SUBANG TAHUN 2024~

Demikian saya sampaikan, atas perhatian dan ketersediaan ibu saya ucapkan

terimakasih.

Hormat Saya

Rosi Nur’aeni
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LEMBAR PERSETUJUAN

Setelah mendapat penjelasan tentang penelitian yang akan dilakukan, saya
dapat memahami tujuan, manfaat dan prosedur penelitian yang akan dilakukan.
Saya mengerti dan yakin bahwa peneliti akan menghormati hak-hak dan
kerahasiaan saya sebagai responden. Dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan
dari pihak manapun, saya bersedia menandatangani lembar persetujuan untuk

menjadi responden pada penelitian ini.

Subang, April 2024

(Responden)
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KUESIONER TENTANG GAMBARAN PEGETAHUAN IBU HAMIL
TENTANG HUBUNGAN SEKSUAL YANG AMAN BERDASARKAN
KARAKTERISTIK DI KLINIK A KABUPATEN SUBANG TAHUN 2024

Petunjuk Pengisian Kuesioner:
1. Isilah kuesioner sesuai yang anda ketahui
2. Isilah kuesioner dengan cara memberi tanda ceklis (\) pada jawaban Benar
atau Salah

A.IDENTITAS RESPONDEN

Nama

Usia

Jumlah anak

Usia kehamilan:

Pendidikan Terakhir: Tidak Sekolah

Sekolah Dasar (SD)

SMP Sederajat

SMAJ/SMK Sederajat

PT/Perguruan Tinggi (D111, S1 dan seterusnya)

Pekerjaan : Bekerja
Tidak Bekerja

B. KUESIONER PENGETAHUAN

NO Pernyataan B S

1 | Proses hubungan seksual terjadi hingga cairan sperma (air

mani) keluar
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2 | Hubungan seksual saat hamil dapat meningkatkan
keakraban dan pembuktian rasa saying antara suami istri

3 | Hubungan seksual saat hamil tidak dibatasi

4 | Pada awal kehamilan tidak boleh melakukan hubungan
seksual samasekali

5 | Saat memasuki trimester kedua (usia kehamilan 4-6 bulan)
tidak terjadi peningkatan frekuensi hubungan seksual

6 | Pada usia kehamilan 7 bulan keatas, suami istri tetap
melakukkan hubungan seksual

7 | Hubungan seksual antara suami istri mengalami
peningkatan sampai usia 6 bulan kehamilan

8 | Hasrat suami dalam berhubungan seksual meningkat
Ketika istri hamil

9 | Keinginan suami untuk melakukan hubungan seksual
mengalami penurunan karena kondisi istri yang berbeda
dari sebelumnya

10 | Selama kehamilan, posisi saat berhubungan seksual tidak
mengalami perubahan

11 | Melakukan hubungan seksual saat hamil tidak dipengaruhi
oleh mood/emosi

12 | Kondisi mual dan muntah pada 3 bulan pertama
kehamilan, menyebabkan ibu hamil malas melakukan
hubungan seksual

13 | Pada trimester kedua (usia kehamilan 4-6 bulan) sudah
mulai beradaptasi terhadap perubahan kehamilan

14 | Pada trimester ketiga (usia kehamilan 7-9 bulan) terjadi
ketidaknyamanan karena perut mulai membesar dan sesak
Nafas

15 | Istri melakukan hubungan seksual sebagai bentuk

Kewajiban
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16 | Hubungan seksual saat hamil dapat menyebabkan
perdarahan dan keguguran

17 | Perubahan pada cairan vagina terjadi pada usia kehamilan
7 bulan keatas yang berpengaruh pada hubungan seksual

18 | Puncak kenikmatan hubungan seksual saat hamil tidak
mengalami perubahan

19 | Keinginan suami untuk melakukan hubungan seksual tidak
wajib dipenuhi

20 | Melakukan hubungan seksual selama kehamilan dapat
menyebabkan kelahiran prematur

21 | Bayi dapat mengalami infeksi saat lahir akibat ibu
melakukan hubungan seksual saat hamil

22 | Perubahan fisik dan psikologis mempengaruhi
kenyamanan Ketika hubungan seksual

23 | Posisi duduk tidak diperbolehkan saat berhubungan
Seksual

24 | Hubungan seksual dipengaruhi oleh posisi yang nyaman

Kunci Jawaban:

1. Benar 11. Salah 21. Salah
2. Benar 12. Benar 22. Benar
3. Salah 13. Benar 23. Salah
4. Salah 14. Benar 24. Benar
5. Salah 15. Benar
6. Benar 16. Salah
7. Benar 17. Benar
8. Benar 18. Salah
9. Benar 19. Salah
10. Salah 20. Salah
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Lampiran 6. Hasil Penelitian

Jumlah Pengetahuan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang (<60%) 8 16.7 16.7 16.7
Cukup (60-75%) 22 45.8 45.8 62.5
Baik (76-100%) 18 375 375 100.0
Total 48 100.0 100.0
Usia Responden * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation
Jumlah Pengetahuan
Kurang (<60%) Cukup (60-75%)
Usia Responden <20 tahun Count 2 0
% within Usia Responden 50.0% 0.0%
20 - 35 tahun Count 3 17
% within Usia Responden 10.0% 56.7%
>35 tahun Count 3 5
% within Usia Responden 21.4% 35.7%
Total Count 8 22
% within Usia Responden 16.7% 45.8%
Usia Responden * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation
Jumlah
Pengetahuan
Baik (76-100%) Total
Usia Responden <20 tahun Count 2 4
% within Usia Responden 50.0% 100.0%
20 - 35 tahun Count 10 30
% within Usia Responden 33.3% 100.0%
>35 tahun Count 6 14
% within Usia Responden 42.9% 100.0%
Total Count 18 48
% within Usia Responden 37.5% 100.0%

Paritas * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation

Jumlah Pengetahuan
Kurang (<60%) Cukup (60-75%)

Baik (76-100%)
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Paritas Primipara (anak 1) Count 5 10 11
% within Paritas 19.2% 38.5% 42.3%
Multipara (anak 2-4) Count 1 11 4
% within Paritas 6.3% 68.8% 25.0%
Grandemultipara (anak >4)  Count 2 1 3
% within Paritas 33.3% 16.7% 50.0%
Total Count 8 22 18
% within Paritas 16.7% 45.8% 37.5%
Pendidikan Terakhir * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation
Jumlah
Pengetahuan
Kurang (<60%)
Pendidikan Terakhir Rendah (SD & SMP) Count 6
% within Pendidikan Terakhir 31.6%
Menengah (SMU/SMA/SMK- Count 2
Sederajat) % within Pendidikan Terakhir 10.0%
Perguruan Tinggi Count 0
(PT,Diploma,S1-Dan % within Pendidikan Terakhir 0.0%
seterusnya)
Total Count 8
% within Pendidikan Terakhir 16.7%
Pendidikan Terakhir * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation
Jumlah
Pengetahuan
Cukup (60-75%)
Pendidikan Terakhir Rendah (SD & SMP) Count 7
% within Pendidikan Terakhir 36.8%
Menengah (SMU/SMA/SMK- Count 10
Sederajat) % within Pendidikan Terakhir 50.0%
Perguruan Tinggi Count 5
(PT,Diploma,S1-Dan % within Pendidikan Terakhir 55.6%
seterusnya)
Total Count 22
% within Pendidikan Terakhir 45.8%
Pendidikan Terakhir * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation
Jumlah
Pengetahuan
Baik (76-100%) Total

70



Pendidikan Terakhir Rendah (SD & SMP) Count 6 19
% within Pendidikan Terakhir 31.6% 100.0%
Menengah (SMU/SMA/SMK- Count 8 20
Sederajat) % within Pendidikan Terakhir 40.0% 100.0%
Perguruan Tinggi Count 4 9
(PT,Diploma,S1-Dan % within Pendidikan Terakhir 44.4% 100.0%
seterusnya)
Total Count 18 48
% within Pendidikan Terakhir 37.5% 100.0%
pekerjaan * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation
Jumlah Pengetahuan
Kurang (<60%) Cukup (60-75%) Baik (76-100%)

pekerjaan Bekerja Count 5 12 6

% within pekerjaan 21.7% 52.2% 26.1%

Tidak Bekerja Count 3 10 12

% within pekerjaan 12.0% 40.0% 48.0%

Total Count 8 22 18

% within pekerjaan 16.7% 45.8% 37.5%

pekerjaan * Jumlah Pengetahuan Crosstabulation
Total

pekerjaan Bekerja Count 23
% within pekerjaan 100.0%
Tidak Bekerja Count 25
% within pekerjaan 100.0%
Total Count 48
% within pekerjaan 100.0%
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Lampiran 7. Lembar Konsultasi Pemimbing Utama dan Pembimbing Serta

LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU
KESEHATANUNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA

T.A 20223-2024
Nama Mahasiswa : 2oas Aforvent
NIM I QAIFI060L0

Pembimbing Utama/Serta* : Lerimeh, $ST. M- Tr. Keb

Gemberen  pengetebuen Tbu Hemil fenteny
Hubemeen {eksed tang Amen Berdotoken
Corvbteretlt 1bo O Elimik A Kebepertn (ﬂvﬁc’r\sg
NO | HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMBIMBING | PEMBIMBING

(. | Rebe 1 :;4 Pengryeen Celol | Cor [ermoscls-

Judul LTA 3

hen yeng mom- ==
P’rkwﬂdcc/ul
P '
foscr, 20 S0 (7"‘"“ - ACC el
2. |de 2044 |- Konsal BAB t _P‘,,‘{:i, 20 1 —
. tanml BAB 7 -P”b“é{ 208 iF
A3 /00
. ot s |psncir ess |- Porkorks ame | Ay
1 |Sebao, 42/ -Revict 206 T (T |- AcC BAR I, —
e n gAe T JonRAB

{er

*)Coret Salah Satu dan setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,

Tidak pigabungkan
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LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

T.A 2023-2024
Nama Mahasiswa 2 Rosr Auraent
NIM t AIFIOBOLO
Pembimbing Utama/Serta* : Lorimuh, SST. M. Te keb
Judul LTA : Cambaran  Pugptohuen lhe Humil Tentong Hoborgpn

{ekrwet yary Aven Rercdusarkon forck feric ke ol Kk
A kcbupeten d‘ubwa Tehun 049

NO | HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMBIMBING | PEMBIMBING

& | Selaso, 3 Mer 01 | Hogh Penelehon |- Hivmg kemboh| L7

8Ag iv hasil perse les
- Buert Pronkokorn
b |Seno, 12 Mer 2029 8ng E’ clon 8rE |- Pencleskipson Q
¥ tabel
= Tambaoh ton

VRS =
3 |Qumed, 1} mer 2021 | gas [V clon BA8 i Lw

T don Abotrok | coro litrors
~ lerngkepr c/nﬂ

8. [Jumat, 21 me dou4| Drogt lengbop Acc ptan

e Slarg CTA | =y

*)Coret Salah Satu dan Setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,
TIDAK Digabungkan

Dipindai dengan CamScanner
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LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIIT KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU
KESEHATANUNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA

T.A 20223-2024
Nama Mahasiswa : Lot Atorcion
NIM 2 2NEI060L0

Pembimbing Utama/Serta* : Meto Mushko §ore, SCT.0 Tr. keb
Qomberer Pongetchuen Teu Humil Ten Feng

Judul LTA P ifoborgon Sekcued eng Amven Borcloccirken
Forabtenchl Tho Ot Elink A febopeton dibemne
NO | HARL TANGGAL MATERI SARAN PARAF

KONSULTASI PEMBIMBING | PEMBIMBING

1 |Baber, T /T0n  FPapapeen Gudt |-Cor ,x»ma%/\
an c/are oo,
ornel

a. |delose, 29727 - Forsol Qudot |- aeeyyedlul,
ek - Eorxel BAR L |-rerist RAG [

-cort ctech fmJ~
ohuluan qeng

mmloerlcuaf
alacon

3. |OQumiH, 'B/Z:M - Lontul RAR |- Ace A T

. Lol Rz 7 |-Con [egt

< Forcar BR8 IT1 rovere ngy ofon
’wnuf/a:mntp g

4. |&etwor, P [ong [Forse! 880 | pec gan r ¥é

- ko) BRB (1 | Rée (P olun BAG,
m

—

*)Coret Salah Safu dan setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,

Tidak pigabungkan
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LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

T.A 2023-2024
Nama Mahasiswa : Rosr Alur'cen
NIM 1 ANFI060L0
Panblmblngvhm/seru‘ 1 Mele Mutiko dort., scT. M.Tr . Keb
Judul LTA : Gomborun Pergetohean  1hu Humi! Tentong  Flubenger

Sekseor yagy Arven Berclescakan frorokterstk o Klnik
A Kebupedan du»«a Tebm o149

NO | HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMBIMBING | PEMBIMBING

s |Bobu.aa April 2021 Haer!  Proelchon -mm
-BMW.J[i ‘S

o ponten | s

\s)

b |Bobu. B mu acud | 88 ¥ ko Bes
-Ta

bosi! peralrion
.ffsf/ugn

~(ergkapi
7 Qumut, A Mo a1 | g0 17 Jon BT |. Baco WM@S

- Perkouk,
m?lha’-hko

ponulksan
sl A\ Y
Srlagy t7h

*)Coret Salah Satu dan Setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bim{:ingan.
TIDAK Digabungkan S

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 8. Riwayat Hidup
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Rosi Nur’aeni
NIM : 211F16020
Tempat, Tanggal Lahir : Subang, 28 Juli 2002
Alamat : Kp. Panyosogan RT/RW 004/002, Desa
Gandasoli, Kecamatan Tanjungsiang,
Kabupaten Subang
Riwayat Pendidikan
TK Plus Al — Kautsar Subang, 2008 — 2009
SD Negeri Rancasari Subang, 2009 — 2014
SMP Negeri 1 Tanjungsiang Subang, 2014 — 2017
SMA Negeri 1 Tanjungsiang Subang, 2017 — 2021
Universitas Bhakti Kencana PSDKU Subang, 2021 - 2024
Subang
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