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ABSTRAK

Meskipun alat kontrasepsi membantu program Keluarga Berencana, tidak
semua alat cocok untuk setiap orang. Kesehatan setiap orang menentukan
penggunaan kontrasepsi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan ibu
hamil tentang pemilihan alat kontrasepsi di PMB Bidan "E" Kecamatan Kalijati.
Desain penelitian yg di gunakan adalah metode Deskriptif, populasi yg di teliti
adalah ibu hamil dengan jumlah populasi sebanyak 30 orang. Sempel diambil
menggunakan metode total sempling. Hasil penelitian di wilayah kerja pmb bidan
E kalijati subang tahun 2024. Sebagian besar ibu hamil berpengetahuan kurang
sebanyak 66,7%, Semua orang di bawah usia 20 tahun memiliki pengetahuan
kurang sebesar 100%, semua orang di pendidikan SD memiliki pengetahuan kurang
sebesar 100%, dan sebagian besar orang yang tidak bekerja memiliki pengetahuan
kurang sebesar 85,7%. Lebih dari setengahnya berpengetahuan kurang pada
kategori Multipara sebanyak 73,3%. Diharapkan hasil penelitian ini dapat berguna
sebagai bahan informasi dan tambahan referensi atau bacaan bagi mahasiswa dalam
mempelancar data dasar untuk penelitian selanjutnya.
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