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LAMPIRAN

Lampiran 1:

Surat Izin Penelitian Dari Kampus

::] C Fakultas Keperawatan

= —_ Universitas X
f:”- Bhakti Kencana 5

Nomor : 11037/03.FKP/UBK/VI/2022
Lampiran

Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. RSUD Kota Bandung
Di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dari mulai bulan Juni sd Agustus 2022, di
wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan
penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama :  Desti Wulan Safitri

NIM : AK118041

Semester HRY 111

Judul Skripsi . Hubungan Jenis Persalinan dengan Postpartum Blues pada Ibu Nifas di

RSUD Kota Bandung

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 03 Juni 2022

Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
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Lampiran 2:

Surat Izin Penelitian Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung
r —
y PEMERINTAH KOTA BANDUNG |
—_— BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
S —— Jalan Wastukencana No.2 Telp. 022 4230097 Barid%

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : PP.09.01 /972-kesbangpol /VI/2022

Dasar : 1.Undang-undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2008 tentang

Keterbukaan Informasi Publik

2.Undang-undang Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2009 tentang
Pelayanan Publik
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 18 Tabhun 2016

3.tentang Perangkat Daerah

4.Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian

S.Peraturan Daerah Kota Bandung Nomor 03 Tahun 2021 tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Bandung

Menimbang  : Surat Dari Universitas Bhakti Kencana Nomor ihal
11038/03.FKP/UBK/VI/2022, Tanggal 03 Juni 2022, Peri
Penelitian

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

a. Nama : DESTI WULAN SAFITRI ;
b. Alamat Lengkap : Cijambe Kulon, RT. 003/001, Kel. Pasir Endah, Kec. Ujung
Berung Kota Bandung
No. Identitas, Hp : NIM. AK118041, Hp. 087762638668 .
c. Untuk : 1) Melakukan Penelitian dengan Judul ”Hubungan Jenis
Persalinan Dengan Postpartum Blues Pada Ibu Nifas Di RS UD
Kota Bandung”. 2 z
2) Lokasi : Dinas Kesehatan, Rumah Sakit

Umum Daerah Kota Bandung

3) Anggota Tim ¥

4) Bidang Penelitian 5=

5) Status Penelitian : Baru

6) Waktu Pelaksanaan : 06 Juni 2022 s.d 06 Desember 2022

d. Melaporkan hasil Penelitian kepada Wali Kota Bandung c.q K'epala Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung, paling lambat 1 minggu setelah
selesai.
Demikian rekomendasi ini dibuat untuk digunakan seperlunya.

Bandung, 06 Juni 2022
a.n KEPALA-BADAN-KESATUAN BANGSA

~2.\DAN'PQLITIK
7 sekyetayi

NIP. 1§680601 199703 1 003



Lampiran 3:
Surat Izin Dinas Kesehatan Pemerintah Kota Bandung

PEMERINTAH KOTA BANDUNG
DINAS KESEHATAN

Jalan Supratman Nomor 73 Telp. 022-87244572 Bandung

SURAT KETERANGAN
Nomor: PP.06.02/112.52 /Dinkes/VII/2022

1. Yang bertanda tangan dibawah ini:

a. Nama : ANHAR HADIAN, SKM

b. Jabatan . Sekretaris Dinas Kesehatan Kota Bandung

Dengan ini menerangkan bahwa:

a. Nama : DESTI WULAN SAFITRI

b. Alamat : Cijambe Kulon, RT 003/001, Kel. Pasir Endah, Kec.
Ujungberung, Kota Bandung

c. Maksud . Permohonan Penelitian “Hubungan Jenis Persalinan

Dengan Postpartum Blues pada Ibu Nifas di RSUD
Kota Bandung”

d. Waktu Pelaksanaan : Terhitung Mulai tanggal 08 Juli 2022 s.d
06 Desember 2022

2. Surat Keterangan ini dibuat atas dasar:

Surat pengantar dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik (BKBP) Nomor:

PP.09.01/972-kesbangpol/\/1/2022 tanggal 06 Juni 2022

b. Surat permohonan dari: Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Nomor: 11039/03.FKP/UBK/VI/2022 tanggal 03 Juni 2022

a.

3. Berhubung dengan maksud bersangkutan, diminta agar unit kerja yang terkait
memberikan bantuan serta fasilitas seperlunya sepanjang tidak menggangu
kelancaran dan menyangkut rahasia jabatan.

Bandung, 08 Juli 2022
a.n KEPALA DINAS KESEHATAN
KQTA BANDUNG
4 Sgkretaris

CATATAN
- Agar membuat laporan hasil kegiatan melalui Kepala Sub Bagian Umum dan

Kepegawaian Dinas Kesehatan Kota Bandung.

Tembusan, disampaikan kepada Yth :

Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung (Sebagai Laporan)
Kepala Bidang Pelayanan Kesehatan

Kepala Bidang P2P

Kepala Bidang Kesmas

Kepala Bidang SDK

Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Kota Bandung.

QU p W



Lampiran 4:

Surat Izin Penelitian RSUD Kota Bandung

PEMERINTAH KOTA BANDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

JIL ook Sxkil Mo, 22 Hemmeian Cinnmbes Edamban Palemsian Q0204 Treip
NE37H1 1 764 Fax

fa ————— x4 comail: resdbelabndongy rinss com
Bandung, 11 Jumd 222
) Heparla
Memmor 1 B PRS00 SR - FERUD A 3022 Dekan Fakultas Keperawalan
Sl T Yih
Universitas Bhakil Kendansa
Lanpiran ;- &
Perilial i dawaban lin Peselitian

Handung

Meminddak Langistd Saral Saislara Mool 10E7 03 FEPSUBE ST D0ED | Tanggal 3 Junlk
B2 dentang permabanan in Peneliian . alas nams:

Marma : Des=il Woalan Salfierd

MNP F WM ; AR 180410

Frogram Stuci : Heperawatan

hulul : Hubungan jenis Persalinan dengan Posiparium

Blues pada Tha Mifas G FEUD Hola Bandong
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Lampiran 5:
Surat Izin Etik

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS ILMU DAN TEKNOLOGI KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI CIMAHI
JI. Terusan Jenderal Sudirman- Cimahi 40533, Telp (022)-6631622 Fax (022) 6631624

PERSETUJUAN ETIK
ETHICAL CLEARANCE
Nomor: 079/ KEPK/FITKES-UNJANI/VII/2022

Komisi Etik Penelitian Kesehatan Fakultas Iimu dan Teknol
Universitas Jenderal Achmad Yani Cimahi, dalam upaya melindungi hak asasi dan
kesejahteraan subjek penelitian kesehatan dan menjamin bahwa penelitian berjalan
dengan memperhatikan implikasi etik, hukum, sosial, dan non klinis lainnya yang berlakuy,
telah mengkaji dengan teliti Proposal penelitian berjudul:

ogi Kesehatan (Fitkes)

“HUBUNGAN JENIS PERSALINAN DENGAN POSTPARTUM BLUES PADA IBU NIFAS
DI RSUD KOTA BANDUNG"”

Nama Peneliti Utama . Desti Wulan Safitri

Peneliti Lain © R.Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep
Andri Nurmansyah, S.Kep., Ners., M.Kep

Program Studi . Keperawatan

Nama Institusi : Universitas Bhakti Kencana Bandung

Penelitian ini telah memenubhi prinsip-prinsip Good Clinical Practice dan dapat disetujui
pelaksanaannya.

Ditetapkan di : Cimahi
Tanggal : 14 Agustus 2022

Keterangan
laku selama satu tahun sejak tanggal ditetapkan \ . X 3
gg;saetau:gin ehk:nl b.(.e:aap:ran penelitian harus diserahkan ke Komisi Etik Penelitian Kesehatan Fitkes-Unjani Cimahi

i jukan kembali permohonan kajian etik penelitian
rubahan/penyimpangan protokol dan/atau perpanjangan penelitian, h_a!us mengaju an Kaj: i
jlt: :32 Ezj:dlan seﬁisyya:g ugak diinginkan harus segera dilaporkan ke Komisi Etik Penelitian Kesehatan Fitkes-Unjani Cimahi

Tembusan :
1. Yth. Dekan Fakultas Keperawatan
2. Arsip



Lampiran 6:
Izin kuesioner yang telah baku

<

(tanpa subjek)

saya 20 21

kepada jurnalkedokteranuwks v
' J

Assalamualaikum selamat malam, saya Desti Wulan
Saffitri mahasiswi Bhakti Kencana Bandung Fakultas
Keperawatan. izin menggunakan kuesioner
EDINBURGH POSTNATAL DEPRESSION SCALE
(EPDS) di dalam jurnal 1ssN: 1978-2071 vol 1 no. 2 tahun
2012 sebagai kuesioner penelitian saya yang
berjudul "Hubungan Jenis Persalinan dengan
Postpartum Blues pada Ibu Nifas Di RSUD Kota
Bandung".




Lampiran 7:
Informed Consent
PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data atau sebagai
responden pada penelitian yang dilakukan mahasiswi prodi S1 Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana Bandung.
Judul penelitian : “Hubungan Jenis Persalinan dengan Postpartum blues pada Ibu
Nifas di RSUD Kota Bandung”

Nama Peneliti - Desti Wulan Safitri
NIM - AK118041

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiannya.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya
bersedia berperan dalam penelitian ini.

Bandung, 2022



Instrumen Jenis Persalinan

Lampiran 8:

Nama
Umur
Alamat
Nama Suami
Umur Suami
No Telpon
Petunjuk : Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan tanda chek (V)
pada kolom tersedia.
Pendidikan SD ) DIl ( )
SMP  ( ) DIl ( )
SMA ( ) St ( )
Pekerjaan PNS ( )
Swasta ( )
Wiraswasta ( )
Ibu Rumah Tangga | ( )
Persalinan Ke 1 ( )
24 ()
> ()
Jenis Persalinan Pervagina Spontan | ( ) Drip (Ya/Tidak)
Sectio Caesarea ( ) Indikasi
Pervagina Induksi ( ) ( )
Kondisi bayi saat lahir : Usia gestasi ( )




APGAR

Appearance (warna | ( )
kulit)

Pulse (denyut nadi)
Grimance (reflek)
Activity (tonus otot)

N N
~— ~— ~—

Respiration (nafas)

Indikasi (diisi oleh petugas)



Lampiran 9:

Instrumen EPDS (English Version)

Edinburgh Postnatal Depression Scale! (EPDS)

Name: Address:
Your Date of Birth:
Baby’s Date of Birth: Phone

As you are pregnant or have recently had a baby, we would like to know how you are
feeling. Please checkthe answer that comes closest to how you have felt IN THE
PAST 7 DAYS, not just how you feel today.

Here is an example, already completed.

Here is an example, already completed.

I have felt happy:

This would mean: “T have felt happy most of the time”
during the past week. Please complete the other questions
in the same way.

a. Yes, all the time

b. Yes, most of the time
c. No, not very often
d. No, not at all

In the past 7 days:
1. | I have been able to laugh and see the funny side of things
a. As much as | always could
b. Not quite so much now
c. Definitely not so much now
d. Notat all
2. | I have looked forward with enjoyment to things
a. As muchas I ever did
b. Rather less than I used to
c. Definitely less than | used to
d. Hardly at all
3. | I have blamed myself unnecessarily when things went wrong
a. Yes, most of the time




b. Yes, some of the time
c. Not very often
d. No, never

4. | I have been anxious or worried for no good reason
a. No, not at all
b. Hardly ever
C. Yes, sometimes
d. Yes, very often
5. | I have felt scared or panicky for no very good reason
a. Yes, quite a lot
b. Yes, sometimes
c. No, not much
d. No, not at all
6. | Things have been getting on top of me
a. Yes, most of the time I haven’t been able to cope at all
b. Yes, sometimes I haven’t been coping as well as usual
c. No, most of the time | have coped quite well
d. No, I have been coping as well as ever
7. | I have been so unhappy that I have had difficulty sleeping
a. Yes, most of the time
b. Yes, sometimes
c. Not very often
d. No, not at all
8. | I have felt sad or miserable
a. Yes, most of the time
b. Yes, quite often
c. Not very often
d. No, not at all
9. | I have been so unhappy that | have been crying
a. Yes, most of the time
b. Yes, quite often
c. Only occasionally
d. No, never
10. | The thought of harming myself has occured to me

a. Yes, quite often
b. Sometimes

c. Hardly ever
d. Never

Administered/Reviewed by: Date:




Lampiran 10:

Instrumen EPDS (Indonesian Version)

KUESIONER EDINBURGH POSTPARTUM DEPRESSION SCALE (EPDS)

Sebagaimana kehamilan/proses persalinan yang baru saja anda alami, kami ingin

mengetahui bagaimana perasaan anda saat ini. Mohon memilih jawaban yang

mendekati keadaan perasaan anda DALAM 7 HARI TERAKHIR, bukan hanya

perasaan anda hari ini dan dapat dikerjakan 5-10 menit.

Petunjuk Kuesioner:

1. Bacalah setiap pernyataan dengan seksama dan jawab sesuai dengan kondisi anda

saat ini dengan member tanda silang (X).

2. Jumlah pernyataan ada 10 item dengan empat pilihan jawaban.

No

Pertanyaan

Skor

1

Saya mampu tertawa dan merasakan hal-hal yang menyenangkan.
a. Sebanyak yang saya bisa
b. Tidak terlalu banyak
c. Tidak banyak
d. Tidak sama sekali

Saya melihat segala sesuatunya kedepan sangat menyenangkan.
a. Sebanyak sebelumnya
b. Agak sedikit kurang dibandingkan dengan sebelumnya
c. Kurang dibandingkan dengan sebelumnya
d. Tidak pernah sama sekali

Saya menyalahkan diri saya sendiri saat sesuatu terjadi tidak
sebagaimana mestinya

a. Ya, setiap saat

b. Ya, kadang-kadang

c. Tidak terlalu sering

d. Tidak pernah sama sekali




Saya merasa cemas atau merasa khawatir tanpa alasan yang jelas

a. Tidak pernah sama sekali
b. Jarang-jarang

c. Ya, kadang-kadang

d. Ya, sering sekali

Saya mersa takut atau panik tanpa alasan yang jelas
a. Ya, cukup sering
b. Ya, kadang-kadang
c. Tidak terlalu sering
d. Tidak pernah sama sekali

Segala sesuatunya terasa sulit untuk dikerjakan
a. Ya, hampir setiap saat saya tidak mampu menanganinya
b. Ya, kadang-kadang saya tidak mampu menangani seperti
biasanya
c. Tidak terlalu, sebagian besar berhasil saya tangani
d. Tidak pernah, saya mampu mengerjakan sesuatu dengan baik

Saya merasa tidak Bahagia sehingga mengalami kesulitan untuk tidur
a. Ya, setiap saat

b. Ya, kadang-kadang

c. Tidak terlalu sering
d. Tidak pernah sama sekali

Saya merasa sedih dan merasa diri saya menyedihkan
a. Ya, setiap saat
b. Ya, cukup sering

c. Tidak terlalu sering
d. Tidak pernah sama sekali

Saya merasa tidak bahagia sehingga menyebabkan saya menangis
a. Ya, setiap saat
b. Ya, cukup sering

c. Disaat tertentu saja
d. Tidak pernah sama sekali




10

Muncul pikiran untuk menyakiti diri saya sendiri

a. Ya, cukup sering
b. Kadang-kadang

c. Jarang sekali
d. Tidak pernah sama sekali




Lampiran 11:

Lembar bimbingan Dosen Pembimbing 1

Nama Mahasiswa

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

: Desti Wulan Safitri

NIM : AK118041
Judul Skripsi : Hubungan Jenis Persalinan dengan Postpartum Blues pada Ibu
Nifas Di RSUD Kota Bandung.
Pembimbing 1 . R. Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep
Pembimbing 2 : Andri Nurmansyah, S.Kep., Ners., M.Kep
No | Hari/ Tanggal | Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing
1 26 Mei 2022 Acc judul “Hubungan Jenis
Persalinan dengan  Postpartum _ fv\—&
Blues pada Ibu Nifas Di RSUD h
Kota Bandung.
- Benarkan margin, spasi,
paraphrase, jabarkan poin
poin.
- Ubah kerangka teori.
- Reuvisi daftar Pustaka.
- Tambahkan BAB II.
2 | 2Juni 2022 BAB I, II, HI
- Pindah tempat penelitian. ' ﬂ/\—/g,
- Bab 1 tambahkan hasil . _
stupen.
- Cari sumber lain.
- Tambahkan faktor
postpartum blues.




Tambahkan isi variabel
persalinan.

Tambahkan pengukuran
postpartum blues.

Revisi definisi operasional.

20 juni 2022

BAB I, II, I, IV

Tambahkan faktor
postpartum blues.
Tambahkan reliabity
EPDS.

Tambahkan indikasi
persalinan caesarea.
Tambahkan persalinan
dengan alat.
Kerangka teori.
Revisi rancangan
penelitian.

Revisi paradigma
penelitian.

Revisi definisi operasional.

Revisi sampel.
Tambahkan nilai valid
reliabilitas EPDS di
instrumen penelitian.
Revisi daftar pustka

30 Juni 2022

ACC seminar proposal

Ubah margin
Analisa bivariat revisi

30 Agustus

2022

Revisi DO.

Revisi uji validitas dan
reliabilitas.

Revisi pengolahan data.
Revisi pemahasan bab V.

21 Juli 2022

Revisi hasil seminar
proposal.
Cek ulang penulisan.

Ll L




8 Agustus 2022

Kuesioner EPDS vs ASIIP.
Sesuaikan kuesioner yang
mudah diakses dan tersedia
dalam versi Indonesia.

30 Agustus

2022

Konsul Hasil

Tambahkan input data
Cek coding.
Tambahkan pembahasan

5  September

2022

Pembahasan tambahkan
jurnal minimal 15.

Cek ulang penulisan sesuai
panduan EYD.

Bahasa proposal ganti
Bahasa laporan.

ACC Sidang




Lembar Bimbingan Dosen Pembimbing 2
KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa

: Desti Wulan Safitri

Lampiran 12:

NIM : AK118041
Judul Skripsi : Hubungan Jenis Persalinan dengan Postpartum Blues pada Ibu
Nifas Di RSUD Kota Bandung.
Pembimbing 1 . R. Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep
Pembimbing 2 : Andri Nurmansyah, S.Kep., Ners., M.Kep
No | Hari/Tanggal | Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing
1 |8 Januari | Konsul judul “Pengaruh % E \
/0T, |
— ne\s
2022 Manajemen Sress dan Kelola L
Emosi Terhadap Tingkat
kecemasan Mahasiswa Tingkat
Akhir”.
2 | 6 April 2022 | BAB 1,11 g r
/e ré >
- Dampak, efek, faktor yang
mempengaruhi postpartum
blues.
- Susunan kalimat di
paraphrase.
- Kerangka teori.
3 [1Juni2022 | BABI, II, I g r
— /e ré >
- Konsul tempat penelitian.
- Data postpartum blues.
- Alasan pindah penelitian.




- Jenis peralinan respon
psikologis dan fisiologis.

17 Juni 2022 | BAB I, II, 11, IV \
—7 I\
- konsul teknikpengambilan - ‘
sampel.
30 Juni 2022 | ACC Seminar Proposal. \
_ ”’ﬁiVim
8  Agustus - Revisi sampel penelitian.
- Revisi instrument. AN NN
2022 - :
8  Agustus | Revisi seminar proposal
- Kiriteria inklusi /0 ”‘N\,\
2022 - Kuesioner ASIIP vs - ;
EPDS.
5 September | Pembahasan

2022

- Hasil wawancara dan teori
yang mendukung.

- Faktor yang mendukung.

- Literatur
pembanding/penelitian
orang lain.




Lampiran 13:

HASIL PENELITIAN

Responden  Usa  Pendidikan PekerjaanParas Persainan PL P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 PL0 Jumih Hasikuesioner Gestasi  GPA  APGAR BB Bayi PB Bayi Idiksi

Rl 2 2 4 2 210302130101 Ldminggu  GPA0 79 3195g 50cm gawat janin

R2 2 3 4 1 21212121110 1 14minggu  GIPOAD 79  3g 50cm CPD (cephalopelvic disproportion)
R3 2 3 4 1 20012200000 5 239minggu  GPLAO 89 302 Slem plasenta previatanemia
Rd 2 2 4 2 10020230002 9 239minggu  GPLAO 89  3015g Hem sisa plasenta

RS 2 [} 2 1 11110321212 U 139minggu  GIPOAD 79 2960g Bem PEB

R6 2 1 4 2 10300313000 10 Ldominggu  GPLAO 79 3430g 50cm Superimposed PE

R 2 1 4 3 10022323200 U4 13%minggu  GSP4A0 8\9  318¢ Hem PEB

RS 2 2 3 2 100312111121 139minggu  GEPSAD 78 3115g Hem PEB

R9 2 1 4 1 21021230000 9 238minggu  GIPOAL 89  2869g 50cm UD

R10 1 3 4 2 11122212111 U 13839minggu GPLA2 78 3382g 50 Post Kurret

Rl 2 3 4 3 20010000010 2 23Bminggu  GPLAO 89 3132 50cm LetakLintang

RI2 2 3 2 1 21020022010 8 238minggu  GPLAO 78 3105g Hem CPD (cephalopelvic disproportion)
R13 2 [j 4 1 31022120000 8 23Tminggu  G3P2A0 89  26%8g Bem drip

R4 2 2 4 2 10120302321 u 13%minggu  GIPOAD 89  2045g dHem

R15 2 3 4 2 20102211110 9 239minggu  GPA0 M8 343g 50cm (PD+PEB

R16 2 2 4 2 30110212000 7 2%9minggu  GAPIA0 89 3385g 57cm drip

RI7 2 b 4 2 111112122220 138minggu  GSP4A0 78 3119g 50cm PEB

R18 2 3 4 2 111230002201 138minggu  G3PA0 78 308g 50cm sisaplasenta

R19 2 3 4 1 10101200000 ¢4 2%9minggu  GIPAL 89 2989g Hem sisaplasenta

R20 2 3 4 1 21102001210 8 239minggu  G4P3A0 89 3015g Hem gagal driptuterus didelium
R2L 2 2 4 2 31110332122 % 139minggu  GPLA0 8\9  2045¢ dem drip

R2 2 [} 2 2 20021222201 1 13637 minggu G3PAL 79 2657g Bem Ker

R23 2 3 4 2 220032301010 0 1%minggu  GIPLA0 89 390g Bam PAP

R4 2 3 4 1 20033320100 2 13%minggu  GPLO 89  3071g B ]

R25 2 3 4 1 201223231111 139minggu  GPOAL 8\10  3039g 50cm

RO 2 1 4 2 200222121101 1%minggu GPLA0 89 3071g Bam PEB

R 2 2 4 2 2002222232005 1%minggu  GPOAL 79 293g 52

R28 2 3 4 2 23020230200 2 13%8minggu  GPOAL 79 2963g 52cm HTK superimposed preekampsi
R 2 2 4 2 20031220200 1 134minggu GIP3M0 79 2115g Yam

R30 2 3 4 1 201310112111 139minggu  GIPOAD 89  3G7g 52m bayi besar+oligo

R31 2 b 4 2 200232202001 138minggu  GPLA0 79 299%8g Hem KPD1oligo

R 2 3 2 2 20003122200 W 138minggu  G3PAL 89  3012g 50cm B-lynch

R33 2 [} 3 2 2111120133205 13%Bminggu  GSPAAD 78 29%8g 50cm

R34 2 1 4 2 21121222222 10 13637 minggu G3P2A0 9\10  24d6g Hem plasenta previa

R35 3 1 4 2 220202033311 Ldominggu  GIP4A2 410 347g Hem PEB

R36 2 3 2 1 210203223221 137minggu  GIPOAD 79 290g dem PEB

R37 2 3 3 1 210131122208 139minggu  GIPOAD 8\10  284g Bem PEB4sungsang

R% 2 3 4 2 211031022101 137minggu  GIPORO 89 2378g d6em [6)

R39 1 2 4 1 1211121222105 139minggu  GIPOAD 89  2465g Hem UD+hekas Sc

RO 2 5 4 1 20021200200 7 29minggu PO 79 3W6g 50cm letak ablique

RiL 3 2 4 2 11003200000 6 239minggu P30 89  3000g 50cm HT Kronis superimposepe
Ri2 2 1 4 2 20003122000 8 23%minggu  PAAD N8 2979g Hm gawat janin

RE3 2 3 4 2 110010211210 9 238minggu  PA0 89  300g 50cm

Ri4 2 3 4 2 10011122100 8 2%minggu  PAL 9 3100g S0em

RA5 2 5 4 2 30101200200 6 2%9minggu P30 89 29%9g 50cm drip

Ré6 2 3 4 1 10003000000 3 23Iminggu  PLAD 89 2085g Bem gemelli adenomiosus
Ri7 2 3 3 2 10003200000 5 238minggu PO 7\8 295 9em

RA8 2 1 4 2 20001100000 2 23%minggu  PAL 89 3060g Hem

RA9 2 3 2 2 10000010000 1 2Rminggu PO N9 37g S0cm

R50 2 3 4 1 10012210010 7 23Tminggu PO 79 298 Hem

R51 2 5 4 2 1000121201012 1 23Tminggu  PA0 89 29 50cm



Hubungan postpartum blues dengan jenis persalinan
postpartumblues

Frequency | Percent |Valid Percent| Cumulative
Percent
postpartum blues 35 68.6 68.6 68.6
Valig dak postpartum 16| 314 31.4 100.0
blues
Total 51 100.0 100.0
persalinan
Frequency | Percent |Valid Percent| Cumulative
Percent
pervagina spontan 19 37.3 37.3 37.3
Valid persalinan sc 28 54.9 54.9 92.2
pervagina induksi 4 7.8 7.8 100.0
Total 51 100.0 100.0
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 13.5422 2 .001
Likelihood Ratio 15.646 2 .000
Linear-by-Linear Association 6.473 1 .011
N of Valid Cases 51

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1,41.




persalinan * postpartumblues Crosstabulation

postpartumblues Total
postpartum tidak
blues postpartum
blues

Count 6 13 19

Expected Count 13.0 6.0 19.0

pervagina spontan % within 31.6% 68.4%| 100.0%
persalinan

% of Total 11.8% 25.5%| 37.3%

Count 26 2 28

Expected Count 19.2 8.8 28.0

|persalinan persalinan sc % wnhm 92 9% 19| 100 0%
persalinan

% of Total 51.0% 3.9%| 54.9%

Count 3 1 4

Expected Count 2.7 1.3 4.0

pervagina induksi % wﬂhln 75 0% 25 0% | 100.0%
persalinan

% of Total 5.9% 2.0% 7.8%

Count 35 16 51

Expected Count 35.0 16.0 51.0

Total 7 within 68.6% 31.4%| 100.0%
persalinan

% of Total 68.6% 31.4%| 100.0%




1. Karakteristik
usia
Frequency | Percent |Valid Percent| Cumulative
Percent
< 20 tahun 2 3.9 3.9 3.9
. 20-40 tahun 47 92.2 92.2 96.1
\alid
> 40 tahun 2 3.9 3.9 100.0
Total 51 100.0 100.0
pendidikan
Frequency | Percent |Valid Percent| Cumulative
Percent
SD 8 15.7 15.7 15.7
SMP 10 19.6 19.6 35.3
.. SMA 24 47.1 1 82.4
\alid
D Il 3 59 59 88.2
S1 6 11.8 11.8 100.0
Total 51 100.0 100.0
pekerjaan
Frequency | Percent |Valid Percent| Cumulative
Percent
SWASTA 6 11.8 11.8 11.8
WIRASWASTA 4 7.8 7.8 19.6
Valid IBU RUMAH
TANGGA 41 80.4 80.4 100.0
Total 51 100.0 100.0




Crosstab

postpartumblues Total
postpartum tidak
blues postpartum
blues

Count 0 2 2

Expected Count 1.4 .6 2.0
< 20 tahun .

% within usia 0.0% 100.0%| 100.0%

% of Total 0.0% 3.9% 3.9%

Count 35 12 47

. Expected Count 32.3 14.7 47.0
usia  20-40 tahun .

% within usia 74.5% 25.5%| 100.0%

% of Total 68.6% 23.5%| 92.2%

Count 0 2 2

Expected Count 1.4 .6 2.0
> 40 tahun e

% within usia 0.0% 100.0% | 100.0%

% of Total 0.0% 3.9% 3.9%

Count 35 16 51

otal Expected Count 35.0 16.0 51.0

% within usia 68.6% 31.4%| 100.0%

% of Total 68.6% 31.4%| 100.0%




Crosstab

postpartumblues Total
postpartum tidak
blues postpartum
blues
Count 6 8
Expected Count 55 2.5 8.0
SD % withi
p/‘; r‘]’(‘;'it:i'lfan 75.0% 25.0%| 100.0%
% of Total 11.8% 3.9%( 15.7%
Count 5 5 10
Expected Count 6.9 3.1 10.0
SMP 9% withi
p(;::it . i'li'an 50.0% 50.0%| 100.0%
% of Total 9.8% 9.8% | 19.6%
Count 16 8 24
Expected Count 16.5 7.5 24.0
endidikan SMA % withi
P p(;r:/l/jli di'Ean 66.7% 33.3%| 100.0%
% of Total 31.4% 15.7%| 47.1%
Count 3 0 3
Expected Count 2.1 9 3.0
D Il 9% withi
p/‘; r‘]’(‘;'itgitan 100.0% 0.0%| 100.0%
% of Total 5.9% 0.0% 5.9%
Count 5 1 6
Expected Count 4.1 1.9 6.0
S1 % withi
;‘; r‘]’(‘;'it(;‘i'lfan 83.3% 16.7%| 100.0%
% of Total 9.8% 2.0%( 11.8%
otal Count 35 16 51
Expected Count 35.0 16.0 51.0




% within

. 68.6% 31.4%| 100.0%
pendidikan
% of Total 68.6% 31.4%| 100.0%
Crosstab
postpartumblues Total
postpartum tidak
blues postpartum
blues
Count 0 6
Expected Count 4.1 1.9 6.0
SWASTA 7 within 100.0% 0.0%| 100.0%
pekerjaan
% of Total 11.8% 0.0%| 11.8%
Count 3 1 4
Expected Count 2.7 1.3 4.0
|pekerjaan  WIRASWASTA % W|t.h|n 75 0% 25 0% | 100.0%
pekerjaan
% of Total 5.9% 2.0% 7.8%
Count 26 15 41
Expected Count 28.1 12.9 41.0
IBU RUMAH % within
TANGGA ) 63.4% 36.6%| 100.0%
pekerjaan
% of Total 51.0% 29.4%| 80.4%
Count 35 16 51
Expected Count 35.0 16.0 51.0
Total 7 within 68.6% 31.4%| 100.0%
pekerjaan
% of Total 68.6% 31.4%| 100.0%




Crosstab

postpartumblues Total
postpartum tidak
blues postpartum
blues

Count 12 5 17

i Expected Count 11.7 5.3 17.0
Persalinan ke-1 . )

% within paritas 70.6% 29.4%| 100.0%

% of Total 23.5% 9.8%| 33.3%

Count 21 11 32

i i Expected Count 22.0 10.0 32.0
|paritas Persalinan ke 2-4 . ]

% within paritas 65.6% 34.4%| 100.0%

% of Total 41.2% 21.6%| 62.7%

Count 2 0 2

. Expected Count 1.4 .6 2.0
Persalinan >4 - .

% within paritas 100.0% 0.0%| 100.0%

% of Total 3.9% 0.0% 3.9%

Count 35 16 51

- otal Expected Count 35.0 16.0 51.0

% within paritas 68.6% 31.4%| 100.0%

% of Total 68.6% 31.4%| 100.0%




Crosstab

persalinan Total
pervagina |persalinansc | pervagina
spontan induksi

Count 2 0 0 2

Expected Count v 1.1 2 2.0
< 20 tahun .

% within usia 100.0% 0.0% 0.0%| 100.0%

% of Total 3.9% 0.0% 0.0% 3.9%

Count 16 27 4 47

i Expected Count 17.5 25.8 3.7 47.0
usia  20-40 tahun .

% within usia 34.0% 57.4% 8.5%| 100.0%

% of Total 31.4% 52.9% 7.8% | 92.2%

Count 1 1 0 2

Expected Count T 1.1 2 2.0
> 40 tahun e

% within usia 50.0% 50.0% 0.0%| 100.0%

% of Total 2.0% 2.0% 0.0% 3.9%

Count 19 28 4 51

rotal Expected Count 19.0 28.0 4.0 51.0

% within usia 37.3% 54.9% 7.8%| 100.0%

% of Total 37.3% 54.9% 7.8%| 100.0%




Crosstab

persalinan Total
pervagina |persalinansc | pervagina
spontan induksi

Count 2 6 0 8

Expected Count 3.0 4.4 .6 8.0

D %within 25.0% 75.0% 0.0%| 100.0%
pendidikan

% of Total 3.9% 11.8% 0.0%| 15.7%

Count 5 3 2 10

Expected Count 3.7 55 8 10.0

SMP- % within 50.0% 30.0% 20.0%| 100.0%
pendidikan

% of Total 9.8% 5.9% 3.9%( 19.6%

Count 10 14 0 24

Expected Count 8.9 13.2 1.9 24.0

[pendidikan SMA % within 41.7% 58.3% 0.0%| 100.0%
pendidikan

% of Total 19.6% 27.5% 0.0%| 47.1%

Count 1 1 1 3

Expected Count 1.1 1.6 2 3.0

DI % within 33.3% 33.3% 33.3%| 100.0%
pendidikan

% of Total 2.0% 2.0% 2.0% 5.9%

Count 1 4 1 6

Expected Count 2.2 3.3 5 6.0

L Y within 16.7% 66.7% 16.7%| 100.0%
pendidikan

% of Total 2.0% 7.8% 2.0% | 11.8%

= otal Count 19 28 4 51

Expected Count 19.0 28.0 4.0 51.0




% within

. 37.3% 54.9% 7.8%| 100.0%
pendidikan
% of Total 37.3% 54.9% 7.8%| 100.0%
Crosstab
persalinan Total
pervagina |persalinan | pervagina
spontan SC induksi

Count 1 5 0 6

Expected Count 2.2 3.3 5 6.0

SWASTA % within 16.7%|  83.3% 0.0%| 100.0%
pekerjaan

% of Total 2.0% 9.8% 0.0%| 11.8%

Count 2 2 0 4

Expected Count 1.5 2.2 3 4.0
|pekerjaan WIRASW % within

ASTA ) 50.0% 50.0% 0.0%| 100.0%
pekerjaan

% of Total 3.9% 3.9% 0.0% 7.8%

Count 16 21 4 41

IBU Expected Count 15.3 22.5 3.2 41.0

$X::l/l g‘g " Z‘;;(’Z 'rt:;?n 30.0%|  51.2% 9.8%| 100.0%

% of Total 31.4% 41.2% 7.8%| 80.4%

Count 19 28 4 51

Expected Count 19.0 28.0 4.0 51.0

Total 7 within 37.3%|  54.9% 7.8%| 100.0%
pekerjaan

% of Total 37.3% 54.9% 7.8%| 100.0%




Crosstab

persalinan Total
pervagina |persalinan | pervagina
Spontan SC induksi
Count 5 11 1 17
 Expected 6.3 9.3 13 17.0
Persalinan Count
ke-1 % withi
b within 20.4%|  64.7% 5.9%| 100.0%
paritas
% of Total 9.8% 21.6% 2.0% 33.3%
Count 13 16 3 32
~ Bxpected 11.9 17.6 25 32.0
lparitas Persalinan Count
ke 2-4 9% withi
Yo within 40.6%|  50.0% 9.4%| 100.0%
paritas
% of Total 25.5% 31.4% 5.9% 62.7%
Count 1 1 0 2
Expected 5 11 ) 20
Persalinan Count ' ' ' '
>4 o i
o within 50.0%|  50.0% 0.0%| 100.0%
paritas
% of Total 2.0% 2.0% 0.0% 3.9%
Count 19 28 4 51
E ted
xpecte 19.0 28.0 4.0 51.0
Count
Total % within
° . 37.3% 54.9% 7.8% 100.0%
paritas
% of Total 37.3% 54.9% 7.8% 100.0%




Lampiran 12

Iitan

Dokumentasi Penel

x 14 o]
- i
i
- a +
m o = 4.
ERREER IREEES
EEEEEI
m AT
FEEET] r r EE
i
i
| ]
i
i
e
r Frl
R R
FEEE i
T RER g4
¥
IR
1337 i d
13 1 i
o FEEEEE
=
- FEEE S EEE
kuﬁLl‘ T ) 4
m F! g | FETEEERE]
11 ]s 4
2 i 1 it
: e + FEEE
J IRE RN 1 IR EE]
[BE [l NEERENE] 1 IEEEE L Il
REEEEEREREEY {43 i3
EEREEEEE | i s
4 x 153 iy
s 1
3 i ERENELE
EEEE TEEWH] -
CREREE a
] REER
4 WEEEET o 4
¥ WEEE] 314 i
£ BRI rE .
ol
FEEE r
FEER i i
3 EER IREREE
4411 i FEEEERE
TR IREE T Cl 4
IR 133 FEREEEEE
IEEE 1 CERREEEEE
IREE] 2
E rE EEES
u r 2.4 r i
. rEs 4 g
i uuuum . = i
r o FREER |
4
EEEE 4
F
FEEE 4
FER = S
FEm - a8 3
244 = 1 8 SRR
e Et EE
i r rr
- CER 4
rl 3 EE
i = 3
4 FEE "
FEE! 3
CEFER e i
EE rTEE f i
FEEE] 14
' o i ri
= EEREE il
o
3
r r
- 3 EEET
[Er EEE i




iNAEEr

CEiLL
INNR T

TN

4
449
CEmm
FEER
FEEE
FE
i
1
B




Lampiran 13 : Time Table

No KEGIATAN JAN FEB MAR APR MEI JUN JULI
MINGGU 2| 3 23| 4| 1|2 3, 41| 2| 3

1. | Mencari dan
menentukan topik
penelitian

2. | Pengerjaan
BAB 1

3. Bimbingan

4. | Pengerjaan
BAB 2

5. Bimbingan

6. | Pengerjaan
BAB 3

7. Bimbingan

8. | Pengerjaan
BAB 4

9. | Bimbingan

10. | Pendaftaran
ujian proposal

11. | Ujian proposal
Penelitian dan

12. | bimbingan
Pendaftaran

13. | Siding

14. | Sidang skripsi

15. | Perbaikan

skripsi
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Lampiran 14: Riwayat Hidup

Nama

NPM

Tempat Tanggal Lahir
Alamat

No Hp
Email

Pendidikan

1. SDN Cijambe 2

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Desti Wulan Safitri

: AK118041

: Bandung, 9 Desember 2000

: Cijambe Kulon RT 003 RW 001 Pasir Endah Ujung
Berung Bandung

: 087762638668

: Destiiiws@gmail.com

: Tahun 2006-2012

2. SMP Karya Pembangunan 10 : Tahun 2012-2015
3. SMK Bhakti Kencana Bandung : Tahun 2015-2018
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