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BAB VII. KESIMPULAN DAN SARAN

7.1.Kesimpulan

1. Sediaan hair tonic spray dapat dikombinasi dari yogurt dan ekstrak daun sirih hijau
dan hasil evaluasinya memenuhi syarat menurut SNI.

2. Sediaan hair tonic spray dari yogurt dan ekstrak daun sirih hijau tetap memiliki
kandungan antioksidan yang tinggi yaitu pada F5 yaitu sebesar 28,75 bpj yang dimana
intensitas antioksidannya sangat kuat.

7.2.Saran

1. Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk mencoba kombinasi lainnya pada sediaan
hair tonic.

2. Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk menguji aktivitas lainnya selain uji

aktivitas antioksidan.



