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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Alur Penelitian Aktivitas Antidiabetes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Pengumpulan bahan 

Determinasi tanaman uji 

Proses ekstraksi dan karakterisasi simplisia herba bandotan dan sambung  nyawa 

Aklimatisasi dan pembagian kelompok perlakuan (6 ekor/kelompok) 

Kelompok 

Kontrol Normal 

Suspensi CMC-Na 

0,5% 

Kelompok 

Kontrol Positif 

Induksi Emulsi 

Lemak + Fruktosa 

Kelompok 

Metfomrin 

Induksi Emulsi 

Lemak + Suspensi 

Metformin 

KEEBS 1 

Induksi Emulsi 

Lemak + 

Kombinasi 

Ekstrak Etanol 

Herba Bandotan 

dan Sambung 

Nyawa Dosis 1 

 

KEEBS 2 

Induksi Emulsi 

lemak + 

Kombinasi 

Ekstrak Etanol 

Herba Bandotan 

dan Sambung 

Nyawa Dosis 2 

Tikus dipuasakan dan diberikan emulsi lemak + fruktosa selama 42 hari  

Pengukuran kadar glukosa darah pada hari ke-0, ke-14, ke-28, ke 42, ke-56 menggunakan glukometer 

Setelah hari ke-42 dan 56, tikus diukur toleransi insulinnya dengan memberikan insulin. Kadar 

glukosa darah diukur kembali per 15 menit selama 60 menit menggunakan glukometer 

14 hari berikutnya (hari ke-42 hingga 56) diberikan perlakuan sesuai 

kelompok 

Kadar gula darah dan nilai KTTI dicatat 

Pemeriksaan histopatologi lemak 

Analisis dan pengolahan data 

Diberikan suspensi 

CMC-Na selama 

42 hari 
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Lampiran 2 Etik Penelitian 
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Lampiran 3 Determinasi Tanaman Bandotan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

87 

 

Lampiran 4 Determinasi Tanaman Sambung Nyawa 
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Lampiran 5 Perhitungan Karakterisasi Simplisia Bandotan 

1. Susut Pengeringan 

Hasil : 9,734% (Memenuhi Syarat) 

Syarat : ≤10 % (FHI) 

 

2. Kadar Air 

Bobot cawan kosong=51,24g 

Bobot cawan + simplisia= 53,24g 

Bobot cawan + simplisia hasil uji= 53,13 g 

% kadar air = 
53,24-53,13

53,24-51,24
 x 100%  = 5,5 % (Memenuhi Syarat) 

Syarat : ≤10% (FHI)  

 

3. Kadar Abu 

Bobot kurs kosong=49,12g 

Bobot kurs+simplisia= 51,12g 

Bobot kurs +abu= 49,38 g 

% kadar abu = 
49,38-49,12

51,12-49,12
 x 100% = 13 % (Tidak Memenuhi Syarat) 

Syarat <12,3 % (FHI) 

 

4. Kadar Sari Larut Air 

Bobot simplisia yang ditimbang : 5 gram 

Bobot cawan kosong= 51,06 g 

Bobot cawan + sari = 51,33 g 

% kadar sari larut air= 
51,33-51,06

5
x 

100

20
x 100% = 27 % (Memenuhi Syarat) 

Syarat : ≥11,4 % (FHI) 

 

5. Kadar Sari Larut Etanol 

Bobot cawan kosong= 51,29 g 

Bobot cawan + sari = 51,39 g 

Bobot simplisia = 5 g 

% kadar sari larut etanol= 
51,39-51,29

5
x 

100

20
x 100% = 10 % 

Syarat : ≥ 15,4 % (FHI) 
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Lampiran 6 Perhitungan Karakterisasi Simplisia Sambung Nyawa 

1. Susut Pengeringan 

Hasil : 7,120% (Memenuhi Syarat) 

Syarat : ≤10 % (FHI) 

 

2. Kadar Air 

Bobot cawan kosong=57,31g 

Bobot cawan+simplisia= 59,31g 

Bobot cawan+simplisia hasil uji= 59,13 g 

% kadar air = 
59,31-59,13

59,31-57,31
x100% = 9 % (Memenuhi Syarat) 

Syarat : ≤10% (FHI) 

 

3. Kadar Abu 

Bobot kurs kosong=62,41g 

Bobot kurs+simplisia= 64,41g 

Bobot kurs +abu= 62,64 g 

% kadar abu = 
62,64-62,41

64,41-62,41
x100%= 11,5 % (Tidak Memenuhi Syarat) 

Syarat ≤ 7,2 % (FHI) 

 

4. Kadar Sari Larut Air 

Bobot simplisia yang ditimbang : 5 gram 

Bobot cawan kosong= 57,33 g 

Bobot cawan + sari = 57,56 g 

% kadar sari larut air= 
57,56-57,33

5
x 

100

20
x 100% = 23 % (Memenuhi Syarat) 

Syarat : ≥ 7,9 % (FHI) 

 

5. Kadar Sari Larut Etanol 

Bobot simplisia yang ditimbang = 5 gram 

Bobot cawan kosong= 50,85 g 

Bobot cawan + sari = 51,00 g 

% kadar sari larut etanol= 
51-50,85

5
x 

100

20
x 100% = 15 % (Memenuhi Syarat) 

Syarat ≥ 3,9 % (FHI) 
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Lampiran 7  Perhitungan Rendemen Ekstrak Bandotan dan Sambung Nyawa 

1. Bandotan 

Berat simplisia = 1000 gram 

Berat ekstrak kental yang didapat = 100,2 gram 

Rendemen ekstrak = 
bobot ekstrak

bobot simplisia
 x 100 % 

Rendemen ekstrak = 
 100,2 g

1000 g
x 100 % = 10,02 % 

 

2. Sambung Nyawa 

Berat simplisia = 1000 gram  

Berat ekstrak kental yang diperoleh = 62,2 gram 

Rendemen ekstrak = 
bobot ekstrak

bobot simplisia
 x 100 % 

Rendemen ekstrak = 
62,2 g

1000 g
x 100 % = 6,22 % 
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Lampiran 8 Skrining Fitokimia 
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Lampiran 9 Hasil Aklimatisasi 

 

21 Maret 2023 

Nomor tikus 
Berat badan tikus (gram) 

K. Normal K. Positif Metformin KEEBS 1 KEEBS 2 

T1 195,3 196,8 200,3 186,8 196,8 

T2 192,8 185,4 188,1 197,4 200 

T3 198,2 196,3 190 169 209 

T4 193,2 195,5 191,8 184,8 196 

T5 198,7 186 201,9 184,2 211,8 

T6 170,2 193 198,4 175,5 208,1 

Rata-rata ± SD 191,4 ± 10,67 192,2 ± 5,18 195,1 ± 5,83 183,0 ± 9,78 203,6 ± 6,84 

 

22 Maret 2023 

Nomor tikus 
Berat badan tikus (gram) 

K. Normal K. Positif Metformin KEEBS 1 KEEBS 2 

T1 199 190 205 193 190 

T2 186 190,5 192 202 175 

T3 200 191 186,9 192 173 

T4 195 199 196,6 184 180 

T5 203 195 204,9 185 185 

T6 186 192 202 182 175 

Rata-rata ± SD 194,8 ± 7,31 192,2 ± 3,47 197,9 ± 7,40 189,7 ± 7,50 179,7 ± 6,68 

 

23 Maret 2023 

Nomor tikus 
Berat badan tikus (gram) 

K. Normal K. Positif Metformin KEEBS 1 KEEBS 2 

T1 200,3 190,7 206,9 189,8 181,9 

T2 183,3 188,1 197,7 193,3 180 

T3 193,3 194 181,5 177,7 180 

T4 192,3 197 193,6 175,7 190,5 

T5 203 196,4 203 174,7 188,7 

T6 187,6 193,8 202,7 176,2 196 

Rata-rata ± SD 193,9 ± 7,44 193,3 ± 3,40 197,6 ± 9,31 181,2 ± 8,13 186,2 ± 6,57 
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24 Maret 2023 

Nomor tikus 
Berat badan tikus (gram) 

K. Normal K. Positif Metformin KEEBS 1 KEEBS 2 

T1 202,5 195,1 203,3 200,6 182,5 

T2 184 191,1 198,7 202,4 188,9 

T3 184 202,2 188,6 188,2 181,7 

T4 198,5 201,3 199,3 186,2 194 

T5 206 196,5 196,3 174,5 198 

T6 198,5 200,5 196,9 182,5 210,8 

Rata-rata ± SD 195,6 ± 9,40 197,8 ± 4,31 197,2 ± 4,87 189,1 ± 10,72 192,7 ± 10,93 

 

25 Maret 2023 

Nomor tikus 
Berat badan tikus (gram) 

K. Normal K. Positif Metformin KEEBS 1 KEEBS 2 

T1 192 193,9 208,7 204,6 180 

T2 174 187,5 199 205,3 179,9 

T3 175 199,3 188,2 195,3 188,6 

T4 190 199 190 180,6 193,3 

T5 180 196,5 202,3 179,3 198,2 

T6 172 200 214 185 210 

Rata-rata ± SD 180,5 ± 8,57 196,0 ± 4,75 200,4 ± 10,16 191,7 ± 11,71 191,7 ± 11,54 

 

26 Maret 2023 

Nomor tikus 
Berat badan tikus (gram) 

K. Normal K. Positif Metformin KEEBS 1 KEEBS 2 

T1 200 188,2 204,4 196 176,5 

T2 180 184,3 194,7 199,1 173,1 

T3 191 194,4 185,9 190,3 182,4 

T4 218 198,2 190 175,5 187,9 

T5 211 191,7 196,8 173,6 192,5 

T6 180 195,9 212,3 177,3 208,7 

Rata-rata ± SD 196,7 ± 15,87 192,1 ± 5,16 197,4 ± 9,65 185,3 ± 11,20 186,9 ± 12,86 

 

27 Maret 2023 

Nomor tikus 
Berat badan tikus (gram) 

K. Normal K. Positif Metformin KEEBS 1 KEEBS 2 

T1 205 190,1 206,8 201,6 201,2 

T2 178 186 193,8 198,1 196,7 

T3 180 191,9 188,7 193,5 204,5 

T4 200 197,3 200 178,8 208 

T5 204 193,1 196,6 174,3 182,4 

T6 178 194,7 212,6 180,7 200 

Rata-rata ± SD 190,8 ± 13,45 192,2 ± 3,90 199,8 ± 8,74 187,8 ± 11,34 198,8 ± 8,92 
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Lampiran 10 % Penurunan atau Peningkatan Kadar Glukosa Darah 

Rumus persentase penurunan/peningkatan : 

% Penurunan/peningkatan = 
Kadar setelah pengobatan-Kadar setelah induksi

Kadar setelah induksi
 𝑥 100% 

 

1. Kontrol Normal 

% Penurunan/peningkatan = 
92,67 - 83,00

83,00
 x 100% = +11,65% 

2. Kontrol Positif 

% Penurunan/peningkatan = 
121,67 - 101,67

101,67
 x 100% = +19,67% 

 

3. Metformin 

% Penurunan/peningkatan = 
106,33 - 123,67

123,67
 x 100% = -14,02% 

 

4. KEEBS 1 

% Penurunan/peningkatan = 
97,33 - 110,67

110,67
 x 100% = -12,05% 

 

5. KEEBS 2 

% Penurunan/peningkatan = 
97,33 − 108,33

108,33
 𝑥 100% = −10,15% 
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Lampiran 11 Perhitungan Dosis Insulin 

Dosis insulin   = 10 U/0,1 mL 

Dosis tikus   = 
10 U

0,1 mL
 x 0,018 =  1,8 U/200gBB 

Dosis insulin (Novorapid®) = 100 U/mL 

Pengenceran   = 1,8 mL dilarutkan dalam 10 mL 

Volume pemberian  = 0,1 mL/200gBB tikus 
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Lampiran 12 Analisis Statistik Kadar Gula Darah 

Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KGD_0 K. Normal 0.219 3 . 0.987 3 0.780 

K. Positif 0.211 3 . 0.991 3 0.817 

K. Metformin 0.328 3 . 0.871 3 0.298 

K. Kombinasi Dosis 1 0.232 3 . 0.980 3 0.726 

K. Kombinasi Dosis 2 0.219 3 . 0.987 3 0.780 

KGD_14 K. Normal 0.211 3 . 0.991 3 0.817 

K. Positif 0.219 3 . 0.987 3 0.780 

K. Metformin 0.292 3 . 0.923 3 0.463 

K. Kombinasi Dosis 1 0.349 3 . 0.832 3 0.194 

K. Kombinasi Dosis 2 0.298 3 . 0.916 3 0.439 

KGD_28 K. Normal 0.304 3 . 0.907 3 0.407 

K. Positif 0.333 3 . 0.862 3 0.274 

K. Metformin 0.353 3 . 0.824 3 0.174 

K. Kombinasi Dosis 1 0.204 3 . 0.993 3 0.843 

K. Kombinasi Dosis 2 0.307 3 . 0.904 3 0.398 

KGD_42 K. Normal 0.314 3 . 0.893 3 0.363 

K. Positif 0.253 3 . 0.964 3 0.637 

K. Metformin 0.298 3 . 0.916 3 0.439 

K. Kombinasi Dosis 1 0.354 3 . 0.821 3 0.165 

K. Kombinasi Dosis 2 0.337 3 . 0.855 3 0.253 

KGD_56 K. Normal 0.219 3 . 0.987 3 0.780 

K. Positif 0.265 3 . 0.953 3 0.583 

K. Metformin 0.292 3 . 0.923 3 0.463 

K. Kombinasi Dosis 1 0.353 3 . 0.824 3 0.174 

K. Kombinasi Dosis 2 0.262 3 . 0.957 3 0.600 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

KGD_0 Based on Mean 0.854 4 10 0.523 

Based on Median 0.468 4 10 0.758 

Based on Median and with 
adjusted df 

0.468 4 7.145 0.759 

Based on trimmed mean 0.826 4 10 0.538 
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KGD_14 Based on Mean 2.085 4 10 0.158 

Based on Median 0.473 4 10 0.755 

Based on Median and with 
adjusted df 

0.473 4 5.476 0.756 

Based on trimmed mean 1.903 4 10 0.187 

KGD_28 Based on Mean 2.554 4 10 0.104 

Based on Median 0.409 4 10 0.799 

Based on Median and with 
adjusted df 

0.409 4 5.600 0.797 

Based on trimmed mean 2.255 4 10 0.135 

KGD_42 Based on Mean 2.583 4 10 0.102 

Based on Median 0.473 4 10 0.755 

Based on Median and with 
adjusted df 

0.473 4 6.079 0.756 

Based on trimmed mean 2.308 4 10 0.129 

KGD_56 Based on Mean 2.585 4 10 0.102 

Based on Median 0.786 4 10 0.560 

Based on Median and with 
adjusted df 

0.786 4 5.608 0.576 

Based on trimmed mean 2.406 4 10 0.119 

 

Uji One-Way Anova 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

KGD_0 Between Groups 336.267 4 84.067 5.555 0.013 

Within Groups 151.333 10 15.133   

Total 487.600 14    

KGD_14 Between Groups 436.933 4 109.233 2.413 0.118 

Within Groups 452.667 10 45.267   

Total 889.600 14    

KGD_28 Between Groups 647.067 4 161.767 3.107 0.066 

Within Groups 520.667 10 52.067   

Total 1167.733 14    

KGD_42 Between Groups 2657.067 4 664.267 8.509 0.003 

Within Groups 780.667 10 78.067   

Total 3437.733 14    

KGD_56 Between Groups 1591.600 4 397.900 6.109 0.009 

Within Groups 651.333 10 65.133   

Total 2242.933 14    
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Uji Post-Hoc LSD 

Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable (I) Kelompok (J) Kelompok 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

KGD_0 K. Normal K. Positif -9.66667* 3.17630 0.012 -16.7439 -2.5894 

K. Metformin -9.00000* 3.17630 0.018 -16.0772 -1.9228 

K. Kombinasi Dosis 1 -3.00000 3.17630 0.367 -10.0772 4.0772 

K. Kombinasi Dosis 2 -13.00000* 3.17630 0.002 -20.0772 -5.9228 

K. Positif K. Normal 9.66667* 3.17630 0.012 2.5894 16.7439 

K. Metformin 0.66667 3.17630 0.838 -6.4106 7.7439 

K. Kombinasi Dosis 1 6.66667 3.17630 0.062 -0.4106 13.7439 

K. Kombinasi Dosis 2 -3.33333 3.17630 0.319 -10.4106 3.7439 

K. Metformin K. Normal 9.00000* 3.17630 0.018 1.9228 16.0772 

K. Positif -0.66667 3.17630 0.838 -7.7439 6.4106 

K. Kombinasi Dosis 1 6.00000 3.17630 0.088 -1.0772 13.0772 

K. Kombinasi Dosis 2 -4.00000 3.17630 0.237 -11.0772 3.0772 

K. Kombinasi 

Dosis 1 

K. Normal 3.00000 3.17630 0.367 -4.0772 10.0772 

K. Positif -6.66667 3.17630 0.062 -13.7439 0.4106 

K. Metformin -6.00000 3.17630 0.088 -13.0772 1.0772 

K. Kombinasi Dosis 2 -10.00000* 3.17630 0.010 -17.0772 -2.9228 

K. Kombinasi 

Dosis 2 

K. Normal 13.00000* 3.17630 0.002 5.9228 20.0772 

K. Positif 3.33333 3.17630 0.319 -3.7439 10.4106 

K. Metformin 4.00000 3.17630 0.237 -3.0772 11.0772 

K. Kombinasi Dosis 1 10.00000* 3.17630 0.010 2.9228 17.0772 

KGD_14 K. Normal K. Positif -16.66667* 5.49343 0.013 -28.9068 -4.4265 

K. Metformin -10.33333 5.49343 0.089 -22.5735 1.9068 

K. Kombinasi Dosis 1 -11.00000 5.49343 0.073 -23.2401 1.2401 

K. Kombinasi Dosis 2 -10.66667 5.49343 0.081 -22.9068 1.5735 

K. Positif K. Normal 16.66667* 5.49343 0.013 4.4265 28.9068 

K. Metformin 6.33333 5.49343 0.276 -5.9068 18.5735 

K. Kombinasi Dosis 1 5.66667 5.49343 0.327 -6.5735 17.9068 

K. Kombinasi Dosis 2 6.00000 5.49343 0.300 -6.2401 18.2401 

K. Metformin K. Normal 10.33333 5.49343 0.089 -1.9068 22.5735 

K. Positif -6.33333 5.49343 0.276 -18.5735 5.9068 

K. Kombinasi Dosis 1 -0.66667 5.49343 0.906 -12.9068 11.5735 

K. Kombinasi Dosis 2 -0.33333 5.49343 0.953 -12.5735 11.9068 

K. Normal 11.00000 5.49343 0.073 -1.2401 23.2401 
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K. Kombinasi 

Dosis 1 

K. Positif -5.66667 5.49343 0.327 -17.9068 6.5735 

K. Metformin 0.66667 5.49343 0.906 -11.5735 12.9068 

K. Kombinasi Dosis 2 0.33333 5.49343 0.953 -11.9068 12.5735 

K. Kombinasi 

Dosis 2 

K. Normal 10.66667 5.49343 0.081 -1.5735 22.9068 

K. Positif -6.00000 5.49343 0.300 -18.2401 6.2401 

K. Metformin 0.33333 5.49343 0.953 -11.9068 12.5735 

K. Kombinasi Dosis 1 -0.33333 5.49343 0.953 -12.5735 11.9068 

KGD_28 K. Normal K. Positif -16.33333* 5.89161 0.020 -29.4607 -3.2060 

K. Metformin -14.00000* 5.89161 0.039 -27.1273 -0.8727 

K. Kombinasi Dosis 1 -2.66667 5.89161 0.660 -15.7940 10.4607 

K. Kombinasi Dosis 2 -13.00000 5.89161 0.052 -26.1273 0.1273 

K. Positif K. Normal 16.33333* 5.89161 0.020 3.2060 29.4607 

K. Metformin 2.33333 5.89161 0.700 -10.7940 15.4607 

K. Kombinasi Dosis 1 13.66667* 5.89161 0.043 0.5393 26.7940 

K. Kombinasi Dosis 2 3.33333 5.89161 0.584 -9.7940 16.4607 

K. Metformin K. Normal 14.00000* 5.89161 0.039 0.8727 27.1273 

K. Positif -2.33333 5.89161 0.700 -15.4607 10.7940 

K. Kombinasi Dosis 1 11.33333 5.89161 0.083 -1.7940 24.4607 

K. Kombinasi Dosis 2 1.00000 5.89161 0.869 -12.1273 14.1273 

K. Kombinasi 

Dosis 1 

K. Normal 2.66667 5.89161 0.660 -10.4607 15.7940 

K. Positif -13.66667* 5.89161 0.043 -26.7940 -0.5393 

K. Metformin -11.33333 5.89161 0.083 -24.4607 1.7940 

K. Kombinasi Dosis 2 -10.33333 5.89161 0.110 -23.4607 2.7940 

K. Kombinasi 

Dosis 2 

K. Normal 13.00000 5.89161 0.052 -0.1273 26.1273 

K. Positif -3.33333 5.89161 0.584 -16.4607 9.7940 

K. Metformin -1.00000 5.89161 0.869 -14.1273 12.1273 

K. Kombinasi Dosis 1 10.33333 5.89161 0.110 -2.7940 23.4607 

KGD_42 K. Normal K. Positif -18.66667* 7.21418 0.027 -34.7409 -2.5925 

K. Metformin -40.66667* 7.21418 0.000 -56.7409 -24.5925 

K. Kombinasi Dosis 1 -27.66667* 7.21418 0.003 -43.7409 -11.5925 

K. Kombinasi Dosis 2 -25.33333* 7.21418 0.006 -41.4075 -9.2591 

K. Positif K. Normal 18.66667* 7.21418 0.027 2.5925 34.7409 

K. Metformin -22.00000* 7.21418 0.012 -38.0742 -5.9258 

K. Kombinasi Dosis 1 -9.00000 7.21418 0.241 -25.0742 7.0742 

K. Kombinasi Dosis 2 -6.66667 7.21418 0.377 -22.7409 9.4075 

K. Metformin K. Normal 40.66667* 7.21418 0.000 24.5925 56.7409 

K. Positif 22.00000* 7.21418 0.012 5.9258 38.0742 

K. Kombinasi Dosis 1 13.00000 7.21418 0.102 -3.0742 29.0742 

K. Kombinasi Dosis 2 15.33333 7.21418 0.059 -0.7409 31.4075 

K. Kombinasi 

Dosis 1 

K. Normal 27.66667* 7.21418 0.003 11.5925 43.7409 

K. Positif 9.00000 7.21418 0.241 -7.0742 25.0742 

K. Metformin -13.00000 7.21418 0.102 -29.0742 3.0742 
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K. Kombinasi Dosis 2 2.33333 7.21418 0.753 -13.7409 18.4075 

K. Kombinasi 

Dosis 2 

K. Normal 25.33333* 7.21418 0.006 9.2591 41.4075 

K. Positif 6.66667 7.21418 0.377 -9.4075 22.7409 

K. Metformin -15.33333 7.21418 0.059 -31.4075 0.7409 

K. Kombinasi Dosis 1 -2.33333 7.21418 0.753 -18.4075 13.7409 

KGD_56 K. Normal K. Positif -29.00000* 6.58955 0.001 -43.6824 -14.3176 

K. Metformin -13.66667 6.58955 0.065 -28.3491 1.0158 

K. Kombinasi Dosis 1 -4.66667 6.58955 0.495 -19.3491 10.0158 

K. Kombinasi Dosis 2 -4.66667 6.58955 0.495 -19.3491 10.0158 

K. Positif K. Normal 29.00000* 6.58955 0.001 14.3176 43.6824 

K. Metformin 15.33333* 6.58955 0.042 0.6509 30.0158 

K. Kombinasi Dosis 1 24.33333* 6.58955 0.004 9.6509 39.0158 

K. Kombinasi Dosis 2 24.33333* 6.58955 0.004 9.6509 39.0158 

K. Metformin K. Normal 13.66667 6.58955 0.065 -1.0158 28.3491 

K. Positif -15.33333* 6.58955 0.042 -30.0158 -0.6509 

K. Kombinasi Dosis 1 9.00000 6.58955 0.202 -5.6824 23.6824 

K. Kombinasi Dosis 2 9.00000 6.58955 0.202 -5.6824 23.6824 

K. Kombinasi 

Dosis 1 

K. Normal 4.66667 6.58955 0.495 -10.0158 19.3491 

K. Positif -24.33333* 6.58955 0.004 -39.0158 -9.6509 

K. Metformin -9.00000 6.58955 0.202 -23.6824 5.6824 

K. Kombinasi Dosis 2 0.00000 6.58955 1.000 -14.6824 14.6824 

K. Kombinasi 

Dosis 2 

K. Normal 4.66667 6.58955 0.495 -10.0158 19.3491 

K. Positif -24.33333* 6.58955 0.004 -39.0158 -9.6509 

K. Metformin -9.00000 6.58955 0.202 -23.6824 5.6824 

K. Kombinasi Dosis 1 0.00000 6.58955 1.000 -14.6824 14.6824 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Lampiran 13 Analisis Statistik Nilai Konstanta Tes Toleransi Insulin 

Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KTTI_T42 K. Normal 0.202 3 . 0.994 3 0.854 

K. Positif 0.176 3 . 1.000 3 0.984 

K. Metformin 0.362 3 . 0.803 3 0.122 

K. Kombinasi Dosis 1 0.328 3 . 0.869 3 0.294 

K. Kombinasi Dosis 2 0.323 3 . 0.879 3 0.322 

KTTI_T56 K. Normal 0.248 3 . 0.968 3 0.657 

K. Positif 0.270 3 . 0.948 3 0.562 

K. Metformin 0.372 3 . 0.782 3 0.073 

K. Kombinasi Dosis 1 0.320 3 . 0.884 3 0.336 

K. Kombinasi Dosis 2 0.243 3 . 0.972 3 0.679 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

KTTI_T42 Based on Mean 2.144 4 10 0.150 

Based on Median 0.782 4 10 0.562 

Based on Median and with 

adjusted df 

0.782 4 5.464 0.579 

Based on trimmed mean 2.030 4 10 0.166 

KTTI_T56 Based on Mean 1.038 4 10 0.434 

Based on Median 0.117 4 10 0.973 

Based on Median and with 

adjusted df 

0.117 4 5.847 0.971 

Based on trimmed mean 0.906 4 10 0.496 

 

Uji One Way Anova 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

KTTI_T42 Between Groups 6.927 4 1.732 5.994 0.010 

Within Groups 2.889 10 0.289   

Total 9.817 14    

KTTI_T56 Between Groups 12.680 4 3.170 4.880 0.019 

Within Groups 6.496 10 0.650   
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Total 19.176 14    

 

Uji Post Hoc LSD 

Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable 

(I) 

Kelompok (J) Kelompok 

Mean 

Difference (I-

J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound Upper Bound 

KTTI_T42 K. Normal K. Positif 1.5794000* 0.4388848 0.005 0.601504 2.557296 

K. Metformin 1.4359333* 0.4388848 0.008 0.458037 2.413830 

K. Kombinasi Dosis 1 1.5810667* 0.4388848 0.005 0.603170 2.558963 

K. Kombinasi Dosis 2 1.9666333* 0.4388848 0.001 0.988737 2.944530 

K. Positif K. Normal -1.5794000* 0.4388848 0.005 -2.557296 -0.601504 

K. Metformin -0.1434667 0.4388848 0.750 -1.121363 0.834430 

K. Kombinasi Dosis 1 0.0016667 0.4388848 0.997 -0.976230 0.979563 

K. Kombinasi Dosis 2 0.3872333 0.4388848 0.398 -0.590663 1.365130 

K. 

Metformin 

K. Normal -1.4359333* 0.4388848 0.008 -2.413830 -0.458037 

K. Positif 0.1434667 0.4388848 0.750 -0.834430 1.121363 

K. Kombinasi Dosis 1 0.1451333 0.4388848 0.748 -0.832763 1.123030 

K. Kombinasi Dosis 2 0.5307000 0.4388848 0.254 -0.447196 1.508596 

K. 

Kombinasi 

Dosis 1 

K. Normal -1.5810667* 0.4388848 0.005 -2.558963 -0.603170 

K. Positif -0.0016667 0.4388848 0.997 -0.979563 0.976230 

K. Metformin -0.1451333 0.4388848 0.748 -1.123030 0.832763 

K. Kombinasi Dosis 2 0.3855667 0.4388848 0.400 -0.592330 1.363463 

K. 

Kombinasi 

Dosis 2 

K. Normal -1.9666333* 0.4388848 0.001 -2.944530 -0.988737 

K. Positif -0.3872333 0.4388848 0.398 -1.365130 0.590663 

K. Metformin -0.5307000 0.4388848 0.254 -1.508596 0.447196 

K. Kombinasi Dosis 1 -0.3855667 0.4388848 0.400 -1.363463 0.592330 

KTTI_T56 K. Normal K. Positif 2.7055000* 0.6580758 0.002 1.239216 4.171784 

K. Metformin 0.5488333 0.6580758 0.424 -0.917451 2.015118 

K. Kombinasi Dosis 1 0.7154667 0.6580758 0.302 -0.750818 2.181751 

K. Kombinasi Dosis 2 1.1971000 0.6580758 0.099 -0.269184 2.663384 

K. Positif K. Normal -2.7055000* 0.6580758 0.002 -4.171784 -1.239216 

K. Metformin -2.1566667* 0.6580758 0.008 -3.622951 -0.690382 

K. Kombinasi Dosis 1 -1.9900333* 0.6580758 0.013 -3.456318 -0.523749 

K. Kombinasi Dosis 2 -1.5084000* 0.6580758 0.045 -2.974684 -0.042116 

K. 

Metformin 

K. Normal -0.5488333 0.6580758 0.424 -2.015118 0.917451 

K. Positif 2.1566667* 0.6580758 0.008 0.690382 3.622951 

K. Kombinasi Dosis 1 0.1666333 0.6580758 0.805 -1.299651 1.632918 

K. Kombinasi Dosis 2 0.6482667 0.6580758 0.348 -0.818018 2.114551 

K. Normal -0.7154667 0.6580758 0.302 -2.181751 0.750818 
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K. 

Kombinasi 

Dosis 1 

K. Positif 1.9900333* 0.6580758 0.013 0.523749 3.456318 

K. Metformin -0.1666333 0.6580758 0.805 -1.632918 1.299651 

K. Kombinasi Dosis 2 0.4816333 0.6580758 0.481 -0.984651 1.947918 

K. 

Kombinasi 

Dosis 2 

K. Normal -1.1971000 0.6580758 0.099 -2.663384 0.269184 

K. Positif 1.5084000* 0.6580758 0.045 0.042116 2.974684 

K. Metformin -0.6482667 0.6580758 0.348 -2.114551 0.818018 

K. Kombinasi Dosis 1 -0.4816333 0.6580758 0.481 -1.947918 0.984651 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Lampiran 14 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

Tanaman segar bandotan dan sambung 

nyawa 

Ekstrak etanol 96% herba bandotan dan 

sambung nyawa 

 

 

 

 

 

 

 

 

Larutan uji dan larutan penginduksi  

 

Proses aklimatisasi hewan percobaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemberian perlakuan secara oral Pengambilan darah melalui vena ekor 
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Pemantauan kadar glukosa darah 

menggunakan glukometer 
Penyuntikan insulin melalui intraperitoneal 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pembedahan tikus Lemak tikus 
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