
 

 

 

LAMPIRAN 
 

LEMBAR OBSERVASI 

Pengaruh Pemberian Jantung Pisang terhadap 

Peningkatan Produksi Asi 

 
• Identitas Responden 

 

a. No. Responden : 

 

b. Lokasi : 

 

c. Usia Responden : 

 
• Aspek yang di Observasi 

 

 

 

 

Pengamatan Pengkonsumsian Jantung Pisang 

No Tanggal Ya Tidak 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    



 

 
 

 

 

 

Lembar Observasi 

Pengaruh Pemberian Jantung Pisang terhadap 

Peningkatan Produksi Asi 

 

• Identitas Responden 

 

a. No. Responden : 

 

b. Lokasi : 

 

c. Usia Responden : 

 
• Aspek yang di Observasi 

 

Jumlah Produksi Asi Sesudah Mengkonsumsi Jantung Pisang 

 
No Tanggal Hari Pengukuran 

 

(ml) 

1.  Hari ke-1  

2.  Hari ke-2  

3.  Hari ke-3  

4.  Hari ke-4  

5.  Hari ke-5  

6.  Hari ke-6  

7.  Hari ke-7  



 

 

 

Lembar Observasi 

 

Pengaruh Pemberian Jantung Pisang terhadap Peningkatan Produksi 

Asi 

 

• Identitas Responden 

 

a. No. Responden : 

 

b. Lokasi : 

 

c. Usia Responden : 

 
• Aspek yang di Observasi Frekuensi Menyusui Bayi 

No Tanggal Hari Pengukuran 

 

(ml) 

1.  Hari ke-1  

2.  Hari ke-2  

3.  Hari ke-3  

4.  Hari ke-4  

5.  Hari ke-5  

6.  Hari ke-6  

7.  Hari ke-7  

 



 

 
 

 

 

 

LEMBAR BIMBIGAN  

PEMBIMBING 1 : Intan Yusita M.Keb 

Nama   : Pratiwi Swatika  

NPM   : CK118039 

No Hari/tanggal Materi yang 

Dikonsulkan  

Ttd pembiming  

1. Kamis 

 04-02-2021 

BAB I : 

1. Perbaiki judul, harus 

segitiga terbalik, 

tambahkan tahun. 

2. Justifikasi intervensi 

kenapa jantung 

pisang? 

3. Dampaknya 

bagaimana? 

4. Olahannya 

bagaimana? 

5. Apakah jantung 

pisang selalu 

tersedia? 

6. Dari kapan 

dikonsumsi dan 

sampai kapan? 

7. Kapan terjadinya 

peningkatan? 

 



 

 

 

8. Gimana mengukur 

peningkatannya? 

9. Factor penunjang 

dan penghambatnya 

apa? 

 

2 Sabtu : 

20-02-2021 

1. Justifikasi kenapa 

memilih jantung 

pisang? 

2. Factor factor 

pemberian asi 

eksusif 

3. Dampak pemberian 

asi ekslusif 

4. Indikator pemberian 

asi 

5. Status gizi bayi 

6. Perawatan payudara 

untuk meningkatkan 

produksi asi 

7. Perawatan Payudara 

untuk meningkatkan 

produksi asi. 

 

3 Rabu,  

16-06-2021 

Revisi BAB III 

 



 

 
 

 

 

 

4 Sabtu,  

17-07-2021 

 

 

Revisi BAB IV 

Perbaiki Data subjektif, data 

objektif,, analisa dan 

penalatalaksanaan 

 

  ACC 

 

 

 

 

\ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

LEMBAR BIMBINGAN & KONSULTASI 

 

PEMBIMBING 1 : Hani Oktavia M.Keb 

 
NAMA MAHASISWA : Pratiwi Swastika NPM : CK 1.18.039 

TEMPAT PRAKTIK : PUSKESMAS PAGARSIH 
 

 

 

No Hari/Tanggal 
Materi Yang 

Dikonsulkan 

TTD 

Pembimbing 

 1.  ACC BAB 1-3   

2.  ACC LTA  



 

 
 

 

 

 

LAMPIRAN 
 
 



 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 
 

  



 

 
 

 

 

 

Ny.N 



 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

Ny.A 
 

 

\ 



 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

  



 

 

 

Ny.J 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 

BUKTI ACC DOSEN PEMBIBING DAN PENGUJI 

 

HASIL CEK PLAGIARISME 



 

 

 

HASIL CEK PLAGIARISME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 
 

Nama    : Pratiwi swastika  

Tempat, Tanggal Lahir  : 05 April 2000 

Alamat    : Perum Ciherang Kencana, Jl.Bina Kencana 04,  

  No.140, Rt.07 Rw.09, Desa Ciherang, Kecamatan  

  Karangtengah, Cianjur, Jawa Barat. 

Alamat Email   : Pratiwi.s@yahoo.com 

Riwayat Pendidikan  :  

1). Tk islam Al-Muslimun Cianjur (2006-2007) 

2) SDN Ciherang Kencana (2007-2013) 

3) SMPN 1 Karangtengah (2013-2015) 

4) SMA Negri 1 Cianjur (2015-2017) 

 

 

 

 

 


