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ABSTRAK 

Peningkatan pengetahuan perawat dalam asuhan keperawatan menjadi faktor 

kunci dalam memberikan pelayanan kesehatan yang berkualitas. Penelitian ini 

bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan perawat melalui penggunaan metode 

Sharing Focus Group Discussion (FGD) dan Buku Standar Diagnosis 

Keperawatan Indonesia (SDKI), Standar Luaran Keperawatan Indonesia (SLKI), 

serta Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI) di Puskesmas Cinambo. 

Partisipan penelitian ini adalah perawat yang bekerja di Puskesmas Cinambo. 

Sebelum dilakukan intervensi, dilakukan pretest yang menunjukkan tingkat 

pengetahuan yang beragam. Setelah itu, dilakukan sesi FGD yang melibatkan 

seluruh perawat dan menggunakan buku 3S sebagai pedoman diskusi. Post test 

dilakukan setelah sesi FGD untuk mengevaluasi peningkatan pengetahuan 

perawat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kombinasi antara metode FGD dan 

penggunaan buku 3S secara efektif meningkatkan pengetahuan perawat dalam 

asuhan keperawatan berdasarkan SDKI, SLKI, dan SIKI. Partisipasi aktif dalam 

diskusi kelompok dan pemanfaatan buku standar memiliki kontribusi penting 

dalam pemahaman dan implementasi yang lebih baik terhadap standar 

keperawatan. Temuan ini memberikan wawasan berharga bagi Puskesmas 

Cinambo dalam mendorong penggunaan buku 3S dan metode FGD guna 

meningkatkan pengetahuan perawat dalam asuhan keperawatan. Disarankan agar 

Puskesmas Cinambo melibatkan perawat dalam kegiatan FGD secara rutin dan 

mengadakan pelatihan mengenai penggunaan buku 3S. Dengan demikian, 

penelitian ini memiliki implikasi penting dalam meningkatkan kualitas pelayanan 

keperawatan di Puskesmas Cinambo. 
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ABSTRACT 

Increasing nurses' knowledge in nursing care is a key factor in providing quality 

healthcare services. This study aims to enhance nurses' knowledge through the 

utilization of the Sharing Focus Group Discussion (FGD) method and the 3S 

Books (SDKI, SLKI, SIKI) which consist of the Indonesian Standard Nursing 

Diagnoses, Nursing Sensitive Outcomes, and Nursing Interventions. Participants 

in this research are nurses working at Cinambo Primary Health Center. Prior to 

the intervention, a pretest was conducted, revealing varying levels of knowledge. 

Subsequently, an FGD session involving all nurses was conducted, utilizing the 

3S Books as a discussion guide. A post-test was performed after the FGD session 

to assess the improvement in nurses' knowledge. The results indicate that the 

combination of the FGD method and the use of the 3S Books effectively increased 

nurses' knowledge in nursing care based on SDKI, SLKI, and SIKI. Active 

participation in the group discussions and the utilization of the standard books 

significantly contributed to a better understanding and implementation of nursing 

standards. These findings provide valuable insights for Cinambo Primary Health 

Center in promoting the use of the 3S Books and FGD method to enhance nurses' 

knowledge in nursing care. It is recommended for the health center to involve 

nurses in regular FGD activities and provide training on the use of the 3S Books. 

Thus, this study holds important implications for enhancing the quality of nursing 

services at Cinambo Primary Health Center. 
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