Lampiran 1 Surat Permohonan Data Awal dan Studi Pendahuluan ke Kesbangpol

. |

[ |

LAMPIRAN

/ Univers_itas o O SN
> Bhakti Kencana S

No :057/03 . FKP.LPPM-K.GRT/X11/2024 Garut, 10 Desember 2024

Perihal : Permohonan Data Awal

KepadaYth.
Badan Kesatuan Bangsa & Politik (Bakesbangpol)

Di Tempat

Berdasarkan kurikulum Prodi D Il Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut TA
2024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tulis limiah sebagai
salah satu dari tiga pilar dalam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di
UBK Garut.

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/ibu untuk kesediaannya
memberikan data awal kepada Mahasiswa/| kami yang terlampir dibawah ini :

Nama :  DZIKRI AKHMAD MAULUD
NIM »  221FKD6056

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamualakum wr wh,

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 2 Surat Kesbangpol ke Dinkes

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
! ! BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

Nomor :072/1014-Bakesbangpol/X11/2024 Eamlé 11 Desember 2024
: hp ";En 2 ;Lembar Yth. Kepala Dinas Kesehatan
erihal : Permohonan Data Awal Kabupaten Garut

Dalam rangka membantu Mahasiswali Universitas Bhakti Kencana Garut bersama
ini - terlampir Rekomendasi Permohonan Data Awal Nomor : 072/1014-
Bakesbangpol/Xll/2024 Tanggal 11 Desember 2024, Atas Nama DZIKRI AKHMAD
MAULUD / 221FK06056 yang akan melaksanakan Permohonan Data Awal dengan
mengambil lokasi di Dinas Kesehatan Kabupaten Garut. Demi kelancaran Permohonan

Data Awal dimaksud, mohon bantuan dan kerjasamanya untuk membantu Kegiatan
tersebut.

Demikian atas perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

HIN, M.Si.
Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 19661019 199203 1 005

Tembusan, disampaikan kepada:

1. Yth. Kepala Bappeda Kabupaten Garut;

2. Yth. Kelua Universitas Bhakti Kencana Garut;
3. Arsip.

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JI. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

REKOMENDASI PERMOHONAN DATA AWAL

Nomor : 072/1014-Bakesbangpol/X11/2024

a. Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 41 Tahun 2010
tentang Organisasi dan Tata Kerja Kementrian Dalam
Negeri (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2010
Nomor 316), sebagaimana telah diubah dengan Peraturan
Menteri Dalam Negeri Nomor 14 Tahun 2011 tentang
Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor
41 Tahun 2010 tentang Organisasi dan Tata Kerja
Kementrian Dalam Negeri (Berita Negara Republik
Indonesia Tahun 2011 Nomor 168)

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018
tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian.

b. Memperhatikan : Surat dari Universitas Bhakti Kencana Garut, Nomor
057/03.FKP.LPPM-K.GRT/X1l/2024 Tanggal 10 Desember
2024

KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK, memberikan Rekomendasi kepada:
1. Nama / NPM /NIM/ NIDN : DZIKRI AKHMAD MAULUD/ 221FK06056

2. Alamat . Kp. Bojong Salam RT/RW 002/002, Ds. Sukasenang,
Kec. Banyuresmi, Kab. Garut
3. Tujuan : Permohonan Data Awal
4. Lokasi/ Tempat : Dinas Kesehatan Kabupaten Garut
5. Tanggal Permohonan : 11 Desember 2024 s/d 11 Januari 2025
Data Awal/ Lama
Permohonan Data Awal
6. Bidang/ Status/ : Penerapan Terapi Kompres Aloe Vera pada Anak dengan
Judul Permohonan Data  Hipertermi Akibat DBD
Awal
7. Penanggung Jawab . Santi Rinjani, S.Kep., Ners., M.Kep
8. Anggota -

Yang bersangkutan berkewajiban melaporkan hasil Permohonan Data Awal ke Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Garut. Menjaga dan menjunjung tinggi norma atau
adat istiadat dan Kebersihan, Ketertiban, Keindahan (K3) masyarakat setempat dilokasi
Permohonan Data Awal, Serta Tidak melakukan hal-hal yang bertentangan dengan hukum.

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

* 8 I'_"_- ,".:" ) ..1"1,
a L4 L '-._'--u.'l
'm' i F,‘}"-::-' ...:qh._.-:‘ —
Drs. H. NURRODHIN, M.Si.

Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 19661019 199203 1 005

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 3 Surat Studi Pendahuluan dan Permohonan Data Awal ke Puskesmas

E,H Fembangunan No 2 Targgong H.doe! Kab Garut 4415

SN

!..IL". Universitas " i{uzgrzzawau-zauuwa
. " b ac d SPpsdbuganul® bk acid

1 Bhakti Kencana

No : 448/03.FKP.LPPM-K.GRT/XI1/2024 Garut, 30 Desember 2024
Lampiran T

Perihal : Studi Pendahuluan

KepadaYth.

Kepala Puskesmas Bl Limbangan

Di Tempat

Assalamualaikumwr.wb.

Berdasarkan kurikulum Prodi D Il Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut T.A
2024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tulis ilmiah sebagai
salah satu dari tiga pilar dalam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di
UBK Garut.

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk kesediaannya
memberikan izin studi pendahuluan kepada Mahasiswa/l kami yang terlampir dibawah ini :
Nama - DZIKRI AKHMAD MAULUD
NIM :  221FK06056

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum wr.wb.
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

P a0 Fembangunan No 112 Taragong W.dul Kao Garut 44151
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Garut, 30 Desember 2024

No : 449 /03 FKP.LPPM-K.GRT/XI1/2024

Lampiran
Perihal

: Permohonan Data Awal

KepadaYth.
Kepala Puskesmas Bl Limbangan

Di Tempat

Assalamualaikumwr.wb.
Berdasarkan kurikulum Prodi D Ill Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut T.A

2024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tulis ilmiah sebagai
salah satu dari tiga pilar dalam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di

UBK Garut.
Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk kesediaannya

memberikan data awal kepada Mahasiswa/| kami yang terlampir dibawah ini
Nama -  DZIKRI AKHMAD MAULUD
NIM - 221FK06056

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum wr.wb.
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Kampus ke Kesbangpol

..Er_n Pembangunan No 112 Tarogong Kidul Kab Garut 44151
@(0262) 2248380 - 2B00993
@ briac d Qpsdhugarul®bku ac i

D L/ Universitas
Q Bhakti Kencana
| Garut, 07 Mei 2025

'-.__'I

No : 553/03.FKP.LPPM-K.GRT/V/2025
Lampiran £
Perihal : 1zin Penelitian

KepadaYth.
Badan Kesatuan Bangsa & Politik (Bakesbangpol)

Di Garut

Assalamualaikumwr.wb.
Berdasarkan kurikulum Prodi D lil Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut TA
024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tulis ilmiah sebagai

2024. :
salah satu dari tiga pilar dalam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di

LIBK Garut.
Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk kesediaannya

memberikan izin untuk penelitian kepada Mahasiswa/| kami yang teriampir dibawah ini

DZIKRI AKHMAD MAULUD

Nama :
NIM - 221FK06056
Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum wr.wb.

.r.nn 'Inn W Sh‘.e
NIDN. uunnsanm

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 5 Surat Izin Penelitian Kesbangpol ke Dinkes

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

Nomor :072/0514-Bakesbangpol/V/2025 Eamianﬂﬂ Mei 2025

N epada :
Lan:lplran i 1 Lo Yth. Kepala Puskesmas BI
Perihal : Penelitian Limbangan Kabupaten Garut

Daiam rangha membaniu Mahasiswai Universiias Bhakii Rencana Garut bersama
ini terlampir Keterangan Penelitian Nomor : 072/0514-Bakesbangpol/V/2025 Tanggal 08
Mel 2025, Atas Nama DZIKRI AKHMAD MAULUD / 221FK06056 yang akan
melaksanakan Penelitian dengan mengambil lokasi di Puskesmas Bl Limbangan
Kabupaten Garut. Demi kelancaran Penelitian dimaksud, mohon banftuan dan
kerjasamanya untuk membantu Kegiatan tersebut.

Demikian alas perhaliannya, kami ucapkan lerima kasin.

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

- -

Drs. H. NURRODHIN, M.Si.
Pembina Utama Muda. IVic
NIP. 19661019 199203 1 005

Tembusan, disampaikan kepada:

1. Yth. Ke Bappeda Kabupaten Garut,
7 Yth H’nﬁll.; Ninas Kasahatan Kalunaten Gant

3. Yth. Ketua Universitas Bhakll Kencana Garut;
4, Arsip.

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

e

o —

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Ji. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor : 072/0514-Bakesbangpol/V/2025

a. Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Megeri Nomor 41 Tahun 2010
lentana Oroanisasl dan Tala Kerda Kementdan Dalam
Negeri (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2010
Nomor 316), sebagaimana telah diubah dengan Peraturan
Menteri Dalam Neaeri Nomor 14 Tahun 2011
Perubahan Alas Peratluran Menleri Dalam Negeri Nomor
41 Tahun 2010 tenlang Organisasi dan Tata Kerja
Kementrian Dalam MNegeri (Berita Negara Republik
Indonesia Tahun 2011 Nomor 168)

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018
tentang Penerbilan Sural Kelerangan Penelitian.

b. Memperhatikan : Surat dari Universitas Bhakli Kencana Garut, Nomor
553/03. FKPLPPM-K.GRT/NV/2025 Tanggal 07 Mei 2025

KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK, memberikan Suralt Keterangan
Penilitian kepada:
1. Nama / NPM /NIM/ NIDN : DZIKRI AKHMAD MAULUD/ 221FK06056

2. Alamal : Kp. Bojong Salam RT/RW 002/002, Ds. Sukasenang,
Kec. Banyuresmi, Kab. Garut
3. Tujuan : Penelitian
4. Lokasl/ Tempat : Puskesmas BI Limbangan Kabupaten Garul
5. Tanggal Penelitian/ : 08 Mei 2025 s/d 08 Juni 2025
Lama Penelitian
6. Bidana/ Status/ : Pemberian Terapi Kompres Aloevera untuk Menurunkan
Judul Penelitian Hiperlermia dalam Asuhan Keperawatan Anak Usia
Sekolah (6-12 Tahun) dengan DBD di Puskesmas Bl
Limbangan
7. Penanggung Jawab : Santi Rinjani, S.Kep., Ners., M.Kep
8. Anggota : -

Yang bersangkutan berkewajiban melaporkan hasil Penelitian ke Badan Kesatuan
dan Politik Kabupalen Garut. Menjaga dan menjunjung tinggi norma atau adat istiadat
dan Kehersihan, Katedihan, Keindahan (K3) masyarakat setempat dilokasi Penelitian. Serta

Tidak melakukan hal-hal yang bertentangan dangan hukum.

Drs. H. NURRODHIN, M.Si.
Pemhina Litama Muda, Vic
NIP. 19661019 199203 1 005

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 6 Surat Izin Penelitian Dinkes ke Puskesmas BL Limbangan

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
DINAS KESEHATAN

Jalan Proklamasi No.7 Garut 44151 Tip/Fax.(0262) 232670 - 2246426

Nomor : 800.1.11.8/ 27989/Dinkes Garut, 09 Mei 2025
Sifat : Biasa

Lampiran :-

Hal : Penelitian

Kepada Yth,
Kepala UPT Puskesmas BL Limbangan Garut
Di

Tempat
Menindaklanjuti Surat Dari Mahasiswa/l Universitas Bhakti Kencana Garut Nomor

072/0514-Bakesbanpol/V/2025 Di Puskesmas BL Limbangan
Penelitian Pada Prinsipnya kami Tidak Keberatan danMemberikan lzin kepada :

Nama : DZIKRI AKHMAD MAULUD
NPM : 221FKD6056

Tujuan : Penelitian

Lokasi/Tempat : UPT Puskesmas BL.Limbangan

Tanggal/Observasi : OB mei 2025 s.d OB juni 2025

Bidang/ludul - Pemberian Terapi Kompres Aloevera untuk Menurunkan
Hipertemia dalam Asuhan Keperawatan Anak Usia Sekolah
(6-12) Puskesmas Bl Limbangan

Untuk Melaksanakan Permohonan Penelitian UPT Puskesmas Bl Limbangan
Demikian agar menjadi maklum

Penata Tingkat 1
NIP.19710620 199103 1 002

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 7 Surat Izin Penelitian Kampus ke Puskesmas BL Limbangan

1L Universitas " -

n}' i i N [T L T
. @k |I-°:I.. :-.;,I i
"1 Bhakti Kencana
No : 554/03.FKP.LPPM-K,.GRT/V/2025 Garut, 07 Mei 2025
Lampiran -
Perihal : lzin Penelitian
KepadaYth.
Kepala Puskesmas BL Limbangan |
Di Garut ,

Assalamualaikumwr.wb.

Berdasarkan kurikulum Prodi D Il Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut T.A
2024.2025 mahasiswa/l dituntut untuk melaksanakan penelitian berupa karya tulis ilmiah sebagai
salah satu dari tiga pilar dalam Pendidikan di Perguruan Tinggi dan sebagai tugas akhir Pendidikan di
UBK Garut.

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/lbu untuk kesediaannya
memberikan izin untuk penelitian kepada Mahasiswa/l kami yang terlampir dibawah ini :
Nama - DZIKRI AKHMAD MAULUD
NIM - 221FK06056

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum wr.whb.

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 8 Surat Lolos Uji Etik Penelitian

KD Q? Fa k u I t? 5 Kep E rawata n .B‘.J'I. Soekarno Hatta Ko 754 Bandung
_ : Bhakt[ Kencana 18 022 7630 160, 022 /830 768
f:..—] r_ \1 i i @ bhu acid Q@conlacl&bhu ac id
)" University
No : D0S/KEPK_UBK_GRT/05/2025 Garut, 12 Mel 2025
'ﬁlﬁ'ﬂi?’" : Surat Keputusan Uji Etika
Kepada Yth.
Kepala Puskesmas BL Limbangan
Di Tempat

Assalamualaikum wr.wh.

Berdasarkan kurikulum Universitas Bhakti Kencana (UBK) Garut Tahun Akademik 2024/2025
Mahasiswa/l dituntut untuk membuat Karya Tulis limiah (KTI) sebagal salah satu tugas akhir dan
merupakan satu dari tiga pilar dalam pendidikan Perguruan Tinggi. Untuk menjamin keamanan
penelitian KT1 di UBK Garut harus melalui Uji Etik oleh Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) dari

penelitian yang akan dilaksanakan.
Sehubungan dengan hal tersebut, maka setelah dilaksanakan Uji Etik Penelitian tersebut kami

menyatakan penelitian Mahasiswa/| kami dibawah ini :

Nama :  DZIKRI AKHMAD MAULUD

NIM :  221FK06056
PEMBERIAN TERAPI KOMPRES ALOEVERA UNTUK MENURUNKAN

Judul KTI :  HIPERTERMIA DALAM ASUHAN KEPERAWATAN ANAK USIA SEKOLAH (6&-
12TAHUN) DENGAN DEMAM BERDARAH DENGUE DI PUSKESMAS BL
LIMBANGAN GARUT TAHUN 2025

Kesimpulan :  LOLOS UJI ETIK untuk bisa dilanjutkan ketahap penelitian

Demikian surat pernyataan ini kami sampaikan dan dapat digunakan semabagaimana mestinya.
Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamualaikum wr.wb.

Penelaah KEPK UBK Garut

"‘ l..l...
‘\‘ 4

S
Wiy

AW
Ridwan Riatiul Jinan, SKM., w.Si.

NIDN : 0424088404

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 9 Nota Pembayaran Penelitian di Puskesmas BL Limbangan

DINAS KESEHATAN KABUPATEN GARUT
WA UPT PUSKESMAS BL.LIMBANGAN [glhs
6 Ji Raya Limbangan Tengah No 119 Tip.0262 2830514 BI Limbangan Kah Garut 44186 f

Email . Limbangandip@gmail. com

KWITANSI PENERIMAAN UANG

Sudah terima dari »  DZIKRI AKHMAD MAULUD Universitas Bhakti Kencana ss========
Uang sejumlah . Lima Puluh Ribu Rupiah ==========z=============z====c======
Untuk Pembayaran . Penelitian

Di UPT Puskesmas Bl.Limbangan

Jumlah diterima : Rp.50.000

——

il

VA
y Usaha Bl.Limbangan,08 Januari 2025
s B J mbangan Yang Menerima
=
; ):{ep.ﬂnrs SusiTui;vanl,A.Md
P 19800512 200501 2 019 NIP 19770718 201411.2.001

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 10 SOP (Standar Operasional Prosedur) Kompres Aloevera

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
LANGKAH - LANGKAH PEMBERIAN KOMPRES
ALOEVERA
Definisi Kompres aloevera merupakan metode fisik untuk menurunkan
demam dengan teknik non farmakologi yaitu dengan memberikan
kompres menggunakan tanaman aloevera.
Tujuan . Menurunkan suhu tubuh
2. Mengurangi ketidaknyamanan akibat demam
3. Alternatif terap1 non farmakologis
Indikasi dan Indikasi
Kontraindikasi 1) Saat kondisi anak mengalami demam dengan suhu >38°C
dan menggigil.
2) Peningkatan suhu tubuh yang sangat cepat dan tinggi yang
terjadi pada anak.
3) Jika pengobatan demam rutin tidak berhasil dan tidak efektif
untuk menurunkan panas.
Kontraindikasi
1) Luka mayor pada area kompres pasca trauma akut
2) Alergi atau Hipersensitivitas
3) Tidak diberikan pada neonatus
Alat dan Bahan 1) Aloevera/lidah buaya
2) Jam
3) Termometer
4) Garam
5) Kasa
6) Handscoon
Tahap Prainteraksi 1) Cek catatan medis dan catatan keperawatan pasien
2) Cuci tangan
3) Menyiapkan alat yang diperlukan
Tahap Orientasi 1) Memberikan salam dan sapa kepada pasien dan keluarga
2) Mengidentifikasi dan menanyakan kepada keluarga apakah
klien memuliki alergi terhadap aloevera
3) Menjelaskan tujuan dan prosedur kegiatan kepada keluarga
klien
4) Berikan kesempatan pada keluarga untuk bertanya
5) Melalukan kontrak waktu pelaksanaan pada pasien dan
keluarga
6) Menanyakan persetujuan kepada klien
Tahap Kerja 1) Cuci tangan
2) Memakai handscoon
3) Atur posisi klien senyaman mungkin
4) Ukur suhu tubuh klien sebelum dilakukan kompres aloevera
5) Bebaskan area yang akan dilakukan pengompresan dengan
aloe vera

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

6) Letakkan aloevera yang telah dibersihkan dan dikupas
kulitnya pada dahi

7) Letakkan aloevera selama 15-20 menit (bisa diterapkan
pada pagi dan sore hari)

8) Rapikan pasien dan bereskan alat-alat

9) Cuci tangan

Tahap Evaluasi Melakukan evaluasi tindakan :

1) Cek keadaan pasien (iritasi, kemerahan, gatal pada area
yang telah diberikan kompres)

2) Cek rasa nyaman dan respon klien

3) Periksa kembali suhu tubuh klien (pengukuran dilakukan
kembali 15 menit setelah pemberian kompres aloevera

4) Mencatat hasil pengukuran suhu tubuh setelah diberikan
kompres aloevera

5) Bertahu keluarga dan klien bahwa tindakan kompres sudah
selesai

6) Menyiapkan kontrak waktu untuk pertemuan selanjutnya

7) Bereskan alat

8) Cuci Tangan

9) Berpamitan dan mengucapkan salam

Tahap Dokumentasi Melakukan dokumentasi keperawatan :

1) Mencatat semua tindakan dan respon klien selama prosedur
tindakan dan sesudah tindakan

2) Mencatat waktu, frekuensi dan jenis alat yang dipakai
selama tindakan

3) Nama jelas dan paraf perawat

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

. i

Ns Winasari Dewi M.Kep Yani Annisa Fauziah Bastian, S.Kep.,
Ners., M.Kep
NIDN 0429098903 NIDN 0401088903

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 11 SAP (Satuan Acara Penyuluhan) Kompres Aloevera

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)

KOMPRES ALOEVERA

OLEH :
DZIKRI AKHMAD MAULUD
221FK06056

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
FAKULTAS KEPERAWATAN
PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 KEPERAWATAN
GARUT 2025

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SATUAN ACARA PENYULUHAN

Pokok pembahasan/topik : Kompres Aloevera

Sub topik : Penatalaksanaan Kompres Aloevera Pada Pasien
Sasaran : Pasien dan Keluarga

Tempat : Ruang Rawat Inap Puskesmas BL Limbangan
Hari/Tanggal : 14 Mei1 — 16 Mei1 2025

Jam : 10.00 WIB s/d 10.30 WIB (30 menit)

Pelaksana : Dzikr1 Akhmad Maulud

A. Tujuan Instruksional Umum
Setelah dilakukan pendidikan kesehatan selama 1x30 menit, pasien dan
keluarga memahami tentang cara kompres aloevera.
B. Tujuan Instruksional khusus
Setelah mengikuti pendidikan kesehatan selama 1x30 menit pasien dan
keluarga pasien dapat
1. Memahami tentang pengertian kompres aloevera
2. Mengetahui tujuan dilakukannya kompres aloevera
3. Mengetahui alat-alat yang yang digunakan untuk melakukan kompres
aloevera
4. Mengetahui prosedur (langkah-langkah) dalam melakukan kompres
aloevera
C. Metode
1. Ceramah
2. Demonstrasi
3. Tanya Jawab
D. Media
1. Poster

2. Leaflet
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E. Strategi Penyuluhan

Tahap Waktu Kegiatan Kegiatan Audien

Penyuluhan

Pembukaan | 5 menit e Salam dan - Mendengarkan
perkenalan

e Apresiasi

e Menjelaskan
tujuan dari
terapt kompres

aloevera

Int1 20 menit e Menjelaskan - Mendengarkan

tentang materi - Melihat
- Bertanya
- Pengertian
Kompres
Aloevera
- Tujuan
Kompres
Aloevera
- Peralatan
Kompres
Aloevera
- Langkah —
Langkah
Pembuatan
Kompres

Aloevera

e Melakukan

demonstrasi
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kompres
aloevara

e Memberikan
kesempatan
kepada
audience
untuk
bertanya

e Menjawab
pertanyaan

e Meminta

audience
redemonstrasi
(peragaan
ulang)

Penutup 5 menit e Mengajukan - Menjawab
pertanyaan pertanyaan
pada pasien - Mendengarkan
dan keluarga - Menjawab

e Memberikan
reinforcement
positif atas
jawaban yang
diberikan

e Menutup

dengan salam

F. Evaluasi
1. Evaluasi Struktur
a. Kontrak waktu dan tempat dengan keluarga

b. Menyiapkan bahan — bahan peragaan
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c. Menyiapkan media pembelajaran
d. Menyiapkan tempat yang kondusif
2. Evaluasi Proses
a. Anggota keluarga dan pasien antusias untuk bertanya tentang hal-hal
yang tidak diketahuinya
b. Anggota keluarga dan pasien menjawab semua pertanyaan yang telah
diberikan
c. Jalannya kegiatan dan berjalan dengan lancar
d. Keluarga dan pasien dapat mengerti dan memahami tentang mater1 yang
disampaikan
3. Evaluasi hasil
a. 80 % keluarga dan pasien dapat memahami tentang pengertian kompres
aloevera dengan bahasanya sendir1 dengan benar
b. 75 % keluarga dan pasien dapat menyebutkan tujuan dilakukannya
kompres aloevera dengan baik
c. 70 % keluarga dan pasien dapat menyebutkan prosedur (langkah-
langkah) melakukan kompres aloevera dengan baik
d. 85 % keluarga dan pasien dapat mendemonstrasikan kembali cara
kompres aloevera
G. Maten
Terlampir
MATERI
A. Definisi Kompres Aloevera

Kompres aloevera merupakan metode fisik untuk menurunkan demam

dengan teknik non farmakologi yaitu dengan memberikan kompres
menggunakan tanaman aloevera. Teknik pemberian kompres aloevera

dipotong dengan ukuran 5x15 cm, kemudian setelah dicuci dengan air

mengalir, berikan tambahan sedikit garam untuk menghilangkan lendir yang

ada pada aloevera tersebut.
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Prosedur pelaksanaan kompres aloevera dilakukan dengan meletakkan
potongan aloevera yang sudah dicuci bersih dan diberikan campuran sedikit
garam dan di bungkus menggunakan kassa, kemudian letakkan pada dahi,
aksila, dan lipatan paha kurang lebih 15 menit. Intervensi diberikan ketika anak
mengalami demam. Melalui metode tersebut, panas dar1 tubuh responden dapat
pindah kedalam lidah buaya. Konduksi terjadi antara suhu lidah buaya dengan
jaringan sekitarnya termasuk pembuluh darah sehingga suhu darah yang
melalu1 area tersebut dapat menurun (Zakiyah & Rahayu, 2022).

B. Tujuan Kompres Aloevera
Menurut Saragih Nurul & Lestari Raja (2023) adapun tujuan dari pemberian
kompres aloevera yaitu :
1) Menurunkan suhu tubuh.
2) Mengurangi ketidaknyamanan akibat demam.
3) Alternatif terapi non farmakologis.

C. Peralatan Kompres Aloevera

1) Aloevera/lidah buaya
2) Jam
3) Termometer
4) Garam
5) Kassa
6) Handscoon
D. Langkah-Langkah Pembuatan Kompres Aloevera
1) Potong dan kupas lidah buaya dengan ukuran 5x15 cm
2) Cuct lidah buaya dengan air mengalir dan taburi sedikit garam
3) Bungkus lidah buaya dengan kain kassa
E. Langkah Langkah Pelaksanaan Kompres Aloevera
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Y
2)
3)
4)
)
6)

7)

8)
9)

Cuci tangan

Memakai handscoon

Atur posisi klien senyaman mungkin

Ukur suhu tubuh klien sebelum dilakukan kompres aloevera
Bebaskan area yang akan dilakukan pengompresan dengan aloevera
Letakkan aloevera yang telah dibersihkan dan dikupas kulitnya area
kompres (dahi, axilla, lipatan paha)

Letakkan aloevera selama 15-20 menit (bisa diterapkan pada pagi dan

sore hari)
Rapikan pasien dan bereskan alat-alat

Cuci tangan
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Lampiran 12 SAP (Satuan Acara Penyuluhan) Demam Berdarah Dengue

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)
DEMAM BERDARAH DENGUE

OLEH :

DZIKRI AKHMAD MAULUD
221FK06056

UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
FAKULTAS KEPERAWATAN
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN
GARUT 2025
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SATUAN ACARA PENYULUHAN

Pokok pembahasan/topik : Demam Berdarah Dengue

Sub topik : Mengenal Penyakit DBD

Sasaran : Pasien dan Keluarga

Tempat : Ruang Rawat Inap Puskesmas BL Limbangan
Hari/Tanggal : 14 Mei1 — 16 Mei1 2025

Jam : 10.00 WIB s/d 10.30 WIB (30 menit)
Pelaksana : Dzikr1 Akhmad Maulud

A. Tujuan Instruksional Umum
Setelah dilakukan pendidikan kesehatan selama 1x30 menit, pasien dan
keluarga memahami tentang penyakit Demam Berdarah Dengue

B. Tujuan Instruksional khusus
Setelah mengikuti pendidikan kesehatan selama 1x30 menit pasien dan

keluarga pasien dapat

1. Memahami tentang pengertian Demam Berdarah Dengue

2. Memahami tentang gejala klinis Demam Berdarah Dengue

3. Memahami tentang komplikasi Demam Berdarah Dengue

4. Memahami tentang karakteristik Demam Berdarah Dengue

5. Memahami tentang pencegahan Demam Berdarah Dengue

6. Memahami tentang penatalaksanaan keperawatan Demam Berdarah

Dengue
C. Metode

1. Ceramah

2. Tanya Jawab
D. Media

1. Leaflet
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E. Strategi Penyuluhan

Tahap

Waktu

Kegiatan Penyuluhan

Kegiatan Audien

Pembukaan

5 menit

Salam dan
perkenalan
Apresiasi
Menjelaskan tujuan

dari terap1 kompres

aloevera

- Mendengarkan

Inti

20 menit

Menjelaskan

tentang matert :

- Pengertian
DBD

- Gejala klinis
DBD

- Komplikasi
DBD

- Karakteristik
DBD

- Pencegahan
DBD

- Penatalaksanaan

DBD
Memberikan
kesempatan
kepada audience
untuk bertanya
Menjawab

pertanyaan

Mendengarkan

Bertanya

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Penutup 5 menit

Mengajukan
pertanyaan pada
pasien dan
keluarga
Memberikan
reinforcement
positif atas
jawaban yang
diberikan
Menutup dengan

salam

Menjawab

pertanyaan

Mendengarkan

Menjawab

F. Evaluasi

l.

d

b

Evaluasi Struktur

. Kontrak waktu dan tempat dengan keluarga
. Menyiapkan bahan — bahan peragaan

c. Menyiapkan media pembelajaran

d

. Evaluasi Proses

. Menyiapkan tempat yang kondusif

a. Anggota keluarga dan pasien antusias untuk bertanya tentang hal-hal

yang tidak diketahuinya

diberikan

Jalannya kegiatan dan berjalan dengan lancar

disampaikan

. Evaluasi hasil

. Anggota keluarga dan pasien menjawab semua pertanyaan yang telah

. Keluarga dan pasien dapat mengerti dan memahami tentang mater1 yang

a. 80 % keluarga dan pasien dapat memahami tentang pengertian DBD

dengan bahasanya sendiri dengan benar

b. 75 % keluarga dan pasien dapat menyebutkan gejala klinis DBD

c. 75 % keluarga dan pasien dapat menyebutkan komplikasi DBD
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d. 85 % keluarga dan pasien dapat menyebutkan karakteristik DBD
e. 80 % keluarga dan pasien dapat menyebutkan pencegahan DBD
f. 85% keluarga dan pasien dapat menyebutkan penatalaksanaan
keperawatan DBD
Mater1

Terlampir

MATERI
Pengertian DBD
Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan suatu penyakit yang disebabkan
oleh infeksi virus dengue dan ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes aegepty

yang dapat menimbulkan terjadinya demam tinggi atau hipertermia (Agnesia

Yoana et al., 2023).
Gejala klinis DBD
a. Demam mendadak mulai dari 38,5 hingga 40°C

b. Gejala perdarahan seperti bintik — bintik merah, mimisan, gusi berdarah,
hematemesis, melena, hematuria

c. Pembesaran hati

Komplikas1t DBD
a. Dehidrasi sedang hingga berat

b. Nutrisi kurang dari kebutuhan

c. Kejang karena demam terlalu tinggi yang terus menerus

Karakteristik DBD

Menurut (Kemkes, 2025) karakteristik Demam Berdarah Dengue (DBD)
ditandai dengan demam yang mendadak tinggi, mencapai suhu lebih dari 39°C,
dan berlangsung terus menerus selama 2-7 hari, sebelum akhirnya turun dengan

cepat. Selain demam, gejala lain yang sering muncul meliputi nyer1 kepala,

menggigil, lemas, nyer1 di belakang mata, otot, dan tulang, ruam Kkulit,
kemerahan, kesulitan menelan makanan minuman, mual, muntah, gusi

berdarah, mimisan, timbul bintik-bintik merah pada kulit.
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E. Pencegahan DBD

1) Cara pemutusan rantai penularan
Ada empat cara yang memungkinkan untuk memutus rantar penularan
dengue seperti :
a. Mengobati pasien untuk menghilangkan virus dengue dalam tubuh.
b. Mengisolasi pasien yang terkena gigitan nyamuk Aedes aegypti
¢. Membasmi vektor agar virus tidak menular ke orang lain
2) Cara pemberantasan nyamuk Aedes aegypti
Menurut (Agnesia Yoana et al., 2023) cara pemberantasan nyamuk Dengue
bisa dilakukan dengan cara yaitu :
a. Secara fisik
b. Secara Kimia
c. Penggunaan insektisida

F. Penatalaksanaan Keperawatan DBD
Berikut adalah pertolongan pertama yang dapat dilakukan jika anak

mengalami gejala Demam Berdarah Dengue, menurut (Kemenkes, 2020) :
1) Melakukan tirah baring

2) Pemberian Antipiretik

3) Terapi non farmakologis

4) Tingkatkan asupan cairan
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Lampiran 13 Leaflet Demam Berdarah Dengue

Komplikasi

1.Dehidrasi (Kekurangan
Cairan)

2.Nutrisi kurang dari
kebutuhan

3.Kejang karena demam
terlalu tinggi yang
terus menerus
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Karakteristik Demam
Berdarah Dengue

Karakteristk Demam  Berdarah
Dengue (DBD) ditandai dengan
demam yang mendadak tinggi,
mencapai suhu lebih dari 39°C, dan
berlangsung terus menerus selama
2-7 hari, sebelum akhirnya turun
dengan cepat. Selain demam, gejala
lain yang sering muncul meliputi
nyeri kepala, menggigil, lemas, nyeri
di belakang mata, otot, tulang, ruam
kulit, kemerahan, kesulitan menelan
makanan minuman, mual muntah,
gusi berdarah mimisan timbul bintik
bintik merah pada kulit
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Penatalaksanaan
Keperawatan

Berikut adalah pertolongan
pertama yang dapat dilakukan
|ika anak mengalami gejala
dernam berdarah

1. Melakukan tirah banng,
beristiranat dengan cukup

2. Pembarian antioiretik,
membenkan obat penurun
seperti paracetamaol

3. Terapi non farmakologis,
mengompres menggunakarn
kain basah, kompres alos
vera uniuk manurunkan
panas

4. Tingkatkan asupan cairan,

untuk mencegah denidras:
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Lampiran 14 Leaflet Kompres Aloevera

Alat - Alat dan
ELED

1.Aloevera/lidah
buaya

. Termometer
.Jam

.Garam

.Kassa
.Handscoon

2
3
A
o
6

[

ARST QD JT

e A -

@ -

Cara Membuat Kompres
Aloevera

1.Potong dan Kupas lidah
buaya dengan ukuran
Sx15cm

=

2. Cuci Lidah buaya dengan
air mengalir dan taburi
sedikit garam

3. Bungkus lidah buaya
dengan kassa

Pengertian

Kompres aloevera merupakan metode fisik
untuk menurunkan demam dengan tehnik
non farmakologi yaitu dengan membernkan
kompres menggunakan tanaman
aloevera/lidah buaya. Tehnik pemberian
kompres aloevera dipotong dengan ukuran
5x15 cm, kemudian setelah dicuci dengan
air mengalir, berikan tambahan sedikit
garam untuk menghilangkan lendir yang
acdla pada aloevera tersebut

Tujuan

« Menurunkan Suhu Tubuh
« Mengurang ketidaknyaman akibat
aamam

= Alternatif terapi non faramakologis

Langkah - Langkah

Pelaksanaan
Kompres Aloevera

1. Cuci tangar

2. Memakai handscoon
3. Atur POSISI klien senyaman
mungkin

4. Ukur

suhu tubuh klien sebelum
dilakukan pengompresan

5. Bebaskan area yang akan
Jilaku

d|oevera

kKan pengompre

6. Letakkan aloe

wera yang telah
dibersinkan dan diku

pada area kompres (dahi, axilla,

I |.::-:.t:.|'-! |.:II":I.1."E )
etakkan alo

F wera selama 15-20

d10everd

Sdan dendan

pas kulitnya

menit (bisa diterapkan pada pag)

- Kompres

Aloevera

Dzikri Akhmad Maulud
221FK06056

—
-
Manfaat Kompres
Aloevera
s@bagal ETex Fendingin alami

"
Anti infimasi dan antibakier

Melembapkan Eulit

=]

alaksas dan Reanyamanar

] *

Indikasi
Saat Kondis anak menaalam
cemam gengan suhu >38%¢
Eatidakryamanan akibat suhi

U yandg tingg

Kontraindikasi
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Lampiran 15 Poster Area Kompres Aloevera

i3> BESERAPA
AREAYANGDAPAT:
DILAKUKANKOMPRES
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Lampiran 16 Format Asuhan Keperawatan Anak

1.Pengumpulan Data

a) Identitas Klien

b)

Nama

TTL

Umur

Jenis kelamin

Agama

Suku /Bangsa

Tanggal asuk RS : Jam

Tanggal pengkajian : Jam

Tanggal /rencana operasi : Jam

No. Medrec

Diagnosa Medis

Alamat

Identitas Penanggung Jawab

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Pendidikan

Pekerjaan

Agama

Hubungan dengan klien

Alamat

Riwayat Kesehatan

1) Riwayat Kesehatan Sekarang

a) Keluhan Utama Saat Masuk Rumah Sakit
Menguraikan saat keluhan pertama kali dirasakan, tindakan yang dilakukan sampai
klien datang ke RS, tindakan yang sudah dilakukandi rumah sakit sampai klien
menjalani perawatan.

b) Keluhan Saat dikaji
Keluhan yang paling dirasakan oleh klien saat dikaji, diuraikan dalam konsep PQRST
dalam bentuk narasi (1) Provokatif dan paliatif : apa penyebabnya apa yang
memperberatdan apa

(1) Quality / kuantitas : dirasakan sepertia apa, tampilanya, suaranya,berapa
banyak

(2) Region/ radiasi : lokasinya dimana , penyebarannya
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(3) Saverity /scale : intensitasnya (skala) pengaruh terhadap aktifitas
(4) Timing : kapan muncul keluhan, berapa lama, bersipat (tiba- tiba,sering,
bertahap)
2) Riwayat Kehamilan dan Kelahiran
(a) Prenatal
Mengidentifikasi riwayat kehamilan, pelaksanaan antenatal care (ANC),
pemberian 1munisasi TT, konsumsi multifitamin dan zat besi, keluhan saat
kehamilan.
(b)y Intranatal
Mengidentifikasi riwayat kelahiran, lahir matur /premature, tempat pertolongan
persalinan, proses kelahiran, APGAR score, BB dan PBsaat lahir.
(¢) Postnatal
Mengidentifikasi riwayat postnatal, kondisi bayi dan kondisi ibu.
3) Riwayat Kesehatan Dahulu
Mengidentifikasi riwayat kesehatan yang memiliki hubungan dengan klien dengan atau
memperberat keadaan peyakit yang sedang diderita saatini. Termasuk faktor predisposisi
penyakit.
4) Riwayat Kesehatan Keluarga
Mengidenftifikasi apakan di keluarga ada riwayat penyakit menular atauturunan atau
keduanya

(a) Bila ditemukan riwayat penyakit menular di buat struktur keluarga, dimana di
identifikasi individu — individu yang tinggal serumah bukan genogram
(b) Bila ditemukan riw. Penyakit keturunan dibuat genogram minimal 3generasi

d) Pola aktivitas sehari-han
Meliputi pola activity daily living (ADL) antara kondisi sehat dan sakit, didentifikasi hal-
hal yang memperburuk kondisi klien saat in1 dar1 aspek ADL. Meliputi:

No Jenis Aktivitas di rumah di rumah sakit

Nutrisi

a. Makan
Frekuensi
Jenis
Porsi
Keluhan

b. Minum
Frekuensi
Jumlah

Jenis
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Keluhan

Eliminasi

d.

BAB
Frekuensi

Warna

Bau

Keluhan

b. BAK

Frekuensi

Jumlah

Warna

Keluhan

Istirahat Tidur

Siang
Malam
Keluhan
Personal Hygiene
a. Mandi

b. Gosok gigi

C.

d. Gunting kuku
e. Gant1 Pakaian

Keramas

Aktivitas

1)

2)

Pertumbuhan dan Perkembangan

Pertumbuhan

Berat badan (BB)

Tingg1 badan (TB)
Lingkar kepala (LK)
Lingkar dada (LD)
Lingkar lengan atas (LLA)

Perkembangan

Motorik
Motorik

halus

kasar

Pengamatan

Bicara

Sosialisasi

Kg
cm
cim
cm

cm Lingkar abdomen (LA)
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g)

h)

1)

2)

3)

1)

2)

Riwayat Immunisasi

Mengidentifikasi riwayat immunisasi, kelengkapan immunisasi sesuai dengan umur anak,

alasan tidak dilakukannya immunisasi

Pemeriksaan Fisik
Pemeriksaan Fisik

Keadaan umum

Kesadaran : GCS(EMYV)
Penampilan
Pemeriksaan Tanda-Tanda Vital
Tekanan darah mmHg
Nadi ; X /menit
Respirasi : X /menit
Suhu : &
Pemeriksaan Head to toe

a) Kepala

b) Wajah

c) Mata

d) Telinga

e) Hidung

f) Mulut

g) Leher

h) Dada

1) Abdomen

1) Punggung dan Bokong
k) Genitalia
1) Anus
m) Ekstremitas
Ekstremitas atas
Ekstremitas Bawah
Data Psikologis’
Data psikologis klien

Mengidentifikasi kondisi psikologis anak dalam menghadapi kondisi sakit

Data psikologis keluarga

Mengidentifikasi kondisi psikologis keluarga dalam menghadapi kondisisakit anak.

Data Sosial

Hubungan dan pola interaksi klien dengan keluarga, masyarakat dan lingkungan saat sakit
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1) Data Spiritual

Mengidentifikasi tentang keyakinan hidup, optimise kesembuhan penyakit, gangguan

dalam melaksanakan ibadah

k) Data Hospitalisasi

Mengidentifikasi respon atau reaksi anak dalam beradaptasi dengan lingkungan rumah
sakit.

) Data Penunjang

Semua prosedur diagnostik dan lab yang dijalani klien. Hasil pemeriksaan di tulis termasuk

nilai rujukan, pemeriksaan terakhir secara berturut — turut, (berhubungan dengan kondisi
klien)

1) Labolatorium

Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil Nilai rujukan Satuan
2) Radiologi
Tanggal Jenis Pemeriksaan Hasil/kesan
m) Program dan Rencana Pengobatan
Jenis Terapi Dosis Cara pemberian Waktu

2. Analisa Data

Melakukan interprestasi data data senjang dengan tinjauan patofisiologi

No

Data

Etiologi

Masalah 1

Kelompok data senjang yang menunjang masalah

dikelompokan dalam data Subjektif dan obejektif

Interprestasi data senjang secara ilmiah/fatofisiologi

untuk setiapkelompok data senjang
sehinggamemunculkan masalah

Rumusan masalah keperawatan
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a. Diagnosa Keperawatan Berdasarkan Prioritas

Diagnosa keperawatan disusun dalam format PES (problem, etiologi, simtomp orsign). Daftar

diagnosa keperawatan disusun berdasarkan prioritas masalah. Diagnosa yang digunakan merujuk

pada Standar Diagnosis KeperawatanIndonesia (SDKI)

No

Diagnosa Keperawatan

Tanggal

ditemukan

Nama perawat

Tanda tangan

b. Perencanaan

No

Diagnosa

Keperawatan

Intervensi Keperawatan

Tujuan

Tindakan

Rumusan tujuan mengandung konsep SMART dan mengandung kriteria indikator

diagnosa keperawatan teratasi, merujuk pada Standar Luaran Keperawatan

Indonesia (SLKI)

Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI)

3. Rasional

Rencana tindakan keperawatan dibuat secara eksplisit dan spesifik, merujukpada

Berisi mekanisme pencapaian hasil melalui tindakan yang dilakuakn berupatujuan

dri satu tindakan

Salah : distraks1 mengurangi nyeri

Benar : distraksi bekerja di corteks serebri dengan mengalihkan persepsi nyeri

pada persepsi objek yang dilihat

¢. Pelaksanaan

Pelaksanaan implementasi dan dilakukan evaluasi formatif setelah tindakan

No

Tanggal Jam

DP Tindakan

Nama & Ttd

Tindakan

Hasil

d. Evaluasi

L.

dalamformat implementasi

Evaluasi formatif dituliskan sebagai hasil dar suatu tindakan yang dicatat
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2. Evaluasi sumatif berupa pemecahan masalah diagnosa keperawatam dalambentuk

catatan perkembangan (SOAPIER) yang dibuat bila : a. Kerangka waktu di tujuan

tercapai

a. Diagnosa tercapai dalam waktu tujuan

b. Terjadi perburukan kondisi

¢. Muncul masalah baru

Tanggal

DP

Evaluasi Sumatif

Nama & Ttd
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Lampiran 18 Lampiran Persetujuan Sidang

HALAMAN PERSETUJUAN

PEMBERIAN TERAPI KOMPRES ALOEVERA UNTUK
MENURUNKAN HIPERTERMIA DALAM ASUHAN
KEPERAWATAN ANAK USIA SEKOLAH (6-12 TAHUN)
DENGAN DEMAM BERDARAH DENGUE
DI PUSKESMAS BL LIMBANGAN
GARUT TAHUN 2025

KARYA TULIS ILMIAH

DZIKRI AKHMAD MAULUD
221FK06056

Disetujui oleh pembimbing untuk mengajukan ujian sidang Karya Tulis [lmiah
pada Program Studi DIII Keperawatan Fakultas Keperawatan

Universitas Bhakti Kencana

Garut, 3 Juli 2025

Pembimbing Utama, Pembimbing Serta,

ewi, M.Kep Yani Annisa Fzuziah Bastian,
S.Kep., Ners., M.Kep
NIDN 0429098903 NIDN 0401088903

Ns. Winasari
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Lampiran 20 Informed Consent Responden 1 dan 2
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Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Dzikri Akhmad Maulud NIM 221FK06056 adalah peneliti dari Universitas Bhakti
Kencana Garut, dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul "Pemberian Terapi Kompres Aloevera Untuk Menurunkan
Hipertermia Dalam Asuhan Keperawatan Anak Usia Sekolah (6-12Tahun) Dengan
Demam Berdarah Dengue Di Puskesmas BL Limbangan Garut Tahun 2025” dengan

beberapa penjelasan sebagai berikut :

1.

10.

11.

Tujuan dari penelitian ini untuk menurunkan Hipertermia pada usia sekolah (6-12
tahun) akibat Demam Berdarah Dengue, dengan metode/prosedur Kompres Aloevera
Anda dilibatkan dalam penelitian karena Responden anak yang mengalami
hipertermia akibat Demam Berdarah Dengue Keterlibatan anda dalam penelitian ini
bersifat sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung 3 hari dengan sampel Asuhan Keperawatan Anak
Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa edukasi mengenai terapi
yang dilakukan atas kehilangan waktuketidaknyamanannya.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian secara
umum melalui media elektronik berupa Whatsaap

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data/sampel dengan observasi dan monitoring

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan temuan yang tidak diharapkan
selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda yang
kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung.

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan metode deskriptif kualitatif melalui
pendekatan studi kasus, melakukan wawancara pengkajian, perumasan diagnosa,
intervensi keperawatan, implementasi dan evaluasi, cara ini mungkin menyebabkan
Rasa sakit dan rasa tidak nyaman yang kemungkinan dialami oleh subjek, dari
tindakan/ intervensi/ perlakuan yang diterima selama penelitian; dan kemungkinan
bahaya bagi subjek (atau orang lain termasuk keluarganya) akibat keikutsertaan dalam
penelitian. Termasuk risiko terhadap kesehatan dan kesejahteraan subjek dan
keluarganya.

Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah dapat mengatasi
permasalahan hipertermia dan mengetahui konsep penyakit demam berdarah dengue

juga pemberian kompres aloevera sebagai terapi alternatif.
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12.

13.

14.

15.
16.

17.

18,

19.

20.
21.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.
30.
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Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi responden,
institusi, tenaga kesehatan, dan penulisan

Anda tidak memerlukan perawatan setelah penelitian karena tidak terdapat intervensi
dalam penelitian ini

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan
pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian inl.

Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian ini

Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari penelitian ini
ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk file dan
tulisan disimpan oleh peneliti selama dilakukannya penelitian dan setelahnya

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan
sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai
penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek karena
penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi yang berbahaya.

Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individu /
subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi yang berbahaya
terhadap subyek.

Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian ini
intervensi yang tidak beresiko terhadap pasien dan tidak ada organisasi yang
bertanggung jawab karena ini merupakan penelitian pribadi.

Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada
individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut

Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK UBK Garut

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan menghentikan
penelitian

Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan yang
akan dilakukan hingga penelitian selesai.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda
berhak untuk menarik data/informasi selama penelitian berlangsung

Penelitian ini tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.
Penelitian tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis
milik anda.

Penelitian ini menggunakan sampel catatan medis dan hasil labolatorium perawatan
klinis milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan
penggunaan bahan biologi.
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32.

33.

34.

35.
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Semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila mwmbutuhkan tentang
informasi kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila ada wanita
hamil/menyusui

Penelitian ini melibatkan anda dan atau wali, serta berhak mengikuti terus penelitian
ini atau mengundurkan diri bila terjadi sesuai risiko penelitian.

Semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan
tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk disitu bila
ada individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana.

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau

digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Saksi Peneliti

ol f

LDtk A
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Persetujuan Setelah Penjelasan (/nformed Conseni):

Saya Dzikri Akhmad Maulud NIM 221FK06056 adalah peneliti dari Universitas Bhakti
Kencana Garut, dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul "Pemberian Terapi Kompres Aloevera Untuk Menurunkan
Hipertermia Dalam Asuhan Keperawatan Anak Usia Sekolah (6-12Tahun) Dengan
Demam Berdarah Dengue Di Puskesmas BL Limbangan Garut Tahun 2025 dengan
beberapa penjelasan sebagai berikut :

I‘i

10.

11.

Tujuan dari penelitian ini untuk menurunkan Hipertermia pada usia sekolah (6-12
tahun) akibat Demam Berdarah Dengue, dengan metode/prosedur Kompres Aloevera
Anda dilibatkan dalam penelitian karena Responden anak yang mengalami
hipertermia akibat Demam Berdarah Dengue Keterlibatan anda dalam penelitian ini
bersifat sukarela,

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung 3 hari dengan sampel Asuhan Keperawatan Anak
Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa edukasi mengenai terapi
yang dilakukan atas kehilangan waktu/ketidaknyamanannya.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian secara
umum melalui media elektronik berupa Whatsaap

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data/sampel dengan observasi dan monitoring

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan temuan yang tidak diharapkan
selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda yang
kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung,.

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan metode deskriptif kualitatif melalui
pendekatan studi kasus, melakukan wawancara pengkajian, perumasan diagnosa,
intervensi keperawatan, implementasi dan evaluasi, cara ini mungkin menyebabkan
Rasa sakit dan rasa tidak nyaman yang kemungkinan dialami oleh subjek, dari
tindakan/ intervensi/ perlakuan yang diterima selama penelitian; dan kemungkinan
bahaya bagi subjek (atau orang lain termasuk keluarganya) akibat keikutsertaan dalam
penelitian. Termasuk risiko terhadap kesehatan dan kesejahteraan subjek dan
keluarganya.

Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah dapat mengatasi

permasalahan hipertermia dan mengetahui konsep penyakit demam berdarah dengue
Juga pemberian kompres aloevera sebagai terapi alternatif.
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14,

15.
16.

17.
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19.

20.
21.

22

&3,

24.

26.

27.

28.

29.
30.

3L

Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi responden,
institusi, tenaga kesehatan, dan penulisan

Anda tidak memerlukan perawatan setelah penelitian karena tidak terdapat intervensi
dalam penelitian ini

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan
pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian inl.

Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian ini

Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari penelitian ini
ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk file dan
tulisan disimpan oleh peneliti selama dilakukannya penelitian dan setelahnya

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan
sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai
penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek karena
penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi yang berbahaya.

Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individu /
subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi yang berbahaya
terhadap subyek.

Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian im
intervensi yang tidak beresiko terhadap pasien dan tidak ada organisasi yang
bertanggung jawab karena ini merupakan penelitian pribadi.

Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada
individwsubyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut

Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK UBK Garut

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan menghentikan
penelitian

Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan yang
akan dilakukan hingga penelitian selesai.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda
berhak untuk menarik data/informasi selama penelitian berlangsung

Penelitian ini tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.
Penelitian tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis
milik anda.

Penelitian ini menggunakan sampel catatan medis dan hasil labolatorium perawatan
klinis milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan
penggunaan bahan biologi.
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32.

3.

34.

39.

Semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila mwmbutuhkan tentang
informasi kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila ada wanita
hamil/menyusui

Penelitian ini melibatkan anda dan atau wali, serta berhak mengikuti terus penelitian
ini atau mengundurkan diri bila terjadi sesuai risiko penelitian.

Semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan
tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti, termasuk disitu bila
ada individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana.

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau
digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama - lwan Weand-

Tanda tangan ; ﬁms—s; -

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Peneliti

oy,
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Lampiran 21 Dokumentasi Penelitian

Responden 1

Responden 2
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Lampiran 22 Hasil Turnitin

Dzikri_Akhmad_Maulud_KTI_BAB_1_2_3_3_Junil_2024-
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Lampiran 23 Riwayat Hidup

RIWAYAT HIDUP

Identitas Pribadi

Nama : Dzikri Akhmad Maulud
ITE : Garut, 28 April 2004
Alamat : Kp. Bojongsalam RW/RT 02/02 Desa Sukasenang

Kecamatan Banyuresmi
Motto Hidup : Bersyukur

Nama Orang tua

Ayah : Dadan Wildan
Ibu : Lina Rosliana

Riwayat Pendidikan
TK : TK SEJAHTERAII
SD : SDN SUKASENANG I
SMP : SMP 1 TAROGONG KIDUL
SMK : SMKN 2 GARUT

UNIVERSITAS : UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA GARUT
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