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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian

ki Hajar Dewantara No 15 Kab. Subang

L= Universitas @020 7005322, 0(0260) 3
1" Bhakti Kencana T

No : 010/03.FIK-K.SBG/UBK/III/2024
Lampiran -
Perihal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada :
Yth. Ela Nurlacla, S.Tr.Kcb., Bd
di

Tempat

Dalam rangka penyelesaian tugas akhir Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan PSDKU
Subang Fakultas Ilmu Keschatan Universitas Bhakti Kencana, mahasiswa diwajibkan untuk
membuat Karya Tulis Ilmiah (KTI).

Schubungan dengan itu, kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan ijin
penelitian kepada mahasiswa kami :

Nama : Vivi Lailatul Hasanah

NIM : 211F106026

Judul KTI . Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Gizi Seimbang dalam

Upaya Pencegahan Stunting Berdasarkan Karakteristik di Klinik MS Kecamatan

Blanakan Kabupaten Subang

Demikian, atas perhatian serta kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.

Subang, 21 Maret 2024

Universitas Bhakti Kencana
Fakultas Ilmu Kesehatan
« 2P0t B3 Kebidanan PSDKU Subang

\

M‘(a Sari, SST., M.Tr.Keb
Ky sw® NIK. 32016040017
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Lampiran 2. Perhitungan
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HASIL UJI VALIDITAS PENGETAHUAN TENTANG PENGERTAHUAN
GIZI IBU HAMIL DAN STUNTING

CORRELATIONS

/VARIABLES=Iteml Item2 Item3 Item4 Item5 Item6 Item7 Item8 Item9 ItemlO
Itemll Iteml2 Iteml3 Itemld4d Iteml5 Iteml6 Iteml7 Iteml8 Iteml9 Item20
Item2]1 Item22 Item23 Item24 Item25 Item26 Item27 Item28 Item29 Item30

Total

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Correlations
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Item10
Item11
Item12
Item13
Item14
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Item20
Item21
Item22
Item23
Item24
Item25
Item26
Item27
Item28
Item29
Item30

JUMLAH
0,362
0,040
0,507
0,320
0,457
0,799
0,748
0,365
0,477
0,222
0,229
0,009
0,552
0,295
0,607
.C

.C
0,196
0,539
.C
0,446
0,539
0,481
0,094
.C
-0,012
0,496
0,726
0,406
0,469
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TIDAK VALID
VALID
TIDAK VALID
VALID
VALID
VALID
VALID
VALID
TIDAK VALID
TIDAK VALID
TIDAK VALID
VALID
TIDAK VALID
VALID
TIDAK VALID
TIDAK VALID
TIDAK VALID
VALID
TIDAK VALID
VALID
VALID
VALID
TIDAK VALID
TIDAK VALID
TIDAK VALID
VALID
VALID
VALID
VALID



RELIABILITY

HASIL UJI REABILITAS
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/VARIABLES=Iteml Item3 Item5 Item6 Item7 Item8 Item9 Iteml3 Iteml5 Iteml9
Item2]1 Item22 Item23
Item27 Item28 Item29 Item30

/SCALE ('ALL VARIABLES')

/MODEL=ALPHA

/SUMMARY=TOTAL.

ALL
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
,836 17

ltem-Total Statistics

Scale Mean if Item Scale Corrected Cronbach's
Deleted Variance if Item-Total Alpha if Item
Item Deleted | Correlation Deleted

ltem1 13,30 9,666 ,209 ,842
Item3 13,13 9,637 ,450 ,828
Item5 13,10 9,955 ,365 ,833
Iltem6 13,20 8,717 770 ,810
Iltem7 13,23 8,806 ,649 ,815
Iltem8 13,27 9,513 ,291 ,836
Item9 13,17 9,592 ,383 ,830
Item13 13,20 9,269 ,485 ,825
Iltem15 13,20 9,269 ,485 ,825
Iltem19 13,30 9,045 456 ,827
ltem21 13,17 9,454 ,459 ,827
Iltem22 13,17 9,247 576 ,822
Iltem23 13,27 9,168 437 ,828
ltem27 13,70 9,114 357 ,835
Iltem28 13,17 9,109 ,655 ,818
Item?29 13,30 9,390 ,317 ,836
Item30 13,20 9,407 416 ,82




DISTRIBUSI JUMLAH KARAKTERISTIK DAN PENGETAHUAN IBU

HAMIL
No | Nama Umur Pendidikan Pekerjaan Pengetahuan
1. | Ny. I 20-35 tahun SMP Tidak Bekerja Baik (88%)
2. | Ny.A | 20-35tahun SMP Tidak Bekerja Baik (76%)
3. | Ny. L 20-35 tahun SMP Tidak Bekerja Baik (76%)
4. | Ny.R >35 tahun SMP Bekerja Baik (100%)
5. | Ny.M <20 tahun SMP Bekerja Baik (76%)
6. | Ny.S >35 tahun SD Tidak Bekerja Baik (82%)
7. | Ny.S 20-35 tahun SMP Tidak Bekerja Baik (82%)
8. | Ny.L 20-35 tahun SMP Tidak Bekerja Baik (82%)
9. | Ny.R >35 tahun SMP Tidak Bekerja Baik (100%)
10. | Ny.N | 20-35tahun SMA Tidak Bekerja Baik (88%)
11. | Ny. W >35 tahun SMA Tidak Bekerja Baik (88%)
12. | Ny.M | 20-35 tahun SMA Tidak Bekerja Baik (88%)
13. | Ny.R 20-35 tahun SMA Tidak Bekerja Baik (88%)
14. | Ny.P <20 tahun SMA Tidak Bekerja Baik (82%)
15. | Ny. M | 20-35 tahun SMP Tidak Bekerja Baik (82%)
16. | Ny.D | 20-35tahun SMA Bekerja Baik (76%)
17. | Ny. S 20-35 tahun SD Tidak Bekerja Cukup (58%)
18. | Ny. E >35 tahun SD Tidak Bekerja Cukup (70%)
19. | Ny. K >35 tahun SMP Bekerja Cukup (58%)
20. | Ny. M <20 tahun SMP Tidak Bekerja Cukup (58%)
21. | Ny.O >35 tahun SD Tidak Bekerja Cukup (58%)
22. | Ny. | <20 tahun SMA Tidak Bekerja Cukup (64%)
23. | Ny. S 20-35 tahun SMA Tidak Bekerja Cukup (64%)
24. | Ny. W | 20-35 tahun SMP Tidak Bekerja Cukup (70%)
25. | Ny. W | 20-35 tahun SD Tidak Bekerja Kurang (41%)
26. | Ny. | 20-35 tahun SD Tidak Bekerja Kurang (41%)
27. | Ny.N <20 tahun SD Tidak Bekerja Kurang (47%)
28. | Ny. T <20 tahun SD Tidak Bekerja Kurang (53%)
29. | Ny. M | 20-35 tahun SD Bekerja Kurang (41%)
30. | Ny.D | 20-35tahun SMA Tidak Bekerja Kurang (47%)
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Lampiran 3. Format Kuesioner dan Informed Consent

KUESIONER
IDENTITAS RESPONDEN
01. Nama lbu : 04. Agama :
02. Umur : 05. Pekerjaan
[ ]<20tahun [ ] Tidak Bekerja
[ ]21-35tahun [ ] Bekerja

[ ]>35tahun

03. Pendidikan

[ 1 Sekolah Dasar (SD)

[ ] Sekolah Menengah Pertama (SMP)
[ ] Sekolah Menengah Atas (SMA)

[ ] Perguruan Tinggi

PETUNJUK UMUM

1. Bacalah setiap pernyataan dengan baik dan teliti, pilihlah salah satu jawaban
dengan memberikan tanda silang (X) pada huruf (B) jika menurut anda
pernyataan itu "'benar' atau memberikan tanda silang (X) pada huruf (S)
jika menurut anda pernyataan itu *'salah™.

2. Anda dimohon menjawab pernyataan ini dengan jujur, apa adanya, dan
sesuai dengan yang diketahui tanpa bertanya kepada orang lain.

3. Jawaban yang anda berikan sangat kami hargai dan kerahasiaan anda akan

kami jaga sebaik-baiknya.

No. Pernyataan Jawaban
Benar Salah
1. | Seorang ibu yang kekurangan gizi ibu hamil B S
selama masa kehamilan maka bayi yang
dikandungnya tidak akan menderita kekurangan
gizi

2. | Gizi yang baik diperlukan ibu hamil agar B S

pertumbuhan janin tidak terlambat dan bisa

melahirkan bayi dengan berat normal
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Ibu hamil membutuhkan zat gizi yang lebih

banyak dibandingkan dengan ketika tidak hamil

Makanan bergizi untuk ibu hamil hanya terdiri

dari nasi dan sayur

Kekurangan asupan protein pada ibu hamil tidak

berdampak buruk bagi janin dalam kandungan

Anak stunting disebabkan karena kekurangan

asupan makanan sejak masa kehamilan

Stunting tidak bisa dicegah sejak dalam

kandungan

Kekurangan asupan vitamin dan mineral tidak

mempengaruhi kondisi stunting

Salah satu faktor penyebab stunting pada anak

adalah faktor genetik

10.

Pemeriksaan kehamilan secara rutin dapat

mecegah stunting

11.

Kekurangan zat besi pada ibu hamil dapat

menyebabkan anemia

12.

Anak dengan kondisi stunting lebih tinggi dari

anak pada umumnya

13.

Stunting dapat mempengaruhi pada kecerdasan
anak

14.

Mengkonsumsi asam folat saat hamil bisa
mencegah stunting dan meningkatkan kecerdasan

otak janin

15.

Jika ibu hamil mengkonsumsi makanan yang
bergizi, maka akan mengurangi resiko stunting

pada anak

16.

Makanan cepat saji adalah makan yang paling

sehat untuk ibu hamil
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17.

Tidak mengkonsumsi buah saat hamil dapat

memenuhi asupan gizi ibu




KUNCI JAWABAN KUESIONER
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No. Jawaban No. Jawaban
1. S 11. B
2. B 12. S
3. B 13. B
4, S 14. B
5. S 15. B
6. B 16. S
1. S 17. S
8. S

9. B

10. B




Lampiran 4. Lembar Konsultasi Pembimbing Utama dan Pembimbing Serta

e ‘\
LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
T.A 2023-2024
Nama Mahasiswa H\J
W Lalatl Hascinah
Pembimbing Utama/Serta* :'T",“ & Koo, SST. MTh. keb
Judul LTA :
udu G\o.vr!mGn tobuan Wu&t‘\:nﬁ\ m&m Setmbong
Glam Upaya Wencesphan B fon Karok
& Kl 3MS Kecomatan %kl\‘ﬁm Kak:w&m Qubff( >
NO | HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMBIMBING | PEMBIMBING
y. 5
Sdasa, % Selruns 1004 Penyequah Judal - Mergpress i
pm?bsu\ Judel
&5 &
Sentn, 9 Cebruat 2024 | BAR, ] \+ Werambahkan g7

Rels, 2 Pebmart 2024

Selaser, 23 R 2024

MY, epd , dan
BRSO

Debedkan BART,
bAg 2, dan BAB B

\“*“' ‘Odahmg
2 Mengpressi A
Khusas
\. Dq(msi ofgasind
2. armtan 4o
12

ACC Gida,
Topsal

4.

*)Coret Salah Satu dan Setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,

TIDAK Digabungkan
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LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIl KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

T.A 2023-2024
Nama Mahasiswa : Wi Lathind Basansh
NIM * 2Npogor
Pembimbing Utama/Serta* : Tt Kariw, 98T, MTr. keb
Judul LTA ¢ GG” B Pengelouan (b %u:m;\ Tentang
ni Somburg,  ddam U zﬂy\ﬁ“.
Gon %Zfim,« eﬁ&m enik
MS amadan  Fanakan poken M
NO HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMBIMBING | PEMBIMBING
= Hiunoy kembels %,_
5. 1%dasa, + Mei l0u Hal paditon | hos i
~ ok peadncugn /
A
€ [Cemn, 13 Mg U | AL W & v 7 i‘m&uKﬂYV\\qn
e

~ anhabkan hagl

elifian
helumnya M

T. 1Sein, 20 Mg 2024 BAD W 4V - D ?q,\,LW
car genalisn
e ¢

ACc Uyar
Ql&ow_?) LTA

Q. Sdasa , 2 Mei 2024 Draft LT

*)Coret Salah Satu dan Setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,
TIDAK Digabungkan
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LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
T.A 2023-2024
Nama Mahasiswa :VN\ \-d\q\u\ qu\ah
NIM H u HOGO 2—6
Pembimbing Btama/Serta* : Md’f“’" §ST., M. KM
Judul LTA * Gamberan VU% o lou. Yom) Tekera Gz Celmbory
& Klinke MS” Kecomatan_Blanakan "Kahupaten §ubang
NO | HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMBIMBING | PEMBIMBING
i : AR
Rd‘ou‘ \& Fdoruan 2024 %qum 1\&\] W"”’ I %
Y“’?"‘“‘
.
Lgf’\\'\. 19 Fdxuar'\ 21024 W T L Fﬂa W“ﬂ‘

an, bt
i,

Kdms.n Ft\mar\ 1004 BA% 1 .EA%&.&N M WM\ %

it R

A Re, 9% Febron 2004 Rerbatkan BART 140 Ar 6t
L m@ VWPO'/AL

#)Coret Salah Satu dan Setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,
TIDAK Digabungkan



Nama Mahasiswa

LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

T.A 2023-2024

’\/N\ Lm\d’m‘ qunq")

NIM * UR060726
Pembimbing Btwmm/Serta* : M«Jgsa L SST., M.k
Ingn! L TA s Gﬁm‘mru hoan “Ju M\ Tm‘,q Gi’u
%,.9 dedem yo Pmi‘)"‘“" Sturding
Perdoisarkan K‘nmlécn‘tk & klinx Mg ra:cmq#an
Rlanckan fetbupoden Subanc,
NO HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMB]MBING PEMBIMBING
S |Searn, 6 Ma 2004 i ] pneptian %&
. Buat fembabagan
6. iSeasa F Mg | bam pandvan X
asa, 7 Mq 2004 | gag w « V 6 hast
ferekitran
sehelum nua
\engray; deaft
| #. [ Sehsa, 14 Mei 2009 | BAp W <V boca pauduad
i cara (enuu fan
oS M
| B. [Selsa, 1 Mei 1024 LTA prv Wwian -
drm Fiing LTh
|

*)Coret Salah Satu dan Setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,
TIDAK Digabungkan
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Lampiran 5. Riwayat Hidup
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Vivi Lailatul Hasanah
NIM : 211F106026
Tempat Tgl Lahir : Subang, 28 September 2002

Alamat : Kp. Gardusayang RT 03 RW 02 Desa Gardusayang
Kecamatan Cisalak Kabupaten Subang

Riwayat Pendidikan

TK Plus Pagelaran 11l Subang 2007-2008
SDN Gardusayang 1l Subang 2008-2014
SMPN 1 Cisalak Subang 2014-2017
SMAN 1 Jalancagak Subang 2017-2020
Universitas Bhakti Kencana Subang 2021-2024

PSDKU Subang



