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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas berkat dan 

karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Proposal dengan judul Asuhan 

Keperawatan Dengan Menerapkan Emotional Freedom Tecnique (EFT) Dalam 

Penurunan Tekanan Darah Pada Klien Hipertensi di RT RW Kelurahan Pondok 

Ranggon Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur telah disetujui oleh Tim 

Penguji/Sidang sebagai salah satu syarat dalam menempuh ujian akhir Program 

Studi DIII Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Jakarta. 

Dalam penyusunan Proposal ini penulis banyak mendapatkan bimbingan dan 

batuan dari berbagai pihak, untuk itu penulis menyampaikan penghargaan dan 

ucapan terima kasih kepada: 

1. H. A. Mulyana, SH, M. Pd, MH.Kes selaku Ketua Yayasan Adiguna Kencana. 

2. Dr. Entris Sutrisno, MH.Kes., Apt. selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana 

Jakarta  

3. R. Siti Jundiah S.Kep., M,Kep. Selaku Dekan Fakultas Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana  

4. Yuli Astuti, SKM, M.Kes. selaku Ketua Cabang Universitas Bhakti Kencana 

Jakarta dan pembimbing I dan penguji II karya tulis ilmiah ini yang telah 

membimbing saya dengan baik, sabar dan memberi masukan demi 

sempurnanya karya tulis ilmiah ini. 

5. Uum Safari, S.Kep.,M.Kes sebagai penguji I.  

6. Semua dosen Program Studi Diploma III Universitas Bhakti Kencana Jakarta 

yang telah memberikan bimbingan dengan sabar, pengalaman dan ilmu yang 

bermanfaat. 

7. Kepada Suku Dinas Kesehatan Jakarta Timur dan Puskesmas Kecamatan 

Cipayung yang telah memberikan izin untuk penelitian sehingga penelitian 

berjalan lancar. 

8. Almarhum ayah tercinta Sis Suminto yang telah memberikan doa. Dukungan 

dan pengajaran selama hidup serta bunda tercinta Neneng Elviana, SKM dan 

bapak saya Khamdani yang setia menemani dan memberikan doa, semangat, 



 

vi 
 

dukungan, dan materi selama pendidikan hingga terselesainya karya tulis 

ilmiah penelitian ini.  

9. Teman-teman sejawat dan seperjuangan angkatan ke-23, yaitu Deanisa Anzani, 

Novia Dwi Nurhalizha, Muhamad Rizaldi Pardiansyah, Muhammad Hafidz 

Wicaksono yang telah bekerja sama dan memberikan motivasi dalam 

penyelesaian pendidikan dan penulisan karya tulis ilmiah. 

10. Dian Sofiyanti yang telah memberikan semangat, motivasi, dalam 

menyelesaikan penulisan karya tulis ilmiah ini, Dhea Amanda Sulistyani yang 

telah menemani dan memberikan motivasi dalam penulisan karya tulis ilmiah 

ini. 

11. Kakak sepupu saya yang telah memberikan motivasi dalam penulisan karya 

tulis ilmiah ini. 

12. Kepada Ketua RT 09 dan ketua RW 04, yang telah memberikan izin untuk 

penelitian ini, sehingga penelitian ini dapat berjalan dengan lancar. 

13. Kepada Ny. D dan Ny. W sebagai responden penelitian ini yang telah 

berpartisipasi dan bersedia untuk menjadi responden, sehingga saya bisa 

menyelesaikan penerlitian ini dengan lancar. 

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. 

 

 

 

        Jakarta, Agustus 2023 
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