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Lampiran 2

Lembar Informed Consen

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden

Di RSUD MAJALAYA

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma [1] Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus dengan judul Asuhan
Keperawatan Pada Klien dengan Diagnosa Stroke Infark Di RSUD MAJALAYA.
Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan keperawatan pada Klien dengan
Diagnosa Stroke Infark Di RSUD MAJALAYA.untuk keperluan tersebut saya
memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penelitian studi
kasus ini,oleh karena itu bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa
adanya. Dan infromasi bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu

saya menyampaikan terima kasih.

Responden Bandung, 9 Januari 2024

Peneliti

(.,..P—al,gj{.d....a.ldh.o ....... ) (km“ ..... Mc ................ )
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Lampiran 4
Riview Artikel
No Penulis Metode Penelitian Sampel Hasil Kesimpulan
1. | 1. Muhammad Purgan | Penelitian ini menggunakan | Subjek pada penelitian | Penelitian ini | Hasil penelitian ini
Nur rancangan studi kasus | ini adalah Ny. T usia | dilakukan dengan | menunjukkan
2. Sitti  Maryam | deskriptif. Dimana, penelitian | 89 tahun, diagosa | cara mengukur | bahwa adanya
Bachtiar deskriptif merupakan penelitian | medis Non Hemragik | kekuatan massa otot | peningkatan
3. Nasriani dengan metode untuk | Stroke Klien selama | kekuatan otot Kklien
menggambarkan suatu hasil | berdasarkan  kriteria | pemberian  latihan | pada responden
penelitian. Jenis penelitian ini | inklusi dan eksklusi ROM. Latihan ROM | pertama dan pada
bertujuan untuk memberikan dengan masalah | dilakukan sebanyak | responden kedua

deskripsi, penjelasan, juga
validasi mengenai venomena
yang sedang diteliti.
(Muhammad, 2021).

gangguan aktivitas

2x dalam sehari pada
pagi dan sore hari
selama 5 hari.
Adapun hasil
pengkajian
pengukuran kekuatan
otot

klien sebelum dan

setelah ~ pemberian
latihan ROM
didapatkan  adanya

peningkatan kekuatan
otot. Adapun skala
kekuatan otot

klien sebelum dan
sesudah  dilakukan

setelah  dilakukan
latihan ROM
adanya peningkatan
kekuatan otot yang
signifikan dan
mampu
memberikan  efek
yang maksimal

bagi penderita
stroke. Hal ini
menunjukkan

bahwa latihan ROM
dapat meningkatkan
kekuatan otot dan
mampu membantu
pemenuhan
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ROM

kebutuhan aktivitas
sehingga  penting
bagi pasien stroke
non-hemoragik jika
dilakukan  secara
rutin dan teratur.

1. Hasian Leniwia

2. Dewi Prabawati

3. Wihelmus Hary
Susilo

Rancangan pada penelitian ini
adalah menggunakan metode
penelitian kuantitatif dengan
pendekatan desain penelitian
quasi exsperimental pre-post
design, yaitu jenis penelitian
eksperimen, dimana observasi
dilakukan sebanyak dua Kali:
sebelum (pretest) dan sesudah
eksperimen (posttest).

Sampel penelitian ini
adalah pasien stroke
yang rawat inap
sebanyak 90
responden dan dibagi
dalam dua kelompok
yaitu kelompok
intervensi dan
kelompok kontrol.

Hasil penelitian ini
pada kelompok

intervensi. Usia
termuda adalah 43
tahun, sedangkan
menunjukkan bahwa
rata-rata usia pasien
yang mengalami
stroke adalah 56,99
tahun usia tertua 73
tahun. Sementara
pada kelompok
kontrol rata-rata usia
pasien 66,80 tahun
usia termuda 55 tahun
dan usia tertua adalah
76 tahun. Sehingga
dapat dinyatakan,
bahwa semakin usia
semakin besar resiko
terkena stroke.

Karakteristik
responden dalam
penelitian ini adalah
mayoritas
responden
keseluruhan
berumur 40-60
tahun sebanyak 52
orang (57,8%),
responden berjenis
kelamin  laki-laki
sebanyak 71 orang

Secara

(78,9%), dan
sebanyak 57
responden (81,4%)
mengalami
serangan stroke
pertama kali.

Terdapat perbedaan
pengaruh yang
bermakna Aktivitas
Fungsional sebelum
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dan sesudah
intervensi ROM
adalah p=0,000,
Terdapat pengaruh
yang bermakna
latihan ROM
terhadap perubahan
Aktivitas
Fungsional dengan
p=0,000. Terdapat
pengaruh yang
bermakna  Umur
terhadap perubahan
Aktivitas
Fungsional.
Terdapat pengaruh
yang tidak
bermakna pada
Jenis kelamin
terhadap perubahan
Aktivitas
Fungsional 0,376.
Terdapat pengaruh
Frekuensi  Stroke
terhadap perubahan
Aktivitas
Fungsional dengan
nilai 0,001.
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1. Nanda Masraini
Daulay

2. Arinil Hidayah

3. Hari Santoso

Desain penelitian yang
digunakan dalam
penelitian ini adalah quasi

experiment dengan

metode yang dipakai adalah

“one group pretest
and posttest desain “.

Teknik

pengambilan  sampel
pada penelitian ini
menggunakan teknik
purposive  sampling
atau

sampel bertujuan,
yaitu  peneliti  bisa
menentukan

sampel  berdasarkan
tujuan tertentu.
Berdasarkan

Kriteria inklusi dan
kriteria eksklusi maka
sampel dalam
penelitian ini
ditetapkan sebanyak
17 orang

Hasil penelitian
menunjukkan bahwa
Karakteristik
responden
berdasarkan
kelompok

umur mayoritas
berada pada kategori
umur

lansia akhir (56-65
tahun) sebanyak 7
orang

(41,2 %).

Hasil penelitian
menunjukkan bahwa
bahwa Karakteristik
responden
berdasarkan jenis
kelamin  mayoritas
berjenis kelamin laki-
laki

sebanyak 9 orang
(52,9 %).

Beradasarkan Hasil
penelitian dapat
disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh
latihan Range Of
Motion (ROM)
pasif terhadap
kekuatan otot
ekstremitas.
Dengan nilai p-
value 0,001 pada
ekstremitas atas dan
p-value 0,001

pada  ekstremitas
bawah. Hasil
penelitian juga
mendapati  bahwa
terdapat pengaruh
latihan ROM pasif
terhadap  rentang
gerak sendi
ekstremitas.
Dengan nilai p-
value 0,001 pada
ekstremitas atas dan
p-value 0,001 pada
ekstremitas bawah
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Lampiran 5
Laporan Kemajuan Tugas Akhir

LAPORAN KEMAJUAN
PENELITIAN TUGAS AKHIR

Nama iKholdo pune  Cuhermen
NPM 21 Peotoq8
Program Studi/Semester
Rubi
Tema/Judul TA
Jalur Karya Tulis Ilmiah
pembimbing 1.

2.
Capaian/Progres Sampai Saat ini :
PENDAHULUAN

AcT tietelle  tler fe/}z:(/éan

METODE PENELITIAN
per  pdab ade  pelbalkdsn

PROSEDUR PENELITIAN
ATT

DAFTAR PUSTAKA
lengleatpt  Paps

Pernyataan

Data yang dilaporkan benar telah dilakukan dan telah melalui proses
bimbingan dengan dosen pembimbing 1.

Mahasiswa,

.........................

Menegtahui @

Pembimbing 1 Pembimbing 2

P I




LAPORAN KEMAJUAN
PENELITIAN TUGAS AKHIR

Nama Khatda  Auna  Suherman

NPM 2UFlolodd

Program Studi/Scmester DT keperawatan [/ Servsier 4

Rubi Keprowaran  Madik| [ 2doh

Tema/Judul TA Store  Mon  Hemorogik

Jalur Karya Tulis [lmiah

pembimbing || Peeg Jomtani, SKpq Nesa M- :
__, 2. Dde Moe Prem MUSUM, Goepe NuSa Migp. ]

Capaian/Progres Sampai Saat ini :

ASUHAN KEPERAWATAN
Leqgkap , ttak ada pelbathss)
AT

PEMBAHASAN
lengkap , *1dak
ATT

ade (erbam

KESIMPULAN
Al

DAFTAR PUSTAKA
e vians febelm f1dans

Pernyataan
Data yang dilaporkan benar telah dilakukan dan telah melalui proses bimbingan

dengan dosen pembimbing 1.
Mahasiswa,

Bandung, A4 M/ 2024

Menegtahui :

Pembimbing | Pembimbing 2
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Diri
Nama : Khalda Auna Suherman

Tempat/Tanggal lahir : Cianjur, 28 Juli 2002

Jenis Kelamin : Perempuan
Agama - Islam
Alamat : JIn. Pangeran Hidayatullah Gg. Swadaya Il No 45 Cainjur

B. Riwayat Pendidikan
SDN Ibu Dewi 3 Cianjur
SMP Islam Kreatif Muhammadiyah Cianjur
SMK Kesehatan Bhakti Medika Cianjur
C. Riwayat Praktek Klinik
1. RSUD Majalaya
2. RSUD Dr. Slamet Garut

3. RSUD Otto Iskandardinata
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4. Puskesmas Cibiru
5. Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat

6. RSUD Cicalengka
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