LAMPIRAN



Lampiran 1 Hasil Validitas dan Reliabilitas
Pertanyaan Tentang Tingkat Pengetahuan
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Reliability Statistics

Cranbach's
Alpha I of lterms

a5 21

* Constabon i sgcant a0 0.01 b -0k0
* Consdalon s sigatieant 4w 005 v (toied)




Lampiran 2 Hasil Validitas dan Reliabilitas

Pertanyaan Tentang Sikap
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Comelations
buir 1 | buir 2 | buii 3 | btird | buir § | buir & sl
buti 1 Pesrson Coerelation 1 ars 350 L L] S0 ol
Sin. (2-4sikech ™ 08 1000 006 o2 nog
H k1] 3 el 20 El1] 10 3
butir 2 Pesrson Coemelalion s 1 AT 3 296 Erry B
Sig. (2-siled) o L1113 15 115 m4 nao
H k1] 3 el 20 El1] 10 3
butir 3 Prearson Coemelation 350 AT 1 I 185 T By
Slg. (2-43iled) D58 M R¥: a0 050 n
N Ell 3 el 20 El] 0 3
butir 4 Pesrson Coemelalion 035 m IR 1 A Aa7 T
Sig. (2-siled) 00D ] 135 015 006 nao
N Ell] 3 2 2 E[1] 0 3
butit 5 Fesrson Coerelation A91° 6 195 Anr 1 HO =1
g, (-l D06 f ] 3 zs 096 o
N Ell] 3 an 20 k1] 0 3
butit & Fesrson Coerelation 550° Ay 2361 AT 310 1 T
g, (2l ooz 4 50 DG 096 o
N Ell] 3 an 20 k1] 0 3
bt Pearson Comelion EED 592 BEE TET k1 Ju 1
g, (-l oo i oo 1D i} nan
N 30 30 20 30 0 0 3
* Correiation is significant atthe 005 level (2-tziled)
*= Comelafon & signifcant 2t e D0 level (2-faikd)
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltems
JTT i
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Lampiran 3 SPSS Hubungan Usia dengan Tingkat Pengetahuan

tingkat pengetahuan
kurang Luiogp bearik Toksl
umur  17-251ahun Cound 1 19 1 E1l
Expatted Courd A BT 1 A
% within tingkat
penEEEnuEn 100.0% 4% 59% M4%
26-35 tahun Courd 0 1z T 5
Experied Courd 2 171 T 50
% within tinghkat
sengetahuEn % 320% 14.4% 201%
J6-45 tahun Courd 0 18 41 iz}
Experied Courd 2 184 404 540
% within tingkat .
pengedahuan % 3% | He% M1.6%
46-55 fahun Cound 0 13 41 4
Expected Courd 2 168 370 540
% within fingkat e .
senpetanuan % 53% 9% 19.8%
§6-6 tahun Cound 1] 4 3% 43
Expected Courd 3 124 295 430
! 0% | 47w | mew | 158
di atas 65 tzhun Cound 1] 3 28 k1l
Expatted Courd A BT 1 A
% within tingkat .
aengetahuEn % 35% 150% M4%
Tobal Cound 1 5 187 T3
Esxpeched Cound 10 850 187.0 T30
% within tingkat .
pengesahuzn 100.0% | 1000% | 1000% 00.0%
(Chi-Soprare Tests
Agymp. By
Wahe [1-aded)
Pearzon Chi-Square 48457+ 10 00
Likedihood Rafo 43074 10 00
Linear-try-Linesr 4
Associaion 143 1 00
N ofvalid Cases 173

2 6 c2lls (33.3%) have especied cound less than 5. The minimum expecied count

is.11.



Lampiran 4

SPSS Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan Sikap

Pengetahuan * Sikap Crosstabulation

Sikap
cukup haik Total
Pengetahuan  kurang  Count 1 1] 1
Expected Count R A 1.0
% within Sikap 3.2% 0% A%
cukup Caunt 18 BT a5
Expected Count 9.7 a3 ga0
% within Sikap 58.1% 27 T% 31%
baik Count 12 175 187
Expectad Count M2 165.8 187.0
% within Sikap 38.7% T3 3% G8.5%
Total Caount kil 242 273
Expectad Count 3.0 2420 2730
% within Sikap 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asyimp. Sig.
Yalue df (2-sided)
Pearzson Chi-Soquare 20,4822 2 .oon
Likelihood Ratia 16328 2 .oao
Linear-by-Linear
Azsaciation 16.547 1 oo
M ofvalid Cases 273
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a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is.11.
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

YAYASAN ADHI GUNA KENCANA
SEKOLAH TINGGI FARMASI BANDUNG
Status Terakreditasi B
Nomor: 176/BAN-PT/Akred/S/V1/2014
JI. Soekarno Hatta No. 754 Bandung
Telp/Fax. 022-7830760 Email:
contact@stfb.ac.id
Web : www.stfb.ac.id

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Assalamualaikum Wr.Wb

Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bersedia menjadi
responden pada penelitian “ANALISIS TINGKAT
PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT TERHADAP
DIABETES MELITUS” yang dilakukan oleh saudara Dina Mahfirah
selaku mahasiswi S1 Farmasi di Sekolah Tinggi Farmasi Bandung
(STFB) angkatan 2015. Peneliti telah menjelaskan mengenai
penelitian tersebut serta menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas
saya.

Kemu Uly,....... 2019

Tandatangan responden


mailto:contact@stfb.ac.id
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Lampiran 6 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di
Desa Kemu Ulu

PEMERINTAH KABUPATEN OGAN KOMERING ULU SELATAN
KECAMATAN PULAU BERINGIN
DESA KEMU ULU
At # R Do Koy Ut Koe: ol Beringin - 37173

SURAT KETERANGAN
Nomar: 140/03/111 / 2021/ 2019

Kepala Desa Kemu Ulu Kec Pulay Beringin Kabup OKU Bel Provinsl
Sumatera-Selatan dengan ini menerangkan bahwa |
Nama : DINA MAHFIRAH
NPM 12151008
Jurusan Farmasi
Numa Tersebut Diatas Adalah Benar melakiulan penel *Anakini i huan

> res

dan sikap masynrakal terhadap dinbetes meilitus® di Desa Kemu Ulu Keciomatan Pulas
Beringin Kabupaten Oku Selatan Provinsi Sumatera Selatan pada bolan Januar o/d
Februan 2019,

Demikinn Surat [gin Praktik Kera ini kami buat dengan sebenarnya dan dapat
dipergunakan scbagl mana mestinya




Lampiran 7 Kuesioner
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ANALISIS TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
MASYARAKAT TERHADAP DIABETES MELITUS

Petunjuk Pengisian

1.
2.

Kuesioner ini semata-mata untuk keperluan akademis penelitian

Lengkapi nama, usia dan jenis kelamin pada bagian karakteristik

responden

Baca dan jawablah semua pertanyaan secara teliti

Berilah tanda checklist pada pilihan yang telah disediakan pada

pertanyaan di dalam kuesioner

Karakteristik Responden

Nama

Usia

s Tahun

Jenis Kelamin

Kuesioner Tingkat Pengetahuan

No Pernyataan Ya Tidak | Tidak
Tahu
1 | Penyakit diabetes melitus adalah
penyakit kelebihan kadar gula
dalam darah
2 | Penyakit diabetes melitus disebut

juga dengan penyakit kencing

manis
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No

Pernyataan

Ya

Tidak

Tidak
Tahu

Usia semakin bertambah atau
semakin tua adalah salah satu
faktor yang menyebabkan penyakit
diabetes melitus

Berat badan berlebih (obesitas)
merupakan salah satu faktor
penyebab  timbulnya  penyakit
diabetes melitus

Seseorang yang menderita penyakit
diabetes melitus dapat menurunkan
penyakit tersebut kepada anaknya

atau keturunanya

Kurangnya aktivitas fisik serta pola
makan yang tidak sehat merupakan
faktor-faktor penyebab timbulnya

penyakit diabetes melitus

Salah satu gejala penyakit diabetes
melitus adalah sering minum dan

sering buang air kecil

Kerusakan organ ginjal dan infeksi
pada kaki hingga membusuk (luka
tidak cepat sembuh) merupakan
salah satu akibat penyakit diabetes

melitus
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No

Pernyataan

Ya

Tidak

Tidak
Tahu

Seseorang yang menderita penyakit
diabetes melitus dapat terganggu

penglihatanya (matanya)

10

Pencegahan  penyakit  diabetes
melitus dapat dilakukan dengan

menerapkan gaya hidup yang sehat

11

Untuk  pencegahan penyakit
diabetes melitus juga diperlukan

pengaturan pola makan yang baik

12

Penderita diabetes melitus yang
tidak diobati kadar gula darahnya

biasanya meningkat

13

Pada penderita diabetes melitus
untuk mengendalikan gula darah,
selain mengkonsumsi obat
antidiabetik juga harus menerapkan

gaya hidup yang sehat

14

Seorang pasien yang telah
menderita diabetes melitus harus
menjaga pola makan yang baik
walaupun  sudah  diberi  obat
antidiabetik
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No Pernyataan Ya Tidak | Tidak
Tahu
15 | Prinsip  penanganan  diabetes
melitus  yaitu mempertahankan
kadar gula darah dalam batas
normal
16 | Pengobatan yang paling utama
pada penderta diabetes melitus
adalah dengan mengatur pola
makan
Kuesioner Sikap
Keterangan
SS : Sangat setuju
S : Setuju
KS : Kurang setuju
TS : Tidak setuju
STS : Sangat tidak setuju
No Sikap Responden SS| S |KS| TS | STS
1 | Mencari informasi tentang

penyakit diabetes melitus dapat
dilakukan agar lebih
mengetahui gejala, penyebab,

akibat, dan cara pencegahan

penyakit diabetes melitus
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No

Sikap Responden

SS

KS

TS

STS

Pemeriksaan kadar gula darah
secara berkala dapat dilakukan
untuk mengontrol kadar gula di
dalam darah

Pencegahan penyakit diabetes
dilakukan

dengan  menerapkan  pola

melitus dapat

makan yang sehat seperti tidak
mengkonsumsi makanan manis

secara berlebihan

Terlalu sering mengkonsumsi
minuman kemasan dari pada
air putih  (mineral) dapat
memicu timbulnya penyakit

diabetes melitus

Melakukan olahraga secara
rutin minimal 3-4 kali dalam
seminggu merupakan salah
satu upaya  pencegahan

diabetes melitus

Selain  mengkonsumsi  obat
antidiabetik, penderita diabetes
melitus  juga harus rutin
melakukan  aktivitas ~ fisik
seperti berolahraga dan

mengatur pola makan
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