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Bab VI 

Kesimpulan dan Saran 

 

VI.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Analisis Tingkat Pengetahuan 

dan Sikap Masyarakat di Desa Kemu Ulu Terhadap Diabetes 

Melitus”, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Data karakteristik responden dari 273 responden didapatkan 

hasil paling banyak pada responden perempuan sebanyak 152 

orang (55,7%) dengan rentang umur 36-45 tahun sebanyak 59 

orang (21,6%).  

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara usia dengan tingkat 

pengetahun responden tentang diabetes melitus (p-value=0,000). 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 

dengan sikap terhadap diabetes melitus (p-value=0,000). 

4. Tingkat pengetahuan responden berada pada kategori baik untuk 

pernyataan tentang pengertian, penyebab serta pencegahan 

diabetes melitus. 

5. Tingkat pengetahuan responden berada pada kategori cukup 

untuk pernyataan tentang gejala, akibat serta penanganan 

diabetes melitus. 

6. Tingkat pengetahuan responden tentang diabetes melitus secara 

keseluruhan berada pada kategori baik (82%). 

7. Deskripsi mengenai sikap responden terhadap diabetes melitus 

sebagai berikut: 64,5% responden setuju terhadap pernyataan 

tentang mencari informasi seputar diabetes melitus, 56,4% 

responden setuju terhadap pernyataan tentang pemeriksaan 


