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Lampiran 3. Format Informed Consent, Kuesioner dan Kunci Jawaban

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,
Responden

Di tempat

Dengan hormat, saya yang bertandatangan dibawah ini:
Nama : Sri Rahayu
NIM  :221FI06016

Dengan ini memohon kepada Responden ibu/saudari untuk bersedia menjadi
partisipan pada penelitian yang saya lakukan yang berjudul “GAMBARAN
PENGETAHUAN PASANGAN USIA SUBUR TERHADAP METODE KONTRASEPSI
JANGKA PANJANG BERDASARKAN KARAKTERISTIK DI KLINIK PRATAMA
AMANAH KABUPATEN SUBANG TAHUN 2025” Demikian saya sampaikan, atas

perhatian dan ketersediaan ibu saya ucapkan terimakasih.

Hormat Saya

Sri Rahayu
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LEMBAR PERSETUJUAN

Setelah mendapat penjelasan tentang penelitian yang akan dilakukan, saya dapat
memahami tujuan, manfaat dan prosedur penelitian yang akan dilakukan. Saya mengerti
dan yakin bahwa peneliti akan menghormati hak-hak dan kerahasiaan saya sebagai
responden. Dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun, saya bersedia

menandatangani lembar persetujuan untuk menjadi responden pada penelitian ini.

Subang, April 2025

(Responden)



KUESIONER PENELITIAN

KUISIONER PENGETAHUAN PASANGAN USIA SUBUR TERHADAP

METODE KONTRASEPSI JANGKA PANJANG

A. Petunjuk Pengisian:

e Berikan tanda (v') pada jawaban yang menurut Anda benar.

e Pilihan jawaban terdiri dari Benar (B) dan Salah (S).

No Responden

Nama Istri : Nama Suami

Usia

Pendidikan Terakhir

Usia
Pendidikan Terakhir

Pekerjaan : Pekerjaan

Jumlah Paritas
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Alamat
Pernvataan Benar | Salah
No ’ ® | ©
1 | Salah satu alat pencegahan kehamilan adalah kontrasepsi O O
2 | Ini termasuk pil, suntikan, implant, dan IUD O O
Hanya wanita yang sudah menjadi ibu yang boleh
3 menggunakan kontrasepsi . o
4 Satu strip pil KB terdapat 28 tablet, 21 diantaranya berisi obat 0 0
(pil kuning) dan 7 diantaranya termasuk pil putih.
5 Penggunaan kontrasepsi tetap dianjurkan pada wanita 0 0
Menopouse
6 | Tidak perlu meminum tablet KB setiap hari = ]
Wanita yang mabuk sebaiknya tidak menggunakan alat
7 . . O O
kontrasepsi selama kehamilan
Kapan saja waktu yang tepat untuk menggunakan kontrasepsi
8 . O O
suntik
9 Wanita di atas usia 49 tahun dapat menggunakan kontrasepsi
Suntik
10 | Kontrasepsi implant tidak pernah dilepas
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Wanita yang sering lupa minum tablet KB mungkin

11 . .
menggunakan kontrasepsi suntik H H
Semua profesional kesehatan mampu memasang implant

12 : O O
Kontrasepsi

13 | Ibu menyusui sebaiknya tidak mengguakan IUD O O

14 | IUD adalah kontrasepsi Rahim yang ditanamkan O O

15 | Siklus menstruasi dapat terganggu oleh tablet KB O O
Implant adalah alat kontrasepsi yang dimasukkan secara

16 O O
Subkutan
Jika ada kenaikan berat badan yang signifikan diperlukan jenis

17 O O
pertahanan yang berbeda

18 Infeksi pada lokasi pemblokiran implant disebabkan oleh alat
kontrasepsi implant

19 | Penggunaan 1UD dapat menyebabkan keputihan

20 Setelah digunakan efek samping 1UD dapat menyebabkan rasa

Sakit

Kunci Jawaban Kuesioner

1. Benar 11. Benar
2. Benar 12. Salah
3. Salah 13. Salah
4. Benar 14. Benar
5. Salah 15. Benar
6. Salah 16. Benar
7. Salah 17. Benar
8. Salah 18. Salah
9. Salah 19. Salah
10. Salah 20. Benar

Sumber Yovita Dewi Septya Adil & Retnowati Adiningsih (2023) dengan judul

Tingkat Pengetahuan Pasangan Usia Subur tentang Kontrasepsi di RW XI Desa

Makambhaji Kecamatan Kartasura.




Hasil SPSS Penelitian
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Pengetahuan
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 4 10.3 10.0 20.3
Cukup 16 41.0 38.7 79.7
Kurang 19 48.7 51.3 100.0
Total 39 100.0 100.0
Pengetahuan * Usia
Crosstab
Usia
BAIK CUKUP  KURANG Total
Pengetahua <20 Count 1 7 9 4
n Tahun % within 25.0% 25.0% 50.0% 100.0%
Pengetahuan
% within Usia 5.9% 9.1% 18.2% 10.3%
% of Total 2.6% 2.6% 5.1% 10.3%
20-35 Count 1 6 4 19
Tahun % within 25.0% 36.8% 31.6% 100.0%
Pengetahuan
% within Usia 41.2% 36.4% 54.5% 48.7%
% of Total 17.9% 10.3% 15.4% 48.7%
>35 Count 2 6 3 16
Tahun 9% within 18.7% 49.3% 32.0% 100.0%
Pengetahuan
% within Usia 52.9% 36.4% 27.3% 41.0%
% of Total 23.1% 10.3% 7.7% 41.0%
Total Count 17 11 11 39
% within 43.6% 28.2% 28.2% 100.0%
Pengetahuan
% within Usia 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
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% of Total 43.6% 28.2% 28.2% 100.0%
Pengetahuan * Paritas
Crosstab
Paritas
BAIK  CUKUP  KURANG Total
Pengetahua Primip Count 4 11 1 4
n ara % within 25.0%  68.8% 6.2%  100.0%
Pengetahuan
% within Paritas 0.0%  10.0% 50.0% 10.3%
% of Total 0.0% 7.7% 2.6% 10.3%
Multipa Count 0 3 16 16
ra % within 0.0%  15.8% 84.2%  100.0%
Pengetahuan
% within Paritas 57.1%  36.7% 50.0% 41.0%
% of Total 10.3%  28.2% 2.6% 41.0%
Grand Count 0 3 1 19
emultip % within 0.0%  75.0% 25.0%  100.0%
ara Pengetahuan
% within Paritas 429%  53.3% 0.0% 48.7%
% of Total 77%  41.0% 0.0% 48.7%
Total Count 7 30 2 39
% within 17.9%  76.9% 51%  100.0%
Pengetahuan
% within Paritas 100.0% 100.0% 100.0%  100.0%
% of Total 17.9%  76.9% 51%  100.0%




Pengetahuan * Pendidikan
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Crosstab
Pendidikan
BAIK CUKUP  KURANG Total
Pengetahua SD Count 3 0 1 4
n % within 75.0% 0.0% 25.0% 100.0%
Pengetahuan
% within Pendidikan 23.1% 0.0% 8.3% 10.3%
% of Total 7.7% 0.0% 2.6% 10.3%
SMP  Count 5 6 8 19
% within 26.7% 31.6% 41.7% 100.0%
Pengetahuan
% within Pendidikan 38.5% 42.9% 41.7% 41.0%
% of Total 12.8% 15.4% 12.8% 41.0%
SMA  Count 5 6 5 16
% within 31.3% 37.5% 31.2% 100.0%
Pengetahuan
% within Pendidikan 38.5% 57.1% 50.0% 48.7%
% of Total 12.8% 20.5% 15.4% 48.7%
Total Count 13 12 14 39
% within 33.3% 35.9% 30.8% 100.0%
Pengetahuan
% within Pendidikan ~ 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 33.3% 35.9% 30.8% 100.0%
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Lampiran Dokumentasi




Lampiran Lembar Bimbingan

Lampiran 21. Lembar Bimbingan Pembimbing Utama/Serta

LEMBAR

BIMBINGAN

LAPORAN TUCAS AKHIR
PRODI DIII KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA

T.A 2024-2025

*)Coret Salah Satu dan setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,
Tidak Digabungkan
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Nama Mahasiswa : Set -Knlmyu
NIM . 22 Flobotl, L
Pembimbing Utama/Sestx* : f|lela Mutliea fard, ST M. Y=, e él [uo,
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Lampiran 21. Lembar Bimbingan Pembimbing Utama/Serta

LEMBAR BIMBINGAN
LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI DIl KEBIDANAN PSDKU SUBANG FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVIERSITAS BHAKTI KENCANA
T.A 2024-2025

Nama Mahasiswa 3 j'n‘ Kal\kyll

NIM 1 aarololl

Pembimbing Utama/Sssta* : fUeta Muthita faer, ST M. Tr KCL

Judul LTA : Cambaran P(llg(lnl‘tmn Putangan Ukn fobur \(trAM{‘P

. $ JMarkM
Medodle konteatePi Jangka Paniangy ber
Karaikfe rit bt ol Ktintk  prafama ﬂmML Kab, !u‘wg
| NO | HARI, TANGGAL MATERI SARAN PARAF Bo¥
: KONSULTASI | PEMBIMBING | PEMBIMBING

i. ¢ ami'c Kondul - Perbaikan
| . PenuliFoan
Iy Juni 2aar fre w = Vo gl /ijj

‘; Perelifymn
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_ = Pecbaiicnn Gaby ‘\4
Yol goss - Kontur GAE vV Aé;s E/

sYr
) Pcer'tP"‘
5 Juud 2o RRG W ‘D" v DerF i

9 fenin
M Ju s D"(Aﬂ? ACC &
CTA -

s~ S —— i ——— et

*)Coret Salah Satu dan setiap Pembimbing Harus Berbeda Lembar Bimbingan,
Tidak Digabungkan
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Lampiran Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Sri Rahayu

NIM : 221F106016

Tempat, Tanggal Lahir : Indramayu, 06 September 2004

Alamat : Dsn.Pilangpayung RT/RW 031/012, Desa Buniara,

Kecamatan Anjatan, Kabupaten Indramayu

Riwayat Pendidikan
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TK Dharma Pertiwi

Tahun 2009-2010

SD Negeri Kedungwungu IV

Tahun 2010-2016

SMP Negeri 2 Anjatan

Tahun 2016-2019

SMA Negeri 1 Anjatan

Tahun 2019-2022

Universitas Bhakti Kencana Cabang Subang

Tahun 2022-2025




