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LAMPIRAN
Lampiran 1 Data Analisis
Statistics
JENIS KEJADIAN TINGKAT
KELAMIN  PENDIDIKAN  PEKERJAAN GERD KECEMASAN
N Valid 138 138 138 138 138
Missing 0 0 0 0 0
Std. Error of Mean ,04107 ,12470 , 15087 ,03238 ,06647
JENIS KELAMIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LAKI-LAKI 50 36,2 36,2 36,2
PEREMPUAN 88 63,8 63,8 100,0
Total 138 100,0 100,0
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 28 20,3 20,3 20,3
SMP 31 22,5 22,5 42,8
SMA 21 15,2 15,2 58,0
DIPLOMA 27 19,6 19,6 77,5
SARJANA 31 22,5 22,5 100,0
Total 138 100,0 100,0
PEKERJAAN
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid WIRASWASTA 24 17,4 17,4 17,4
WIRAUSAHA 25 18,1 18,1 35,5
PNS 17 12,3 12,3 47,8
PETANI 23 16,7 16,7 64,5
IRT 23 16,7 16,7 81,2
TIDAK BEKERJA 26 18,8 18,8 100,0
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Total 138 100,0 100,0

KEJADIAN GERD

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid RINGAN 24 17,4 17,4 17,4
BERAT 114 82,6 82,6 100,0
Total 138 100,0 100,0
TINGKAT KECEMASAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid NORMAL 1 v 7 v
RINGAN 3 2,2 2,2 2,9
SEDANG 31 22,5 22,5 25,4
PARAH 71 51,4 51,4 76,8
SANGAT PARAH 32 23,2 23,2 100,0
Total 138 100,0 100,0

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
TINGKAT KECEMASAN * 138 100,0% 0 0,0% 138 100,0%

KEJADIAN GERD

TINGKAT KECEMASAN * KEJADIAN GERD Crosstabulation

Count
KEJADIAN GERD

RINGAN BERAT Total
TINGKAT KECEMASAN NORMAL 1 0 1
RINGAN 3 0 3
SEDANG 9 22 31
PARAH 11 60 71

SANGAT PARAH 0 32 32
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Total 24 114 138

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 28,8392 4 ,000
Likelihood Ratio 28,945 4 ,000
Linear-by-Linear Association 22,818 1 ,000
N of Valid Cases 138

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected countis ,17.
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Nama Jenis- Pendidikan Pekerjaan Gerd Q Total | Hasil
Kelamin 1/2/3|4/5|6
R1 Perempuan SMP Irt 1/3/0(2]2|3| 11 Berat
R2 Laki-Laki | SARJANA Wirausaha 3/3|2|2]23] 15 Berat
R3 Perempuan SMA Irt 21213231 13 Berat
R4 Perempuan SD Petani 3/1|2|2|01 9 Berat
R5 Laki-Laki SMP Petani 3/2|/0(1{1/0 7 Ringan
R6 Perempuan SD Tidak Bekerja {30 |21]2|1]2 9 Berat
R7 Laki-Laki | SARJANA Pns 112232 |2] 12 Berat
R8 Perempuan SD Petani 212/0/3]1|2| 10 Berat
R9 Laki-Laki SMA Irt 3/3/23|1/1| 13 Berat
R10 | Perempuan | SARJANA | TidakBekerja |1 /023 |2|0 8 Berat
R11 | Perempuan SD Petani 2122|022 10 Berat
R12 Laki-Laki SMA Tidak Bekerja {20220 |3 9 Berat
R13 Laki-Laki | DIPLOMA | Wiraswasta |3 2|02 |1|3| 11 Berat
R14 | Perempuan SMA Wirausaha 212(1/2/1|0 8 Berat
R15 | Perempuan | DIPLOMA Wirausaha 3122|321 13 Berat
R16 Laki-Laki SMA Petani 3/1]2|1|1 1 9 Berat
R17 | Perempuan | SARJANA Wiraswasta 2132|221, 12 Berat
R18 | Perempuan SMP Petani 21221330 12 Berat
R19 | Perempuan | DIPLOMA Pns 2/111/1|0/1 6 Ringan
R20 | Laki-Laki SMP Wirausaha 3/0/2(3|1|3] 12 Berat
R21 | Perempuan SD Petani 2120123 10 Berat
R22 | Perempuan SMA Tidak Bekerja {33212 3| 14 Berat
R23 | Perempuan | SARJANA Pns 1/0/2|0]1|2 6 Ringan
R24 | Laki-Laki SMA Wiraswasta |[2|1(3|1|0]2 9 Berat
R25 | Perempuan | DIPLOMA Irt 11212322 12 Berat
R26 Laki-Laki SMP Petani 212120132 11 Berat
R27 | Perempuan SMP Irt 3|/1/3|1|2|2] 12 Berat
R28 | Perempuan SMA Petani 1/0/1]2]1]2 7 Ringan
R29 | Perempuan | SARJANA Wirausaha 0131|113 9 Berat
R30 | Laki-Laki SMA Tidak Bekerja |2 /1|12 |1|1 8 Berat
R31 Laki-Laki | SARJANA | Wiraswasta |2 |02 |3|2|3]| 12 Berat
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R32 | Perempuan | DIPLOMA | Tidak Bekerja |2 |2|1|/0{2|0 7 Ringan
R33 | Perempuan SD Irt 3/3/0(2/1]2] 11 Berat
R34 | Laki-Laki | SARJANA Wiraswasta |2 222 |1/|0 9 Berat
R35 | Perempuan | SARJANA Wiraswasta 1/2/3|1/3|0] 10 Berat
R36 | Perempuan SMA Wirausaha 111/2(2/2|0 8 Berat
R37 | Perempuan SMA Wirausaha 0/1/2]0(0/|3 6 Ringan
R38 | Perempuan | DIPLOMA Wirausaha 0/0|0|2|3 2 7 Ringan
R39 | Perempuan SMP Petani 2132|210, 10 Berat
R40 | Laki-Laki | DIPLOMA Wirausaha 203|033 11 Berat
R41 | Perempuan SD Irt 1/3/2|0(2]|2] 10 Berat
R42 Laki-Laki SMP Petani 2102120 7 Ringan
R43 | Perempuan SMA Irt 1/1/3|2(0]|2 9 Berat
R44 | Perempuan | SARJANA | TidakBekerja |1 2|2 |1]2|2| 10 Berat
R45 Laki-Laki SMP Petani 1131|012 8 Berat
R46 | Perempuan SMA Wirausaha 313|212 /3]| 14 Berat
R47 | Perempuan | SARJANA Wiraswasta 21112211 9 Berat
R48 Laki-Laki | DIPLOMA | TidakBekerja |1 /0|0 |1|0 1 3 Ringan
R49 | Perempuan SD Tidak Bekerja [0 0|{1]|0|2]|2 5 Ringan
R50 | Perempuan SD Wirausaha 3/3|/2|0(3/2]| 13 Berat
R51 Laki-Laki | DIPLOMA Irt 2102|121 8 Berat
R52 | Perempuan | DIPLOMA Wiraswasta 2132|220 11 Berat
R53 Laki-Laki SD Wirausaha 3/1|2(3|2,2| 13 Berat
R54 | Perempuan | SARJANA Pns 0j|2(1(3/2|2] 10 Berat
R55 Laki-Laki SMP Tidak Bekerja |2 3|02 |2 2| 11 Berat
R56 Laki-Laki SD Petani 0/2|2|0|02 6 Ringan
R57 | Perempuan SMA Wirausaha 211/0/22|3| 10 Berat
R58 | Perempuan SMA Irt 211121221, 10 Berat
R59 | Perempuan SMP Tidak Bekerja |2 02320 9 Berat
R60 | Laki-Laki SMP Wirausaha 212/2|2|3]3] 14 Berat
R61 | Perempuan | SARJANA | Wiraswasta |2 0(3 |2 0|2 9 Berat
R62 | Perempuan | SARJANA | Tidak Bekerja |0 0|0 |3|2|0 5 Ringan
R63 Laki-Laki | SARJANA Pns 013/2(2(2]3] 12 Berat
R64 | Laki-Laki SMP Pns 21121211 9 Berat
R65 | Perempuan SMP Wirausaha 2/0/21/3]2] 10 Berat
R66 | Perempuan | SARJANA Pns 2121112 |1]1 9 Berat
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R67 | Perempuan | SARJANA Petani 211/0/0(3]1 7 Ringan
R68 Laki-Laki SMP Tidak Bekerja [ 11{1]2|0]|2 7 Ringan
R69 | Perempuan SMP Irt 0/0j1(2/0]0 3 Ringan
R70 | Perempuan SMP Irt 0/1|2|0{2|0 5 Ringan
R71 | Perempuan | DIPLOMA Pns 312132 |2|0] 12 Berat
R72 | Perempuan SMA Wiraswasta 21213221, 12 Berat
R73 | Perempuan | SARJANA | TidakBekerja |2 11|12 1 8 Berat
R74 | Laki-Laki SD Tidak Bekerja |2 33|21 2| 13 Berat
R75 Laki-Laki | SARJANA Wiraswasta |11 1]2|1]2 8 Berat
R76 | Perempuan | SARJANA Pns 31213232 ] 15 Berat
R77 | Perempuan SD Irt 21112230 10 Berat
R78 Laki-Laki | DIPLOMA | Tidak Bekerja |2 2|23 |2|2| 13 Berat
R79 | Perempuan | SARJANA Wiraswasta 1711232 |1| 10 Berat
R80 | Laki-Laki SMP Wiraswasta |02 [1(1]2/|0 6 Ringan
R81 | Perempuan | DIPLOMA Wiraswasta 2122|012 9 Berat
R82 | Perempuan SMP Wirausaha 3/0/01]2]2 8 Berat
R83 | Perempuan | SARJANA Wirausaha 2113|201 9 Berat
R84 | Perempuan SMP Petani 21111212 9 Berat
R85 Laki-Laki | DIPLOMA | Wiraswasta |0|0|2|0|3 2 7 Ringan
R86 | Perempuan | DIPLOMA Wiraswasta 112/2(3|2|0] 10 Berat
R87 Laki-Laki | DIPLOMA | TidakBekerja |1 12|13 1 9 Berat
R88 | Perempuan SD Wirausaha 3/2|2(2|0/0 9 Berat
R89 | Laki-Laki | DIPLOMA Petani 1{1/1/3]2]2| 10 Berat
R90 | Perempuan SD Irt 212|212 3)| 12 Berat
R91 | Perempuan | DIPLOMA Pns 3/0(2(2/0]2 9 Berat
R92 Laki-Laki SMP Petani 21031220 9 Berat
R93 | Perempuan SMP Pns 2122132 ]0 11 Berat
R94 Laki-Laki | SARJANA Wiraswasta |2 |3|1]|1/2 1| 10 Berat
R95 | Perempuan SD Irt 3|1(22|2|2] 12 Berat
R96 | Perempuan SD Wirausaha 2/0/211|1|1 7 Ringan
R97 Laki-Laki | DIPLOMA Pns 3/0(1223] 11 Berat
R98 | Perempuan | SARJANA | Wiraswasta |1/ 1/3[2|2]|0 9 Berat
R99 | Perempuan SMP Wirausaha 212131120 10 Berat
R100 | Laki-Laki SD Tidak Bekerja |1 /1122 |3| 10 Berat
R101 | Perempuan | DIPLOMA Wirausaha 21222121 11 Berat
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R102 | Perempuan | DIPLOMA Irt 11112122 9 Berat
R103 | Laki-Laki SD Tidak Bekerja |2 2222 /0| 10 Berat
R104 | Perempuan SMP Irt 2/2(0/3[3]0| 10 Berat
R105 | Perempuan SD Petani 1/2/3|3/0|2| 11 Berat
R106 | Laki-Laki SMA Wirausaha 2/1/112(23] 11 Berat
R107 | Laki-Laki SD Wiraswasta |2 |1(3(2|2|0| 10 Berat
R108 | Perempuan SMP Pns 21211222 11 Berat
R109 | Perempuan SMP Tidak Bekerja {2 2{0]2|2]|1 9 Berat
R110 | Laki-Laki | DIPLOMA | Wiraswasta |3 /3|0 |3 |1|2]| 12 Berat
R111 | Perempuan SMP Petani 1/2/0|2(0]|2 7 Ringan
R112 | Perempuan SD Irt 0/2/01 2|3 8 Berat
R113 | Perempuan | DIPLOMA Pns 0/2|3|3[3/3| 14 Berat
R114 | Perempuan SMP Tidak Bekerja |0 2|2 |0|0 2 6 Ringan
R115 | Laki-Laki SMP Tidak Bekerja |2 21|21 /3| 11 Berat
R116 | Laki-Laki | SARJANA Pns 2121222 |2] 12 Berat
R117 | Perempuan | SARJANA | Wiraswasta |2 |1|3|2|2 ]3| 13 Berat
R118 | Laki-Laki SD Irt 112232 |2] 12 Berat
R119 | Perempuan SD Irt 1/3/0]1|1/1 7 Ringan
R120 | Laki-Laki SD Wirausaha 0/0|0|3|0 2 5 Ringan
R121 | Perempuan SMP Tidak Bekerja |0 3|03 |2 2| 10 Berat
R122 | Perempuan SMP Petani 3/3/0(3/0]2] 11 Berat
R123 | Laki-Laki | DIPLOMA | TidakBekerja |3 |2 |1|1|2 2| 11 Berat
R124 | Perempuan | SARJANA Wiraswasta |3 |23 |1|3|2 | 14 Berat
R125 | Laki-Laki SMA Petani 2121212 /0/0 8 Berat
R126 | Perempuan SD Irt 0/1/3(1/3|2] 10 Berat
R127 | Perempuan | DIPLOMA | Wiraswasta 1/1/1|3]1|3| 10 Berat
R128 | Laki-Laki SMA Tidak Bekerja |2 /0|2 |2(3|0 9 Berat
R129 | Perempuan | SARJANA Pns 3/12(1(1,2]0 9 Berat
R130 | Laki-Laki SD Petani 3/1/1/0]2]3] 10 Berat
R131 | Perempuan SD Irt 21213/3]1|3| 14 Berat
R132 | Perempuan | SARJANA Pns 2122|131 11 Berat
R133 | Perempuan | SARJANA Petani 3/1/0(2]1|0 7 Ringan
R134 | Laki-Laki SMA Wirausaha 1/1(2(3/2/2 11 Berat
R135 | Perempuan | DIPLOMA | Wiraswasta |2 2|2 |3|1|3| 13 Berat
R136 | Perempuan | SARJANA Irt 3/0(3|2|2|2] 12 Berat
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R137 | Perempuan | DIPLOMA Wiraswasta 2/3(2/3[3/0| 13 Berat
R138 | Laki-Laki SMA Tidak Bekerja |2 3323 /2| 15 Berat
DASS
Nama Total Hasil
1123456 8/9|/10|11 12|13 |14

R1 1121111 1/3]2 1,12 20 Sangat Parah
R2 11112112 2131 1121 21 Sangat Parah
R3 023|123 1/1]1 0/1]0 16 Parah
R4 022200 112]3 3/1]0 19 Parah
R5 112121200 1/0]1 1,01 14 Sedang
R6 1/0/2/2]1]1 2|01 3 /1)1 16 Parah
R7 112121213 1122 0,11 21 Sangat Parah
R8 0/1/2/2]1/|3 112] 2 3 /1)1 21 Sangat Parah
R9 2/0/3|/0|1]3 1130 2,02 17 Parah
R1I0 |0|2|3 /1|12 1/0] 3 0,01 14 Sedang
R11 1,232 |1|3 1123 3,10 23 Sangat Parah
R12 |1/0(3 /2|01 1100 1,01 12 Sedang
R13 |1/1/0/ 2|01 113]2 3112 19 Parah
R14 |2/ 0/1/2/1|0 1/3]3 1,11 21 Sangat Parah
R15 2(112/0/0/]0 1113 1171]0 15 Parah
R1I6 |1 ,1/3|01]2 210 3,00 18 Parah
R17 0/1/2/2]1|2 2111 2,011 18 Parah
R1I8 |2/ 02113 1/0] 2 3,11 20 Sangat Parah
R19 1/0/2/2|0]1 10 0 1101 9 Ringan
R20 (212211 1/0] 3 2,01 19 Parah
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R21

20

Sangat Parah

R22

17

Parah

R23

Normal

R24

23

Sangat Parah

R25

13

Sedang

R26

15

Parah

R27

16

Parah

R28

12

Sedang

R29

18

Parah

R30

21

Sangat Parah

R31

15

Parah

R32

13

Sedang

R33

18

Parah

R34

22

Sangat Parah

R35

17

Parah

R36

17

Parah

R37

19

Parah

R38

12

Sedang

R39

20

Sangat Parah

R40

19

Parah

R41

13

Parah

R42

12

Parah

R43

17

Parah

R44

13

Sedang

R45

17

Parah




58

R46

23

Sangat Parah

R47

12

Sedang

R48

Ringan

R49

14

Sedang

R50

22

Sangat Parah

R51

12

Sedang

R52

19

Parah

R53

15

Parah

R54

18

Parah

R55

17

Parah

R56

18

Parah

R57

19

Parah

R58

15

Parah

R59

19

Parah

R60

22

Sangat Parah

R61

13

Sedang

R62

11

Sedang

R63

13

Sedang

R64

20

Sangat Parah

R65

13

Sedang

R66

10

Sedang

R67

11

Sedang

R68

Ringan

R69

17

Parah

R70

16

Parah
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R71

18

Parah

R72

13

Sedang

R73

20

Sangat Parah

R74

19

Parah

R75

20

Sangat Parah

R76

20

Sangat Parah

R77

23

Sangat Parah

R78

15

Parah

R79

17

Parah

R80

16

Parah

R81

11

Sedang

R82

22

Sangat Parah

R83

14

Sedang

R84

17

Parah

R85

13

Sedang

R86

20

Sangat Parah

R87

20

Sangat Parah

R88

22

Sangat Parah

R89

20

Sangat Parah

R90

15

Parah

R91

19

Parah

R92

21

Sangat Parah

R93

18

Parah

R94

15

Parah

R95

17

Parah
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R96

16

Parah

R97

20

Sangat Parah

R98

17

Parah

R99

17

Parah

R100

21

Sangat Parah

R101

15

Parah

R102

20

Sangat Parah

R103

16

Parah

R104

14

Sedang

R105

13

Sedang

R106

16

Parah

R107

13

Sedang

R108

15

Parah

R109

14

Sedang

R110

17

Parah

R111

13

Sedang

R112

21

Sangat Parah

R113

16

Parah

R114

18

Parah

R115

18

Parah

R116

14

Sedang

R117

23

Sangat Parah

R118

13

Sedang

R119

19

Parah

R120

19

Parah
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R121

16

Parah

R122

19

Parah

R123

21

Sangat Parah

R124

19

Parah

R125

18

Parah

R126

17

Parah

R127

16

Parah

R128

14

Sedang

R129

18

Parah

R130

19

Parah

R131

11

Sedang

R132

12

Sedang

R133

19

Parah

R134

16

Parah

R135

19

Parah

R136

15

Parah

R137

19

Parah

R138

15

Parah
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Lampiran 3 Surat ljin Studi Pendahuluan

1}{) Fakultas Keperawatan
=I5 Universitas
Bhakti Kencana

Nomor : 047/03.FKP/UBK/1/2022
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. Puskesmas Ciluluk

di
Tempat

Assalamu‘alaikum wr.wb

Dengan Hormat.

Sehubunganakan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa program studi
S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar
kiranya bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiwa kami :

Nama : Iin Indriyani

Nim : AK117113

Pembimbing : Sri Wulan M., S.Kep., Ners, M.Kep

Judul : Hubungan Tingkat Kecemasan Dengan Gejala GERD Di Puskesmas Ciluluk
Skripsi Kecamatan Cikancung Kabupaten Bandung

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu‘alaikum wr.wb.

ﬁa BKT? r;tBandung, 17 Januari 2022
«" vHormat Kami,
o ) Fakiltas Keperawatan
= 3 Dekan
?_ -
2
Yo
1'

“a%ltl Jundiah, M.Kep
NIK. 02007020132



Lampiran 4 Surat Persetujuan Judul

PERSETUJUAN JUDUL / TOPIK PENELITIAN

Yang bertandatangan di bawah ini:

Nama Mahasiswa : Iin Indriyani
NIM :AK.1.17.113
Kelas 14A

Program Studi : S1 Keperawatan

Dengan ini menyatakan bahwa berdasarkan hasil konsultasi dan bimbingan dengan
Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping, maka topik/ judul penelitian yang disetujui
adalah:

Hubungan Tingkat Kecemasan Dengan Gejala Gastroesophageal Reflux Disease Di

Puskesmas Ciluluk Kecamatan Cikancung Kabupaten Bandung.

Demikian untuk diketahui.

Bandung, 07 Februari 2022

A

(Iin Indriyani)

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

L—~o6-

(R. Siti Jundiah, M.Kep)
(Sri Wulan, S.Kep., Ners M.Kep)
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Lampiran 5 Surat ljin Penelitian

M, Fakultas Keperawatan
A Universjtas
Bhakti Kencana

Nomor : 11107/03.FKP/UBK/V1/2022
Lampiran :

Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. Puskesmas Ciluluk
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dari mulai bulan Juni sd Agustus 2022, di
wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan melakukan
penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Iin Indriyani

NIM : Ak117113

Semester 1 VIII

Judul Skripsi . E|_l|1b|ur|:gan Tingkat Kecemasan Dengan Gejala GERD Di Puskesmas
ilulul

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 17 Juni 2022
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan

KTt
sa“" ke, Dekan

s -
A ¥
z

14

\
z
3 =
~
]

44_0 ?bq-
LTas %*R, Siti Jundiah, M.Kep

u,',\VEF?_\

‘o

NIK.02007020132



Lampiran 6 Surat Ijin Dinas Kesehatan

> (et marmrrm ] <

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

DINAS KESEHATAN

Website :http//www.kesehatan.bandungkab.go.id
Email:kesehatan_bandungkab@yahoo.com

JI. Raya Soreang Km. 17 Telp. (022) 5897520, 5897521, 5897522, 56897523 Sareang

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Soreang, 25 Juni 2022

Kepada :
PM.04.03/10525/SDK Yth. Fakultas Keperawatan
Biasa Universitas Bhakti Kencana
- di
Rekomendasi Penelitian dan Tempat

Pengambilan Data

Berdasarkan surat dari Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana Nomor : 11107/03.FKP/UBK/VI/2022 Tanggal 17 Juni 2022 Perihal
Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data atas nama : lin Indriyani
NIM. AK117113. Tentang ” Hubungan Tingkat Kecemasan Dengan Gejala

GERD Di Puskesmas Ciluluk Kecamatan Cikancung Kabupaten Bandung ”

serta dengan memperhatikan surat ijin lokasi dari Puskesmas Ciluluk
Kab.Bandung Nomor : 441/300/Pusk/VI1/2022/PKM Tanggal 18 Juni 2022.

Dengan ini menerangkan bahwa pada prinsipnya kami tidak
berkeberatan kepada yang bersangkutan untuk melaksanakan kegiatan
penelitian dan pengambilan data di Puskesmas Ciluluk Kabupaten Bandung
yang dilaksanakan pada Bulan Juni 2022 s/d Bulan Juli 2022 denganketentuan

1) Dalam Pelaksanaan Kegiatan agar mengikuti protokol kesehatan Covid-19
seperti : menggunakan masker, menjaga jarak sosial distancyng/physical
distancing, dan selalu mencuci tangan dengan menggunakan sabun dan
air mengalir (CTPS)/hand sanitizer;

2) Berkoordinasi dengan Kepala Puskesmas tempat pelaksanaan kegiatan
mengenai teknis pelaksanaan kegiatan;

3) Melampirkan bukti sudah vaksinasi Covid-19 minimal V1 dan V2;

) Memberikan salinan hasil laporan kegiatan kepada Kepala Puskesmas
tempat pelaksanaan kegiatan;

5) Memperhatikan ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan oleh Kepala
Badan Kesbangpol Kabupaten Bandung.

Surat rekomendasi ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila
yang bersangkutan tidak memenuhi ketentuan seperti tersebut di atas.

Demikian, agar diperhatikan dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

drg. Grace Mediana F.’Ulilmi, M.Kes
Pembina Utama Muda
NIP. 19621214 198803 2 004

Tembusan disampaikan kepada -
1. Yth. Kepala Badan Kesbang Pol. Kabupaten Bandung
2. Yth Kepala Puskesmas Ciluluk Kab Bandung

3. Arsip

Dokumen il GLaNE3tangani secara elextronlk MENQguUNatan SertiNkat Elekironik yang dileritxan BSIE-BSSN

y | Batai
Sertifilkasl UU ITE No. 11 Tonun 2008 Pasal § Ayat 1 “Mnformasi Elestron’ 0an@iay Dokumen Elkironik dan/stsy hasi
Elakt

ok cetakannya menspakan afat bukt! hukum yang sah.”
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Lampiran 7 Surat Etik Penelitian

KOMITE ETIK PENELITIAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG
JI. KH. Ahmad Dahlan (Banteng Dalam) No.6 Bandung 40264
Telp: 022-7305269, 7312423, 7301745, Fax.022-7305269

Website : http://www.Kep.stikes-aisyiyvahbandung.ac.id

Surat Persetujuan Etik (Ethical Approval)
Untuk Penelitian Kesehatan yang Menggunakan Manusia sebagai Subjek Penelitian

PERSETUJUAN ETIK (ETHICAL APPROVAL)
Nomor : 178/KEP. 01/UNISA-BANDUNG/VI1/2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komite Etik Penelitian Universitas ‘Aisyiyah Bandung,
setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan protokol penelitian
yang berjudul: “Hubungan tingkat kecemasan dengan kejadian gastroesophageal reflux
disease di Puskesmas Ciluluk Kecamatan Cikancung Kabupaten Bandung”

yang mengikutsertakan manusia sebagai subjek penelitian, yang diajukan oleh:
Ketua Pelaksana/Peneliti Utama : lin Indriyani
Anggota/Pembimbing : 1. Sri Wulan S.Kep.,Ners, M.Kep.
2. R. Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep.

dapat disetujui pelaksanaannya. Persetujuan ini berlaku selama 1(satu) tahun setelah Ethical
Approval dikeluarkan.

Pada akhir penelitian, laporan pelaksanaan penelitian harus diserahkan kepada KEP Unisa
Bandung. Jika ada perubahan protokol dan/atau perpanjangan penelitian, harus mengajukan
kembali permohonan kajian etik penelitian (amandemen protokol).

Bandung, 18 Juli 2022
Ketua

Giari Rahmilasaﬁ, S.ST., M.Keb
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Lampiran 8 Lembar Informed Consent
INFORMED CONSENT

Dengan hormat

Saya sebagai mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung
Nama : lin Indriyani
NIM » AK117113

Bermaksud melakukan penelitian mengenai “hubungan tingkat kecemasan
Dengan Gejala gastroesophageal reflux disease di Puskesmas Ciluluk Kecamatan
Cikancung Kabupaten Bandung”. Sehubungan dengan ini, saya memohon
kesediaan bapak/ ibu/ saudara/ saudari untuk menjadi responden dalam penelitian
yang akan saya lakukan. Kerahasiaan data bapak/ ibu/ saudara/ saudari akan
sangat kami jaga dan informasi yang kami dapatkan akan saya gunakan untuk
kepentingan penelitian ini.

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Usia e

Setelah saya mendapatkan penjelasan mengenai tujuan, manfaat, jaminan
kerahasiaan dan tidak adanya risiko dalam penelitian yang akan dilakukan oleh
mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana Bandung yang bernama lin Indriyani mengenai
“hubungan tingkat kecemasan Dengan Gejala gastroesophageal reflux disease di

Puskesmas Ciluluk Kecamatan Cikancung Kabupaten Bandung”.
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Demikian pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sesuai kebutuhan
penelitian.
veveend 00012020

Peneliti Responden

(lin Indriyani) (oo, )



Lampiran 9 Lembar Biodata Responden

Nama

Umur

Alamat

Beri Tanda ()

Jenis Kelamin

Pendidikan

Pekerjaan

Riwayat Penyakit

(..
(...
(..

...) SMP

BIODATA RESPONDEN

) Laki-Laki

.) Perempuan

) SD

...) SMA

...) Diploma

...) Sarjana

...) Wiraswasta

...) Wirausaha

...) PNS

...) Petani

...) Mengurus Rumah

...) Tidak Bekerja
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Lampiran 10 Lembar Kuesioner GERD-Q

GERD-

Skor Frekuensi (Poin) untuk gejala
No Pertanyaan

0 hari 1 hari 2-3 hari 4-7 hari

Seberapa sering anda merasakan
1 | perasaan seperti terbakar/panas 0 1 2 3
di dada anda?

Seberapa sering anda merasakan
isi perut/lambung anda
(makanan atau minuman) naik

ke tenggorokan atau ke mulut?

Seberapa sering anda merasakan
3 | sakit/nyeri di bagian tengah atau 0 1 2 3

di bagian atas dari perut anda?

Seberapa sering anda merasa

mual?

Seberapa sering anda mengalami
kesulitan untuk tidur nyenyak
karena keluhan seperti pada

dan/atau no.2 di atas?

Seberapa sering anda
mengkonsumsi/memakan  obat
tambahan lainnya untuk
keluhan-keluhan No.1 dan/atau
No.2 di atas, selain dari obat
yang dianjurkan oleh dokter?
(misalnya Antasida, Ranitidin,
dil)




Lampiran 11 Lembar Kuesioner Tingkat Kecemasan

DASS KUESIONER (KECEMASAN)

71

NO

PERNYATAAN

(Tidak
Pernah)

(Kadang-
Kadang)

(Sering)

(Hampir
Setiap Hari)

Saya merasakan

kekeringan di mulut

0

1

3

Saya mengalami
kesulitan bernafas
(bernafas terlalu cepat
atau bahkan sesak
nafas meskipun tidak
sedang

beraktivitas fisik)

Saya merasa lemah
lunglai (kakiterasa
mau lepas)

Saya merasa berada
dalam situasi yang
sangat mencemaskan,
sehinggamerasa
terbebas ketika hal itu
berakhir

Saya merasa seakan mau

pingsan

Saya merasa
mengeluarkan banyak
keringat (sampai
tangan basah)
meskipun tidak berada
di tempat panas

ataupun melakukan
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aktifitas
fisik

Saya merasa ketakutan

tanpa alasan yang jelas

Saya merasa sulit

menelan

Saya merasakan
denyut jantung
meskipun tidak sedang
beraktivitasfisik (misal
denyut jantung terlalu

cepat atau tidak teratur)

10

Saya merasa cenderung

panik

11

Saya sangat khawatir
tidak bisa
menyelesaikan
pekerjaan ringan
yang tidak biasa
saya kerjakan

12

Saya merasa nyeri

13

Saya khawatir akan
situasi yang
membuat saya panik

dan tampaktolol

14

Saya mengalami
gemetar (misal di

tangan)




Lampiran 12 Lembar Bimbingan Pembimbing Utama

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa
NIM

Judul Skripsi

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

> lin Indriyani

: AK117113
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hubungan tingkat kecemasan Dengan Gejala

gastroesophageal reflux disease di Puskesmas

Ciluluk  Kecamatan Cikancung Kabupaten

Bandung

- Sri Wulan M., S.Kep., Ners, M.Kep.

: R. Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep.

NO | Hari/Tanggal

Catatan Pembimbing

Paraf Pembimbing

1. 22/01/2022 >

Pengajuan Judul

»  Studi pendahuluan ulang
2. 03/02/2022 » ACC Judul

» Lanjut BAB I
3. 28/02/2022 » Revisi BAB |

Perbaikan Penulisan

4. 07/03/2022 >

Revisi isi materi sesuai dengan
tujuan penelitian
Rangkum kembali isi BAB |

Lanjut BAB II

5. 20/04/2022 >

Rapihkan kembali BAB 11

ACC seminar Proposal

6. 25/07/2022 >

Perbaiki DO
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Perbaiki tabel
Perbaiki hasil isi penelitian

Pembahasan di perbanyak kembali

28/07/2022

Perbaiki penulisan

Sesuaikan data hasil penelitian
Perbaiki penulisan kata dan
kalimat

Lengkapi daftar pustaka

03/08/2022

Perbaiki dan lengkapi pembahasan

10/08/2022

Acc sidang akhir
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Lampiran 13 Lembar Bimbingan Pembimbing Pendamping

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa > lin Indriyani
NIM : AK117113
Judul Skripsi : hubungan tingkat kecemasan Dengan Gejala

gastroesophageal reflux disease di Puskesmas
Ciluluk Kecamatan Cikancung Kabupaten
Bandung

Pembimbing Utama : Sri Wulan M., S.Kep., Ners, M.Kep.

Pembimbing Pendamping : R. Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep.

NO | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing

1. 07/02/2022 » ACC Judul

» Sarang variable dependen diganti
dengan  depressi, akan tetapi
mengikuti pembimbing utama

> Lanjut BAB I

2. 14/02/2022 » Revisi BAB |
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Cari Jurnal pendukung yang sesuai
dengan judul penelitian

Perbaikan tujuan umum dan khusus

Lanjut BAB II
02/03/2022 Revisi BAB Il
Perbaikan Kerangka Konseptual
Lanjut BAB Il1I
04/03/2022 Perjelas kembali isi dari materi
25/03/2022 Revisi BAB llI
Tambahkan tabel rancangan
penelitian
Sekala ukur di perjelas kembali
Haf[us poin sample dikarenakan
menggunkan total sampling
Masukan teori di etika penelitian
12/04/2022 Revisi BAB I

Cek kembali penulisan

Definisi operasional

Jelaskn teknik pengambilan sample
secara rinci

Jelaskan etika penelitian pada poin
inform consent

Revisi BAB IV

Jelaskan instrument penelitian secara

jelas
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Jelaskan kembali teknik
pengambilan data secara rinci
Revisi analisis bivariat

ACC seminar Proposal

07/07/2022 Bimbingan sidang proposal
Perbaiki kembali penulisan
Perbaiki hasil analisis
26/07/2022 Perbaiki DO
Perbaiki penulisan
Perbaiki etik
Penjelasan kembali mengenai hasil
tabel
Perjelas kembali pendukung dan
hasil temuan lainya
28/07/2022 Perbaiki penulisan

Perjelas kembali isi tabel
Perjelas lagi isi pembahasan
Susun dafttar pustaka

Susun Draft Skripsi




Lampiran 14 Hasil plagiarisme
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plagiarism IIN

ORIGINALITY REPORT

22% 21% 6%

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

Su

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

dspace.uii.ac.id

Internet Source

.

www.scribd.com

Internet Source

El

jurnal.globalhealthsciencegroup.com Y
= Internet Source %
n docplayer.info 1
Internet Source %
text-id.123dok.com /
Internet Source %
E 123dok.com /
Internet Source %
repository.ub.ac.id “
Internet Source %
B jurnal.unbrah.ac.id 1
Internet Source %
media.neliti.com 4
Internet Source %
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repositori.uin-alauddin.ac.id

Internet Source

es.scribd.com

Internet Source

repository.unjaya.ac.id

Internet Source

Dspace.Uii.Ac.ld

Internet Source

—
=%

adoc.pub

Internet Source

—
un

jurnal.mercubaktijaya.ac.id

Internet Source

—
(9)]

journal.untar.ac.id

Internet Source

—
~J

Submitted to Universitas Jenderal Soedirman
Student Paper

—_
oo

id.scribd.com

Internet Source

H

repositori.usu.ac.id

Internet Source

Submitted to LL DIKTI IX Turnitin Consortium
Part Il

Student Paper
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Lampiran 15 Time Table Penyusunan Skripsi
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BULAN

Januari

Februari

Maret

April

Mei

MINGGU

KEGIATAN

Administrasi Skripsi

Penyerahan Form Persetujuan Tema

Bimbingan

Pendaftaran UP

Ujian Seminar Proposal

Penelitian dan Bimbingan

Pendaftaran Sidang

Ujian Sidang Akhir

Perbaikan Skripsi

Penyususnan Manuskrips dan Poster

Pengumpulan Skripsi dan Naskah
Publikasi

Pengelolaan Nilai Skripsi

Yudisium
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Lampiran 15 Lembar Biodata

Biodata Diri

Nama . lin Indriyani

NIK KTP : 3204276012980003

Tempat Tanggal Lahir ~ : Bandung , 20 Desember 1998

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Alamat rumah : Kp.Sayang Rt001 Rw011 Ds.Ciluluk Kec.Cikancung
Kab Bandung

Telp / HP : 0821165523334

Alamat e-mail : iindriyani2012@gmail.com

RIWAYAT PENDIDIKAN
Tahun Masuk  Program Pendidikan

2004 SDN Ciluluk 2
2010 SMPN 3 Cikancung
2013 SMAN 1 Cikancung
2017 Universitas Bhakti Kencana abdnung
DATA KELUARGA
NAMA KELUARGA USIA PEKERJAAN
AYAH Dedih 54 Tahun Wiraswasta
IBU Alm. Cucu 52 Tahun Ibu RumahTangga
KAKAK  Ai Nurhalimah 34 Tahun Wilraswasta

Oden Herman Maulana 32 Tahun Wiraswata



