BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian pada bab sebelumnya tentang Pengetahuan Ibu

Tentang Pemberian ASI Eksklusif pada bayi 0-6 Bulan di Praktik Mandiri

Bidan HJ S Kecamatan Ciasem Tahun 2025 terhadap 30 responden, maka

peneliti dapat menarik kesimpulan sebagai berikut :

5.1.1 Kurang dari setengahnya responden memiliki pengetahuan cukup yaitu
sebesar 14 (46,7%) responden.

5.1.2 Lebih dari setengahnya responden yang memiliki pengetahuan baik
berusia > 35 tahun sebanyak 3 (75%) responden.

5.1.3 Lebih dari setengahnya responden yang memiliki pengetahuan baik
berpendidikan Tinggi yaitu sebesar 4 (57,1%) responden.

5.1.4 Lebih dari setengahnya responden yang memiliki pengetahuan baik
tidak bekerja yaitu sebesar 7 (77,8%) responden.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini dijadikan bahan dan sarana pembelajaran guna
memperluas penegetahuan serta dapat dijadikan sebagai bahan referensi dan
perbandingan untuk melakukan penelitian sejenis dengan mengambil
populasi sampel yang lebih luas lagi.
5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi dan sumber
bacaan bagi Universitas Bhakti Kencana Cabang Subang untuk penelitian
selanjutnya serta dapat menjadi informasi tentang pentingnya pemberian
ASI Eksklusif pada bayi 0-6 bulan, sehingga dapat dijadikan tambahan

sarana informasi bagi masyarakat nantinya.
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5.2.3 Bagi Responden
Hasil penelitian ini dapat dijadikan motivasi kepada responden
untuk mengikuti penyuluhan dan kegiatan yang diadakan oleh petugas
kesehatan tentang ASI Eksklusif.



