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BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN 

 

VII.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan :  

1. Teknologi sederhana dengan metode ekstrusi-sferonisasi dapat 

memproduksi pelet yang baik dan memenuhi syarat. 

2. Kombinasi ekstrak teh hijau dan teh hitam dapat digunakan 

sebagai penyalut lapis tipis pada pembuatan pelet instan. 

3. Dari data uji hedonik pelet instan dengan perbandingan ekstrak 

teh hijau dan teh hitam 25 : 75 lebih disukai oleh panelis. 

 

VII.2 Saran 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan optimasi formula 

lebih maksimal dengan meningkatkan konsentrasi teh dalam 

penyalutan dan penggunaan kombinasi pemanis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


