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LAMPIRAN 1 

 

LEMBAR BUKTI KONSULTASI PENYUSUNAN KARYA TULIS 

ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa  : Anisa Nurmala 

Nama Pembimbing :   1. Ns. Muhammad Fandizal, S.Kep, M.Kep 

       2. Yuli Astuti, SKM., M.Kes     

    

NO TANGGAL E-mail / 

Tatap 

Muka*) 

MASUKAN / SARAN TANDA 

TANGAN 

PEMBIMBING 

 

1. 

04-03-2021 Tatap 

muka  

1. Harus mempunyai 

alasan KTI terhadap 

judul 

2. Harus ada hal baru 

dari KTI  

 

2. 05-03-2021 Tatap 

muka 

1. Cara membuat latar 

belakang 

-introduksi 

-justifikasi 

-kronologis 

-saran 

 

3.  06-03-2021 Tatap 

muka 

1. Cara menggunakan 

mendeley 

2. Cara penulisan latar 

belakang 

 

4. 09-03-2021 Online 

(WA) 

BAB I  

1. Menyimpulkan 

penelitian hasil dari 

mengkudu  

 

5. 11-03-2021 Online 

(WA) 

BAB I 

1. Pravalensi menurut 

WHO dan 

kemenkes  

2. Lanjut BAB II 
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6. 20-03-2021 Online 

(WA) 

BAB II 

1. Bagian mengkudu 

tambahkan hasil dan 

manfaat 

2. Tambahkan 

kandungan dan SOP 

3. Lanjut BAB III 

 

7.  02-04-2021 Online 

(WA) 

BAB III 

1. Sumbernya harus 

ada 

2. Sesuaikan konsul 

dengan BAB II 

 

8. 05-04-2021 Tatap 

muka 

BAB III  

1. Referensi 

2. Masukan Variabel 

3. Desain penenlitian 

 

9. 06-04-2021 Tatap 

muka 

1. Sistematis penulisan 

2. Pendahuluan 

dibenarkan 

3. Pengambilan inklusi 

 

10. 07-04-2021 Online 

(Email) 

1. Tambahkan 

instrumen penelitian 

2. Penempatan RT 

konsisten 

 

11. 31-05-2021 Online 

(WA) 

BAB IV 

1. Perbaiki tabel usia, 

jenis kelamin dan 

pendidikan 

2. Perbaiki hasil dan 

pembahasan 

penelitian  

3. Lanjutkan analisa 

bivariat 

 

12. 01-06-2021 Online 

(WA) 

Lanjutkan BAB V 

1. Kesimpulan bukan 

memindahkan dari 

BAB IV 

 

13. 03-04-2021 Tatap 

muka 

1. Hasil dan 

pembahasn di 

perbaiki 

2. Penulisan judul 

pada tabel 

3. Pengertian Diuretik 
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14. 04-04-2021 Tatap 

muka  

1. Perbandingan 

dengan intervensi 

lainnya jangan 

dengan intervensi 

yang dilakukan 

teman 

2. perbaiki saran  

 

15 05-04-2021 Tatap 

muka 

1. perbandingan 

dengan intervensi 

lainnya  

2. saran diperbaiki 

kata-katanya. 

 

 

*) diisi sesuai dengan kegiatan konsultasi yang telah dilakukan : lewat email atau 

tatap muka 
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LAMPIRAN 2 

 

INFORMED CONSENT 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Dengan mendatangani lembar ini, saya : 

Nama : 

Usia : 

Alamat : 

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul 

pengaruh Jus Mengkudu terhadap Penurunan Tekanan Darah pada Penderita 

Hipertensi yang dilakukan oleh Anisa Nurmala Mahasiswa Program Studi DIII 

Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, Jakarta. 

Saya telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner ini hanya digunakan untuk 

keperluan penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi responden 

penelitian ini.  

 

Jakarta,… April 2020 

Yang menyatakan  

 

 

  (.................)
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LEMBAR OBSERVASI 

no Nama  Usia  JK Pend

idika

n  

Sebelum 

Intervensi 

Sebelum 

Intervensi  

Sebelum 

Intervensi 

Sebelum 

Intervensi  

Sebelum 

Intervensi  

Sebelum 

Intervensi 

Sebelum 

Intervensi 

Tgl/ja

m 

Hasil Tgl/jam Hasil Tgl/ja

m 

Hasil Tgl/ja

m  

Hasi

l  

Tgl/ja

m 

Hasil  Tgl/ja

m  

Hasil  Tgl/ja

m 

Hasil 

1 Ny. I 38 p SMP 21-

april/ 

20:30 

150/ 

90 

22-
april/ 
20:30 

150/

85 

23-

april/

20:30 

140/

85 

24-

april/

20:30 

140

/80 

25-

april/

20:30 

135/

85 

26-

april/ 

20:30 

130/

80 

27-

april/ 

20:30 

125/

80 

2 Ny.A 39 P SMP 21-

april/ 

20:40 

145/ 

90 

22-
april/ 
20:40 

140/

85 

23-

april/

20:40 

130/

80 

24-

april/

20:40 

130

/85 

25-

april/

20:40 

130/

85 

26-

april/ 

20:30 

130/

80 

27-

april/ 

20:30 

130/

80 

3 Ny.S 50 P SD 21-

april/ 

20:50 

150/ 

80 

22-
april/ 
20:50 

145/

80 

23-

april/

20:50 

140/

85 

24-

april/

20:50 

135

/85 

25-

april/

20:50 

125/

85 

26-

april/ 

20:50 

125/

80 

27-

april/ 

20:50 

125/

85 

4 Ny.R 58 P SD 23-

april/ 

21:00 

160/ 

85 

24-
april/ 
21:00 

155/

85 

25-

april/

21:00 

140/

85 

26-

april/

21:00 

140

/80 

27-

april/

21:00 

135/

85 

28-

april/ 

20:20 

130/

85 

29-

april/ 

20:20 

130/

85 

5 Tn.S 60 L SD 23-

april/ 

21:10 

140/ 

90 

24-
april/ 
21:10 

130/

90 

25-

april/

21:10 

130/

85 

26-

april/

21:10 

125

/80 

27-

april/

21:10 

120/

80 

28-

april/ 

20:30 

120/

80 

29-

april/ 

20:30 

120/

80 

6 Tn.R 42 L  SM

A 

23-

april/ 

21:20 

140/ 

85 

24-

april/ 

21:20 

130/

90 

25-

april/

21:20 

125/

80 

26-

april/

21:20 

120

/80 

27-

april/

21:20 

120/

80 

28-

april/ 

20:40 

120/

80 

29-

april/ 

20:40 

115/

80 
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LAMPIRAN 4 

 

DOKUMENTASI INTERVENSI JUS BUAH MENGKUDU 

 

1. Dokumentasi Prosedur Intervensi 
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2. Dokumentasi Responden  

 

 

 

 

 


