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Lampiran 1 Format Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 

 

 

 
SURAT PERNYATAAN 

 
 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama : Salma Zhafira Mutiara 

NPM : 191FI03033 

Sebagai mahasiswi Program studi Sarjana Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu 

Kesehatan, Universitas Bhakti Kencana Bandung, menyatakan dengan sesungguhnya bahwa 

Naskah Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

 
Hubungan General Anestesi dengan Kejadian Shivering pada Pasien Pasca Sectio 

Caesarea di RSUD Sumedang 

 
 

Adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila dikemudian hari diketahui  

bahwa isi naskah skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi  

berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya peroleh. 

Demikian surat pernyataan ini yang saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 
Bandung , 30 Mei 2023 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

 
(Salma Zhafira Mutiara) 

NPM. 191FI03033 

 

 

 
Lampiran 2 Format Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media on line 
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SURAT PERNYATAAN 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Salma Zhafira Mutiara 

N P M : 191FI03033 

 
Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya 

menyetujui abstrak Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

 

 
 

Hubungan General Anestesi dengan Kejadian Shivering pada Pasien Pasca Sectio 

Caesarea di RSUD Sumedang 

 

 

 

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library 

Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana untuk kepentingan akademik, sebatas sesuai dengan 

Undang-Undang Hak Cipta. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 
Bandung , 30 Mei 2023 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

 

(Salma Zhafira Mutiara) 

NPM. 191FI03033 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Hasil Plagiarisme dari LPPM 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Hasil Uji Etik 
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Lampiran 5. Surat Informed Concent 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : 

Jenis Kelamin : 

Alamat : 

Sesudah membaca lembar permohonan menjadi responden yang diajukan oleh saudari 

Salma Zhafira Mutiara sebagai mahasiswi program studi DIV Keperawatan Anestesiologi 

Universitas Bhakti Kencana Bandung. Pada penelitian yang berjudul “Hubungan General  

Anestesi dengan Kejadian Shivering pada pasien Pasca Sectio Caesarea”. Saya menyatakan 

bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut, tanpa adanya unsur paksaan dari siapa 

pun. Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

Sumedang, .................................. 2023 

(…………..…………….) 



45 
 

 

Lampiran 6. Surat Permohonan Penelitian ke Dinas/Kesbangpol/RS 

 
Bandung, 12 Desember 2022 

Nomor : 680/03/FIK-UBK/XII/ 2022 

Lampiran : - 

Perihal : Permohonan Ijin Studi Pendahuluan 

 
 

Kepada Yth: 

Direktur RSUD Sumedang 

di 

Tempat 
 

 

Dengan hormat, 

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan 

kesehatan. Sehubungan dengan penelitian bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 7 Program 

Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak / Ibu selaku 

pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan studi pendahuluan di RSUD Sumedang yang akan 

dilaksanakan pada Bulan Desember 2022 . Adapun nama mahasiswanya adalah : 

 
Nama Mahasiswa : Salma Zhafira Mutiara 

NIM : 191FI03033 

Judul Skripsi : Hubungan General Anestesi dengan Kejadian Shivering pada Pasien 

Pasca Sectio Caesarea di RSUD Sumedang, 

 
Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami 

ucapkan terimakasih. 

Hormat kami, 

Bandung, 12 Desember 2022 

Universitas Bhakti Kencana 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

 
 

Dr. Ratna Dian Kurniawati, M.Kes. 

NIK.02009030149 
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Lampiran 7. Surat Balasan Ijin Penelitian dari Dinas/Kesbangpol/RS 
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Lampiran 8. Form Instrumen Penelitian 

 

LEMBAR OBSERVASI 

 
 

Hubungan General Anestesi dengan Kejadian Shivering pada Pasien Pasca Operasi Sectio 

Caesarea. 

Petunjuk Pengisian : 

 
1. Isilah Identitas dengan sesuai. 

2. Berikan tanda (√) pada salah satu kolom yang tersedia. 

 
 

A. Identitas Responden 

Nama (Inisial) : 

Usia : 

Alamat : 

Diagnosa : 

Hari/tgl Operasi : 

Suhu Tubuh Intra Op  : 

 
 

B. Kategori pada suhu pasien Pasca Op 

Suhu Ringan : 36℃ − 33℃ ▢ 

Suhu Sedang : 33℃ − 30℃ ▢ 

Suhu Berat : 30℃ − 27℃ ▢ 
 

 
NO KETERANGAN YA TIDAK 

1. Pasien terlihat shivering/menggigil pada pasca op section caesarea   

2. Suhu tubuh pasien normal 35,5℃ − 36,5℃   

3. Suhu tubuh pasien menurun ≤ 27℃   

4. Derajat Shivering 0-1 Pasien tidak terjadi shivering   

5. Derajat Shivering 2-3 Pasien terdapat sianosis dan menggigil hanya 

beberapa otot saja 

  

6. Derajat Shivering 4 Pasien shivering dan menggigil diseluruh tubuh   



48 
 

 

 
 
 

 

Lampiran 9. Lembar Bimbingan proposal 
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Lampiran 10. Lembar Bimbingan skripsi 
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Lampiran 11. Hasil Uji Univariat 
 
 

Umur 

  
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

 
Cumulative Percent 

Valid 25-30 21 70.0 70.0 70.0 

 31-36 3 10.0 10.0 80.0 

 37-42 6 20.0 20.0 100.0 

 Total 30 100.0 100.0  

 

Kategori Suhu 

  

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid suhu berat 27-30 12 40.0 40.0 40.0 

 suhu sedang 30-33 13 43.3 43.3 83.3 

 suhu ringan 33-36 5 16.7 16.7 100.0 

 Total 30 100.0 100.0  

 
Derajat shivering 

  

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid shivering 17 56.7 56.7 56.7 

 tidak shivering 13 43.3 43.3 100.0 

 Total 30 100.0 100.0  

 
Kategori Suhu * Derajat shivering Crosstabulation 

 Derajat shivering  
 

Total shivering tidak shivering 

Kategori Suhu suhu berat 27-30 11 1 12 

 suhu sedang 30-33 6 7 13 

 suhu ringan 33-36 0 5 5 

Total  17 13 30 

 
Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kategori Suhu * Derajat 

shivering 

30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 
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Lampiran 12. Hasil Uji Bivariat 

 

Chi-Square Tests 

  

Value 

 

df 

 

Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 13.110a 2 .001 

Likelihood Ratio 16.225 2 .000 

Linear-by-Linear Association 12.673 1 .000 

N of Valid Cases 30   

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,17. 
 
 
 

Statistics 

  

Umur 

Kategori 

Suhu 

 

Derajat shivering 

N Valid 30 30 30 

 Missing 0 0 0 

Std. Deviation .820 .728 .504 
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Lampiran 13. Data Mentah Penelitian secara keseluruhan 

 

 

No Inisial Nama Umur Kategori Suhu Derajat Shivering kode umur 

1 Ny. I 30 1 1 1 

2 Ny. M 25 2 2 1 

3 Ny. A 35 1 1 2 

4 Ny. S 25 1 1 1 

5 Ny. P 27 3 2 1 

6 Ny. R 28 1 1 1 

7 Ny. T 30 2 1 1 

8 Ny. T 30 1 1 1 

9 Ny. A 26 2 2 1 

10 Ny. S 40 2 1 3 

11 Ny. S 27 3 2 1 

12 Ny. D 42 1 1 3 

13 Ny. A 26 2 2 1 

14 Ny. A 37 1 1 3 

15 Ny. L 30 2 1 1 

16 Ny. S 29 3 2 1 

17 Ny. T 28 2 2 1 

18 Ny. D 27 1 2 1 

19 Ny. D 40 1 1 3 

20 Ny. Y 41 2 1 3 

21 Ny. L 28 3 2 1 

22 Ny. D 27 2 2 1 

23 Ny. T 25 2 2 1 

24 Ny. E 28 2 1 1 

25 Ny. A 27 3 2 1 

26 Ny. R 26 2 2 1 

27 Ny. D 30 1 1 1 

28 Ny. A 36 2 1 2 

29 Ny. R 35 1 1 2 

30 Ny. K 40 1 1 3 

 

 

KATEGORI SUHU 

Kode 1 : Suhu Berat 27ºC - 30ºC 

kode 2 : Suhu Sedang 30ºC - 33ºC 

kode 3 : Suhu Ringan 33ºC - 36ºC 

 
DERAJAT SHIVERING 

Kode 1 : Shivering 

Kode 2 : Tidak Shivering 
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UMUR 

Kode 1 : 25 – 30 

Kode 2 : 31 – 36 

Kode 3 : 37 – 42 
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Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian 
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