
 

 45 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

Penelitianl yang dilakukanl di l Desa Randegan Wetan Kec.Jatitujuh 

Kab.Majalengka, dengan tujuan untuk l mengetahui gambaranl pengetahuan 

ibul yang memilikil balita tentangl penyakit stunting dil RW 02 lDesa 

Randegan Wetan Kecamatanl Jatitujuh Kabupaten Majalengka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

6.1.1 Sebagian respondenl yang ditelitil memiliki tingkatl pengetahuan 

dalaml kategoril Baik (47%) yaitu sebanyakl 18 responden l  tentangl 

pengertian penyakit lstunting. 

6.1.2 Sebagian responden memiliki l tingkat pengetahuanl dalam lkategori 

Kurang (74%) yaitu sebanyak l 28 respondenl tentangl indikator 

penyakit stunting. 

6.1.3 Sebagian responden memiliki l tingkat pengetahuanl dalam lkategori 

Kurang (76%) yaitu sebanyak l 29 respondenl tentangl faktor 

penyebab penyakit lstunting.  

6.1.4 Sebagian responden memiliki l tingkat pengetahuanl dalam lkategori 

Kurang (55%) yaitu sebanyak l 21 respondenl tentangl proses 

terjadinya penyakit stunting. 

6.1.5 Sebagian responden memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori 

Kurang (71%) yaitu sebanyak 27 responden tentang dampak 

penyakit stunting. 

6.1.6 Sebagian responden memiliki l tingkat pengetahuanl dalam lkategori 

Kurang  (63%) yaitu sebanyak l 24 respondenl tentangl pencegahan 

penyakit stunting.  

6.1.7 Sebagian responden memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori 

kurang (66%) yaitu sebanyak 25 responden tentang pengetahuan 

penyakit stunting. 

 

 



 

 46 

6.2 Saran  

6.2.1 Bagi pelayanan kesehatan 

Ibu-ibu yang bertempat tinggal diwilayah RW 02 Desa Randegan 

Wetan sebaiknya diberikan penyuluhan tentang penyakit stunting 

agar dapat memberikan dan menambah informasi terkait penyakit 

stunting 

6.2.2 Bagi institusi pendidikan 

Daril hasil penelitianl ini diharapkanl institusi pendidikanl dapat 

menggunakan l penelitian sebagai l referensi danl bahan tolakl ukur 

untukl melakukan lpenelitian. 

6.2.3 Bagil peneliti selanjutnya l  

Diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan bagi l peneliti 

selanjutnyal untuk menelitil faktor-faktor l lain yangl belum ditelitil 

denganl penelitian inil dengan sampell  yang lebihl besar dan l ruang 

lingkup l yang lebihl luas sehingga l dapat meningkatkanl ketelitian 

hasill lpenelitian.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


