KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan

karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyusun dan menyelesaikan Karya Tulis [lmiah

yang berjudul: “Asuhan Keperawatan dengan Pemberian Minuman Kombinasi Bunga

Telang dan Lemon untuk Menurunkan Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi di

Kecamatan Cipayung.”

Karya Tulis [lmiah ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan

pendidikan di Program Studi Diploma III Keperawatan Universitas Bhakti Kencana

Jakarta. Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis banyak menerima

dukungan, bimbingan, serta motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan

segala hormat, penulis menyampaikan terima kasih dan penghargaan kepada:

1.

Dr. H. A. Mulyana, S.H, M.Pd, MH.Kes, selaku Ketua Yayasan Adhiguna
Kencana.

Dr. Entris Sutrisno, MH.Kes., Apt., selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana.
Ibu Yuli Astuti, SKM.,M.Kes, selaku Kepala Cabang PSDKU Jakarta Universitas
Bhakti Kencana, Pembimbing I dan Penguji II, yang telah dengan sabar
membimbing penulis sejak awal hingga akhir penyusunan Karya Tulis IImiah ini.
Terima kasih yang sebesar-besarnya, beliau tidak hanya memberikan arahan
akademis tetapi juga senantiasa memotivasi penulis untuk berpikir kritis dan
menyelesaikan tugas akhir ini dengan sungguh-sungguh.

Bapak Uum Safari, S.Kep.,MKM, selaku Pembimbing II, atas waktu, ketelitian
dan kesabarannya mendampingi penulis. Bimbingan, masukan, serta dukungan

Bapak sangat membantu memperkaya isi penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.

. Ns. Dewi Nur Setiawati, S.Kep., M.Kep., selaku Dosen Penguji I, atas masukan,

evaluasi, dan pertanyaan membangun yang membuka wawasan penulis selama
proses ujian proposal maupun ujian akhir Karya Tulis [Imiah ini.

Kepada seluruh dosen Universitas Bhakti Kencana Jakarta, yang telah memberikan
ilmu, wawasan, pengalaman, serta motivasi selama proses perkuliahan, sehingga

menjadi bekal berharga dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.



7. Kepada Puskesmas Cipayung yang telah memberikan izin serta mendukung
penyediaan data selama penelitian berlangsung.

8. Kepada Puskesmas Pondok Ranggon atas persetujuan yang diberikan dalam
pelaksanaan penelitian.

9. Kepada Ketua RW 05 atas izin dan bantuan yang mendukung kelancaran proses
pengumpulan data di lapangan.

10. Kepada Ketua RT 05 dan RT 06 atas fasilitas serta bantuan yang diberikan demi
keberlangsungan penelitian di wilayah setempat.

11. Kepada keluarga Tn. S dan Tn. T yang telah bersedia menjadi responden serta
memberikan waktu, informasi, dan kerja sama selama proses penelitian ini
berlangsung.

12. Penulis menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada seluruh
teman sejawat tingkat 3, khususnya dari kelompok Keperawatan Keluarga: Silvi
Nurhamia, Siti Waluya Nursanti, Madhuri Rema, dan Wulan Aditya Lestari, atas
semangat, kebersamaan, dan dukungan selama penyusunan Karya Tulis [Imiah ini.

13. Terakhir, untuk engkau yang kelak akan menjadi pelengkap separuh agamaku. Aku
belum tahu siapa dirimu, di mana kamu berada, atau bagaimana keadaanmu.
Namun, namamu selalu hadir dalam doa. Semoga Allah SWT menjagamu,
membimbingmu di jalan-Nya, dan mempertemukan kita di waktu yang tepat.
Karya ini adalah bagian dari perjalananku memperbaiki diri tanpa kisah siapa pun
selain doa dan harapan akan takdir-Nya. Jika kelak kita dipertemukan, semoga
bukan karena saling mencari, tapi karena sama-sama telah dipantaskan oleh-Nya.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis [lmiah ini masih memiliki kekurangan,
sehingga saran dan kritik sangat diharapkan demi penyempurnaannya.
Dengan kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih dan berharap Karya

Tulis [lmiah ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang membutuhkannya.

Jakarta, Juli 2025
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