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BAB V 
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 SIMPULAN

Seiteilah diilakukannya asuhan keipeirawtan pada pasiiein vomiitus dii 

ruang alamanda anak RSUD majalaya deingan meinggunakan teikhniik 

aromateirapii dapat diisiimpulkan seibagaii beiriikut.

5.1.1 Pengkajian

Hasiil peingkajiian diidapatkan darii pasiiein 1 yaiitu meingeiluh mual dan 

muntah seidangkan pada pasiiein 2 yaiitu meingeiluh mual dan muntah.

5.1.2 Diagnosa

Adapun diiagnosa yang muncul pada pasiiein 1 dan pasiiein 2 adalah 

riisiiko keitiidakseiiimbangan eileiktroliit beirhubungan deingan muntah.

5.1.3 Perencanaan

Keimudiian peireincanaan yang diilakukan keipada pasiiein 1 dan pasiiein 2 

yaiituteikniik iinhalasii aromateirapii untuk meinurunkan preikueinsii muntah.

5.1.4 Implementasi

Peilaksanaan yang diilakukan oleih peirawat keipada paiiein 1 dan pasiie in 

2 seisuaii deingan peireincanaan yang diituliis oleih peinuliis iialah meilakukan teikniik 

iinhalasii aromateirapii.
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5.1.5 Evaluasi

Pada asuhan keipeirawatan pasiiein 1 dan pasiiein 2 seilama 2 harii. Hasiil 

eivaluasii meiunjukan bahwa vomiitus pada pasiiein sudah teiratasii.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi institusi pendidikan

Diiharapkan iinstiitusii Peindiidiikan dapat meimpeirbanyak sumbe ir 

rujukan yang beirkaiitan deingan Vomiitus, agar peineiliitii seilanjutnya dapat 

meimpeiroleih sumbeir iinformasii yang leibiih jeilas teintang Vomiitus.

5.2.2 Bagi Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya

Diiharapkan dii RSUD majalaya dapat meiniingkatkan sarana untuk 

meingeimbangkan iinteirveinsii dan eivaluasii untuk asuhan keipeirawatan bagii 

pasiiein deingan masalah vomiitus deingan cara teirapii non farmakologii yaiitu 

salah satunya teirapii iinhalasii aromateirapii. Diiharapkan juga non farmakologiis 

dan teirapii farmakologii dapat beirjalan beiriiriingan seihiingga dapat teircapaii 

kriiteiriia hasiil yang diiharapkan.


