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Dengan mengucap Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas

segala berkat dan rahmat-Nya yang telah memberikan kekuatan dan kesempatan

kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan karya ilmiah akhir Ners,

dengan judul “Analisis Stres Kerja Pada Perwat Pelaksana Dan Intervensi

Terapi Relaksasi Otot Progresif Diruang Rawat Inap Tanjung Rsud

Sumedang ”. Dalam penyusunan laporan ini tidak terlepas dari adanya arahan,

masukan, dukungan dan koreksi dari berbagai pihak. Untuk itu pada kesempatan

ini, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1.

2.

H. Mulyana, SH., M.Pd., MH.Kes selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Kencana.
Dr. Apt. Entris Sutrisno., MH.Kes, selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana
Bandung.

Vina Vitniawati, M.Kep selaku Dekan Fakultas Keperawatan Universitas

Bhakti Kencana Bandung.

. Ade Iwan Mutiudin, S.Kep., Ners., M.Kep, selaku Ketua Program Studi Sarjana

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung.
Raihany solihatul mukaromah, S.Kep., NERS., M. Kep.,selaku pembimbing
utama yang telah memberikan bimbingan serta arahan dengan penuh kesabaran
sehingga penulis mampu menyelesaikan laporan ini.
Dosen dan seluruh staff Universitas Bhakti Kencana Bandung yang telah
mendidik, memberi ilmu dan juga memfasilitasi semua kebutuhan yang

dibutuhkan.



7. Pihak Rumah Sakit RSUD Sumedang dan seluruh staff yang telah mengizinkan
penulisi untuk melakukan penelitian.

8. Keluarga yang senantiasa selalu mendoakan dan memberikan semangat setiap
waktu kepada penulis.

9. Kepada semua rekan-rekan terdekat yang telah memotivasi, memberi semangat
dan memberikan masukin sehingga Karya Ilmiah Akhir Ners ini dapat
terselesaikan dengan baik. Terimakasih atas kebersamaannya semoga selalu

terjalin silaturahmi dimanapun kita berada nantinya.

Akhir kata penulis berharap laporan karya ilmiah akhir Ners ini dapat
bermanfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan di bidang keperawatan jiwa dan
pihak-pihak yang membutuhkan dan penulis sangat mengharapkan adanya saran
yang bersifat membangun untuk perbaikan yang lebih baik di masa yang akan

datang.
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