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Lampiran 1. Surat Perizinan 

Surat Izin Penelitian SMK Pasundan Jatinangor 

 

Nomor : 530/03.FKP/UBK/VI/2024
Lampiran :  -
Perihal :  Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data
               
Kepada
Yang Terhormat
Kepala Sekolah SMK Pasundan Jatinangor
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Salam sejahtera semoga Bapak/Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT. Berkenaan 
dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas 
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk 
melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data atas nama:

Nama : Shinta Nurhidayah
NIM : 201FK03051
Semester : VIII
Judul Penelitian : Hubungan Sensation Seeking dengan Game Addiction pada Remaja 

Pemain Game Online  

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami 
ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Bandung, 15 Juni 2024  
Hormat Kami

Fakultas Keperawatan
Dekan,

Vina Vitniawati, S.Kep., Ners., M.Kep
NIK. 02004020117
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Lampiran 2. Surat Keterangan Layak Etik 

 

 
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN 

HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE 
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA 

BHAKTI KENCANA UNIVERSITY 
 

KETERANGAN LAYAK ETIK 
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL 

“ETHICAL APPROVAL” 
176/09.KEPK/UBK/VIII/2024 

 
Protokol penelitian yang diusulkan oleh : 
The research protocol proposed by : 
 
Peneliti Utama   : Shinta Nurhidayah 
Principal in investigator 
 
Nama institusi   : Universitas Bhakti Kencana 
Name of institution  
 
Dengan judul   :  
Tittle  

 
Hubungan Sensation Seeking dengan Game Addiction pada Remaja Pemain Game Online 

 
The Relationship between Sensation Seeking and Game Addiction in Adolescent Online Game Players 

 
Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WH0 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan 
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan 
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya 
indikator setiap standar. 
 
Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 2011standars, 1) Social Value, 2) Scientific 
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and 
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment 
of the indicators of each standards. 

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 07 Agustus 2024 sampai dengan tanggal 07 Agustus 2025. 

This declaration of ethics applies during the period 07 th August 2024 unti 07 th August 2025. 
 

 

07 Agustus 2024 
Professor and Chairperson 

 

 

 

R. Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep  
NIK. 02019010336 
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Lampiran 3. Lembar Penjelasan Penelitian 

 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Dengan hormat, saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Shinta Nurhidayah 

NIM : 201FK03051 

Prodi : S1 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 

Saya bermaksud melaksanakan penelitian untuk menyusun tugas akhir 

berupa skripsi dengan judul “Hubungan Sensation Seeking dengan Game Addiction 

pada Remaja Pemain Game Online di SMK Pasundan Jatinangor”. Tujuan dari 

penelitian ini untuk mengidentifikasi hubungan Sensation Seeking terhadap Game 

Addiction pada Remaja Pemain Game Online di SMK Pasundan Jatinangor. 

Penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak untuk mengundurkan diri 

kapanpun. Penelitian ini berisi mengenai data umum seputar Sensation Seeking dan 

Game Addiction serta tidak menimbulkan dampak yang berbahaya bagi responden. 

Informasi peneliti didapatkan akan dijaga kerahasiaannya dan digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Untuk informasi tambahan responden dapat menghubungi peneliti : 

Nama : Shinta Nurhidayah 

No. Hp : 0895393828744 

E-mail : shintanurhidayah@gmail.com 

 

Sumedang, Juni 2024 

 

 

 

Shinta Nurhidayah 

     201FK03051 

 

mailto:shintanurhidayah@gmail.com


 

 

 xxii 

Lampiran 4. Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya bertanda tangan di bawah ini 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Usia  : 

Kelas  : 

 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian dari : 

Nama  : Shinta Nurhidayah 

NIM  : 201FK03051 

Judul Skripsi : Hubungan Sensation Seeking dengan Game Addiction pada 

  Remaja Pemain Game Online di SMK Pasundan Jatinangor 

 

Responden telah menerima informasi tujuan dan manfaat dari penelitian ini 

serta terjaminnya kerahasiaan infromasi dalam penelitian ini. Oleh karena itu, saya 

secara sukarela bersedia menjadi responden serta bersedia mengikuti prosedur 

maupun menjawab pertanyaan dengan sadar dan sebenar-benarnya. 

 Sumedang,    Juni 2024 

         Peneliti          Responden 

 

 

 

 

 (Shinta Nurhidayah) 

 

 

 

 

    (                           ) 
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian 

 

LEMBAR KUISIONER 

SENSATION SEEKING  

 

Nama     : 

Usia     : 

Jenis Kelamin    : 

Rata – rata bermain game online : 

Petunjuk Pengisian SKALA 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan cermat. 

2. Anda meminta untuk memilih satu (1) dari empat (4) pilihan jawaban, yaitu : 

STS (Sangat Tidak Setuju) = 1 

TS (Tidak Setuju) = 2 

S (Setuju) = 3 

 SS (Sangat Setuju) = 4 

3. Silahkan memilih salah satu dari empat pilihan jawaban yang ada dan menurut 

Anda paling sesuai dengan keadaan Anda, kemudian beri tanda (√) pada kolom 

pilihan jawaban yang tersedia. 

Contoh : 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya berpikir untuk bermain game online 

sepanjang hari 

   √ 

4. Semua jawaban adalah BENAR jika Anda memilih pernyataan yang paling 

sesuai dengan pikiran dan keadaan diri Anda sendiri. 

5. Setiap pernyataan harus memiliki jawaban. 
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No. Pertanyaan SS S TS STS 

1. Saya merasa tertantang untuk bermain 

game online agar naik level tinggi 

    

2. Pada saat nongkrong saya akan bermain 

game online bersama teman - teman 

    

3. Jika saya menang game online saya akan 

story agar teman – teman tahu 

    

4. Saya senang bermain game online 

ditempat sepi agar tidak diganggu 

    

5. Saya merasa percaya diri jika bermain 

game online dengan teman baru 

    

6. Saya bermain game online lebih dari 4 

kali dalam sehari 

    

7. Ketika ada teman – teman bermain game 

online dengan kasar saya akan diam dan 

hanya memperhatikan saja 

    

8. Saya merasa ketika bermain game online 

dengan orang baru saya akan 

mendapatkan tanggapan dari orang lain 

    

9. Saya merasa malu untuk mengunggah 

kekalahan saya di media sosial 

    

10. Saya tidak menikmati music disaat saya 

sedang bermain game online 

    

11. Sebelum makan, saya akan bermain 

game online 

    

12. Saya rela meskipun mengeluarkan 

banyak biaya untuk membeli voucher 

agar dapat bermain game online 
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13. Meskipun banyak hujatan yang diterima 

didalam games, saya tetap bermain game 

online 

    

14. Saya sering bermain game online untuk 

menghilangkan rasa bosan 

    

15. Saya berani duduk di atas atap rumah 

agar bisa bermain game online agar tidak 

ada yang menggaggu 

    

16. Saya suka bermain game online dengan 

orang yang banyak inisiatif 

    

17. Saya suka membajak akun games teman 

saya agar bisa bermain game online 

    

18. Meskipun berada ditempat wisata saya 

tetap bermain game online 

    

19. Disaat berolahraga, saya bermain game 

online di sela-sela berolahraga 

    

20. Saya tetap berteman pada teman yang 

mudah marah pada saat bermain game 

online 
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LEMBAR KUISIONER 

GAME ADDICTION 

 

Nama     : 

Usia     : 

Jenis Kelamin    : 

Rata – rata bermain game online : 

Petunjuk Pengisian SKALA 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan cermat. 

2. Anda meminta untuk memilih satu (1) dari lima (5) pilihan jawaban, yaitu: 

TP (Tidak Pernah) = 1 

JR (Jarang) = 2 

KK (Kadang-Kadang) = 3 

S (Sering) = 4 

SS (Sangat Sering) = 5 

3. Silahkan memilih salah satu dari empat pilihan jawaban yang ada dan menurut 

Anda paling sesuai dengan keadaan Anda, kemudian beri tanda (√) pada kolom 

pilihan jawaban yang tersedia. 

Contoh : 

No. Pernyataan TP JR KK S SS 

1. Saya berpikir untuk bermain game 

online sepanjang hari 

√     

4. Semua jawaban adalah BENAR jika Anda memilih pernyataan yang paling 

sesuai dengan pikiran dan keadaan diri Anda sendiri. 

5. Setiap pernyataan harus memiliki jawaban. 
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No. Pertanyaan TP JR KK S SS 

1. Apakah anda terus memikirkan game online?      

2. Apakah anda menghabiskan waktu kosong 

hanya untuk bermain game online setiap 

hari?  

     

3. Apakah anda merasa berlebihan dalam 

bermain game online? 

     

4. Apakah anda bermain game online melebihi 

waktu yang sudah di berikan?  

     

5. Apakah anda lebih banyak menghabiskan 

waktu untuk bermain game online? 

     

6. Apakah anda kesulitan berhenti bermain 

game online?  

     

7. Apakah anda bermain game online untuk 

melupakan masalah yang sedang anda 

hadapi?  

     

8. Apakah anda bermain game online untuk 

menghilangkan stres?  

     

9. Apakah setelah anda bermain game online, 

anda merasa lebih baik dari sebelumnya?  

     

10. Apakah anda kesulitan mengurangi waktu 

untuk bermain game online?  

     

11. Apakah anda di beri nasihat untuk 

mengurangi bermain game online? 

Tetapi anda tidak bisa  

     

12. Apakah anda gagal mengurangi waktu 

bermain game online?  
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13. Apakah anda merasa aneh saat tidak 

bermain game online?  

     

14. Apakah anda merasa kesal/marah ketika 

tidak bisa bermain game online?  

     

15. Apakah anda merasa stres/tertekan ketika 

tidak bisa bermain game online?  

     

16. Apakah anda pernah bertengkar dengan 

keluarga dan teman saat kamu bermain 

game online?  

     

17. Apakah anda mengabaikan/melupakan 

keluarga dan teman saat bermain game 

online?  

     

18. Apakah anda tahu tentang banyaknya waktu 

yang di habiskan untuk bermain game 

online?  

     

19. Apakah anda menjadi kurang tidur karena 

terlalu banyak bermain game online?  

     

20. Apakah anda melupakan kegiatan penting 

lainnya (sekolah, belajar, ibadah, makan) 

hanya untuk bermain game online?  

     

21. Apakah saat bermain game online terlalu 

lama anda merasakan hal yang buruk?  
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Lampiran 6. Hasil Pengolahan Data 

1) Karakteristik Responden 

INISIAL USIA JENIS KELAMIN KELAS JENIS GAME DURASI BERMAIN GAME 

EF 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

YU 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

CIN 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

A 17 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

BEL 16 Tahun Laki - Laki X Clash of Clans 5 Jam per hari 

TI 16 Tahun Perempuan X Valorant 5 Jam per hari 

MRNI 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

RSDM 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

FAR 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

YOG 17 Tahun Laki - Laki X Valorant 5 Jam per hari 

FAD 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

DIV 17 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

IQB 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

PRA 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

SEP 17 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

RIS 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

FDB 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

AA 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

R 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

WN 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

D 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

MZH 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

FD 15 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

NTA 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

IC 17 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

RR 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

DD 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

TITI 15 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

HAR 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

DPP 17 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

HA 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

HP 15 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

WID 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

AAA 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

SAF 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

AL 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

RA 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

NN 15 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 
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DDD 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

MEY 15 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

ZAH 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

ADE 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

PUT 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

M 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

RAH 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

RiK 16 Tahun Perempuan X The sims 5 Jam per hari 

NN 17 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

RM 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

H 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

F 16 Tahun Laki - Laki X Genshin Impact  5 Jam per hari 

AS 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

WAN 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

CIA 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

BA 16 Tahun Perempuan X Free Fire >7 Jam per hari 

ES 16 Tahun Perempuan X Free Fire >7 Jam per hari 

AP 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 6 Jam per hari 

CN 16 Tahun Perempuan X PUBG >7 Jam per hari 

DSP 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

JUW 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

MEN 16 Tahun Perempuan X Free Fire >7 Jam per hari 

EY 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends >7 Jam per hari 

FP 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

NI 16 Tahun Perempuan X Free Fire >7 Jam per hari 

GK 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends >7 Jam per hari 

SON 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

SHZ 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

Z 17 Tahun Perempuan X Mobile Legends 5 Jam per hari 

RAP 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

RPP 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

SN 16 Tahun Perempuan X Free Fire >7 Jam per hari 

SSR 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

SDN 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 6 Jam per hari 

SPE 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

TAR 16 Tahun Perempuan X Free Fire >7 Jam per hari 

WI 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

FAB 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

I 18 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

B 17 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 6 Jam per hari 

A 17 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 
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MU 18 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 6 Jam per hari 

HAM 18 Tahun Perempuan X Mobile Legends 6 Jam per hari 

SS 16 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

U 17 Tahun Laki - Laki X Clash of Clans 5 Jam per hari 

AN 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

ANS 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

AG 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

ANU 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

ADS 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

AAR 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

SAE 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

DEN 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

DTA 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

ACA 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

APN 16 Tahun Laki - Laki X PUBG 6 Jam per hari 

TIW 19 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

AHND 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 6 Jam per hari 

APR 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

ARD 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

AFK 17 Tahun Laki - Laki X PUBG 6 Jam per hari 

AFR 16 Tahun Laki - Laki X PUBG 5 Jam per hari 

ALA 17 Tahun Laki - Laki X Free Fire 6 Jam per hari 

AGG 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire 5 Jam per hari 

PER 17 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 5 Jam per hari 

PRA 17 Tahun Laki - Laki X Free Fire 6 Jam per hari 

AFP 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

ABZ 17 Tahun Laki - Laki X PUBG 5 Jam per hari 

RZ 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

SIN 16 Tahun Perempuan X Mobile Legends 6 Jam per hari 

AL 17 Tahun Perempuan X Free Fire 5 Jam per hari 

APR 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

QILA 16 Tahun Laki - Laki X PUBG 6 Jam per hari 

ANSF 16 Tahun Perempuan X Clash of Clans 5 Jam per hari 

DM 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

DPR 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

DNNF 16 Tahun Perempuan X PUBG 5 Jam per hari 

DBS 16 Tahun Laki - Laki X Free Fire >7 Jam per hari 

ARY 16 Tahun Perempuan X PUBG 5 Jam per hari 

MAR 16 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends >7 Jam per hari 

YAN 16 Tahun Laki - Laki X PUBG >7 Jam per hari 

PW 17 Tahun Laki - Laki X PUBG 5 Jam per hari 
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MAL 17 Tahun Laki - Laki X Mobile Legends 4 Jam per hari 

TY 17 Tahun Laki - Laki X PUBG 5 Jam per hari 

ZAL 16 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

EPA 19 Tahun Laki - Laki XI Free Fire 5 Jam per hari 

AMR 17 Tahun Laki - Laki XI PUBG 5 Jam per hari 

VA 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

SP 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

NUR 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

NSP 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

SAZ 17 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

AFA 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire 6 Jam per hari 

ZAN 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire 5 Jam per hari 

RIZ 16 Tahun Laki - Laki XI Free Fire 5 Jam per hari 

QSA 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

DA 17 Tahun Laki - Laki XI Squad buster 5 Jam per hari 

AFU 17 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

SEL 16 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

AUL 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

RSP 18 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

KAN 18 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

DAN 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

KYY 18 Tahun Laki - Laki XI PUBG >7 Jam per hari 

MUL 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

LING 18 Tahun Perempuan XI PUBG >7 Jam per hari 

DFN 18 Tahun Laki - Laki XI PUBG 6 Jam per hari 

MUL 18 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

BAG 18 Tahun Laki - Laki XI genshin impact 5 Jam per hari 

KF 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

RAM 17 Tahun Laki - Laki XI PUBG >7 Jam per hari 

MARF 19 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

AMU 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

QIBO 18 Tahun Laki - Laki XI Free Fire 5 Jam per hari 

ALD 19 Tahun Laki - Laki XI Efootball 5 Jam per hari 

RAF 18 Tahun Laki - Laki XI Free Fire 5 Jam per hari 

EJA 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire >7 Jam per hari 

TED 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

RIL 16 Tahun Laki - Laki XI Free Fire >7 Jam per hari 

THON 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire 5 Jam per hari 

ZWA 17 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

NUN 18 Tahun Perempuan XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

MF 18 Tahun Laki - Laki XI Curse of Aros 5 Jam per hari 
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GUNG 18 Tahun Laki - Laki XI PUBG 5 Jam per hari 

JUL 17 Tahun Perempuan XI Free Fire 6 Jam per hari 

JENG 17 Tahun Perempuan XI Free Fire >7 Jam per hari 

WAN 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

IAN 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

DSA 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

ERY 17 Tahun Laki - Laki XI PUBG >7 Jam per hari 

BAR 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

IFR 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

FAI 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

MMP 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

MAM 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

CAH 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire >7 Jam per hari 

KUS 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

ARD 17 Tahun Laki - Laki XI PUBG >7 Jam per hari 

NUD 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire >7 Jam per hari 

ARI 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire >7 Jam per hari 

FAZ 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

AB 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

BUR 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

YUN 17 Tahun Perempuan XI Valorant >7 Jam per hari 

CU 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

GHF 17 Tahun Laki - Laki XI Free Fire >7 Jam per hari 

GIT 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

VA 17 Tahun Perempuan XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

RIN 17 Tahun Perempuan XI PUBG >7 Jam per hari 

YAD 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

ROY 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

Tedi 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

MS 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

RUST 19 Tahun Perempuan XI Valorant 5 Jam per hari 

CYIF 19 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

PTE 18 Tahun Perempuan XI Free Fire 5 Jam per hari 

IKI 19 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

RFN 19 Tahun Laki - Laki XI PUBG 5 Jam per hari 

CEP 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 6 Jam per hari 

RL 16 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends >7 Jam per hari 

FN 16 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

MRA 17 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 6 Jam per hari 

DIT 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 

JJ 18 Tahun Laki - Laki XI Mobile Legends 5 Jam per hari 



 

 

 xxxiv 

 

2) Sensation Seeking Scale form V 

 

INISIA

L 

USI

A 

JENIS 

KELAMI

N P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

SKO

R  

HASI

L 

Interpreta

si 

EF 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 2 4 3 3 3 1 3 2 2 2 1 1 1 3 1 2 1 2 2 3 42 1 Rendah 

YU 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 1 2 2 3 2 3 2 2 2 3 47 2 Sedang 

CIN 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 2 3 2 1 2 3 2 3 1 1 2 3 1 3 2 1 1 2 41 1 Rendah 

A 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 1 3 3 2 3 2 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 34 1 Rendah 

BEL 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 1 Rendah 

TI 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 1 3 1 3 3 3 1 2 45 1 Rendah 

MRNI 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 32 1 Rendah 

RSDM 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 3 4 1 3 1 2 1 2 44 1 Rendah 

FAR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 2 3 2 3 3 2 2 1 1 3 4 1 3 2 1 1 3 48 2 Sedang 

YOG 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 77 3 Tinggi 



 

 

 xxxv 

FAD 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 3 2 3 2 3 1 2 3 1 3 3 3 3 1 3 4 3 53 2 Sedang 

DIV 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 3 1 3 3 4 1 3 2 1 3 3 4 4 3 3 1 3 3 4 54 2 Sedang 

IQB 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 2 2 2 4 3 2 3 4 2 2 4 4 1 3 1 2 2 3 54 2 Sedang 

PRA 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 2 3 2 3 1 2 2 2 4 3 3 4 2 4 1 3 2 3 53 2 Sedang 

SEP 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 1 3 3 3 1 2 1 3 1 1 3 3 1 3 1 2 1 3 42 1 Rendah 

RIS 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 48 2 Sedang 

FDB 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 2 2 2 2 2 1 4 3 3 1 1 1 3 3 1 3 1 1 1 3 40 1 Rendah 

AA 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 3 3 4 2 3 2 3 2 3 4 3 3 4 3 4 1 3 2 4 60 2 Sedang 

R 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 2 4 1 3 1 3 3 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 4 37 1 Rendah 

WN 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 2 2 3 1 3 2 1 3 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 2 3 44 1 Rendah 

D 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 69 2 Sedang 

MZH 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 4 2 2 3 2 2 4 2 3 2 2 3 3 1 2 1 1 1 3 45 1 Rendah 

FD 

15 

Tahu

n 

Perempua

n 2 2 2 2 2 1 2 3 4 2 1 2 3 3 1 3 1 2 1 3 42 1 Rendah 



 

 

 xxxvi 

NTA 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 1 3 3 1 3 2 1 1 3 44 1 Rendah 

IC 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 2 1 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 51 2 Sedang 

RR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 2 2 3 4 2 2 3 2 2 3 3 4 1 3 1 2 2 4 52 2 Sedang 

DD 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 2 4 1 3 2 1 4 3 1 3 4 4 1 2 1 3 1 3 48 2 Sedang 

TITI 

15 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 3 4 3 4 4 3 2 2 2 3 4 4 2 3 2 3 2 4 60 2 Sedang 

HAR 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 1 3 3 2 2 2 2 2 3 46 2 Sedang 

DPP 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 50 2 Sedang 

HA 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 1 2 4 1 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 44 1 Rendah 

HP 

15 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 4 1 1 1 4 53 2 Sedang 

WID 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 32 1 Rendah 

AAA 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 3 1 2 3 2 1 2 1 3 1 1 1 2 1 3 1 1 1 3 35 1 Rendah 

SAF 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 3 1 1 1 1 34 1 Rendah 

AL 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 3 2 1 2 2 2 1 4 36 1 Rendah 



 

 

 xxxvii 

RA 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 2 3 2 2 2 2 59 2 Sedang 

NN 

15 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 3 3 3 2 4 3 2 2 2 2 3 4 1 3 2 1 1 2 48 2 Sedang 

DDD 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 1 3 2 2 2 3 51 2 Sedang 

MEY 

15 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 2 2 2 1 3 3 1 2 3 1 2 2 2 2 1 3 2 1 41 1 Rendah 

ZAH 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 3 1 2 2 2 3 3 4 2 2 2 3 3 1 3 1 1 1 3 46 2 Sedang 

ADE 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 3 3 3 1 3 3 3 1 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 48 2 Sedang 

PUT 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 1 Rendah 

M 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 2 2 4 4 3 3 3 2 2 1 1 3 4 3 3 2 1 1 4 52 2 Sedang 

RAH 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 2 3 2 2 3 2 3 1 1 1 3 4 1 3 1 1 1 3 43 1 Rendah 

RiK 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 2 3 4 2 1 2 2 2 2 1 3 3 2 3 1 2 1 2 43 1 Rendah 

NN 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 4 2 3 2 2 2 3 52 2 Sedang 

RM 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 2 4 3 3 3 4 4 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 65 2 Sedang 

H 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 3 1 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 48 2 Sedang 



 

 

 xxxviii 

F 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 3 4 3 2 4 3 2 1 1 1 1 3 1 3 1 2 1 2 44 1 Rendah 

AS 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 78 3 Tinggi 

WAN 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 52 2 Sedang 

CIA 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 1 4 3 4 2 4 1 3 1 4 4 4 4 4 3 2 2 4 62 2 Sedang 

BA 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 71 2 Sedang 

ES 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 75 3 Tinggi 

AP 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 74 3 Tinggi 

CN 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 2 4 3 4 4 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 71 2 Sedang 

DSP 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 76 3 Tinggi 

JUW 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 1 2 1 1 2 2 1 4 1 2 2 4 1 3 1 2 1 3 40 1 Rendah 

MEN 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 73 2 Sedang 

EY 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 71 2 Sedang 

FP 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 73 2 Sedang 



 

 

 xxxix 

NI 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 73 2 Sedang 

GK 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 73 2 Sedang 

SON 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 3 2 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 1 3 1 1 1 3 44 1 Rendah 

SHZ 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 4 4 1 3 1 2 2 2 50 2 Sedang 

Z 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 3 2 2 3 2 2 4 1 1 2 3 3 1 4 1 1 1 3 44 1 Rendah 

RAP 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79 3 Tinggi 

RPP 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 72 2 Sedang 

SN 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 73 2 Sedang 

SSR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 71 2 Sedang 

SDN 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 74 3 Tinggi 

SPE 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 73 2 Sedang 

TAR 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 70 2 Sedang 

WI 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 72 2 Sedang 



 

 

 xl 

FAB 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 75 3 Tinggi 

I 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 77 3 Tinggi 

B 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 3 67 2 Sedang 

A 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2 4 63 2 Sedang 

MU 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 3 Tinggi 

HAM 

18 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 3 Tinggi 

SS 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 3 Tinggi 

U 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 2 4 3 4 4 2 2 4 2 2 2 2 4 1 3 1 1 1 4 52 2 Sedang 

AN 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 76 3 Tinggi 

ANS 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 72 2 Sedang 

AG 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 3 71 2 Sedang 

ANU 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 75 3 Tinggi 

ADS 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 72 2 Sedang 



 

 

 xli 

AAR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 77 3 Tinggi 

SAE 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 71 2 Sedang 

DEN 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 1 4 4 72 2 Sedang 

DTA 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 2 3 4 4 3 3 3 4 4 69 2 Sedang 

ACA 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 79 3 Tinggi 

APN 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 1 3 1 4 67 2 Sedang 

TIW 

19 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 1 3 1 3 3 1 1 3 1 3 2 3 1 3 1 1 1 2 40 1 Rendah 

AHND 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 3 4 4 3 4 1 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 68 2 Sedang 

APR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 1 1 3 2 3 4 3 3 64 2 Sedang 

ARD 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 2 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 2 3 4 69 2 Sedang 

AFK 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 4 3 3 4 72 2 Sedang 

AFR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 72 2 Sedang 

ALA 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 72 2 Sedang 



 

 

 xlii 

AGG 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 1 4 3 3 4 3 69 2 Sedang 

PER 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 1 3 4 4 3 69 2 Sedang 

PRA 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 1 3 1 2 4 3 3 4 2 4 63 2 Sedang 

AFP 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 4 3 4 66 2 Sedang 

ABZ 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 1 4 3 2 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 67 2 Sedang 

RZ 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 3 4 4 4 2 3 2 4 4 3 1 4 3 4 3 4 3 4 66 2 Sedang 

SIN 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 73 2 Sedang 

AL 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 2 4 3 4 2 3 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 66 2 Sedang 

APR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 1 2 4 4 3 67 2 Sedang 

QILA 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 1 2 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 67 2 Sedang 

ANSF 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 1 3 67 2 Sedang 

DM 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 4 4 2 3 1 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 69 2 Sedang 

DPR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 1 3 4 4 4 70 2 Sedang 



 

 

 xliii 

DNNF 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 3 4 1 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 66 2 Sedang 

DBS 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 70 2 Sedang 

ARY 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 4 3 3 2 1 2 2 3 2 2 3 3 4 3 4 3 3 2 4 4 57 2 Sedang 

MAR 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 3 4 4 3 4 1 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 70 2 Sedang 

YAN 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 1 4 4 3 4 4 4 73 2 Sedang 

PW 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 65 2 Sedang 

MAL 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 2 3 2 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 57 2 Sedang 

TY 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 77 3 Tinggi 

ZAL 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 49 2 Sedang 

EPA 

19 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 76 3 Tinggi 

AMR 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 4 4 2 3 3 4 2 3 4 4 3 2 3 3 4 4 3 4 1 62 2 Sedang 

VA 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 3 1 2 1 4 2 2 3 36 1 Rendah 

SP 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 1 2 3 2 2 3 4 3 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41 1 Rendah 



 

 

 xliv 

NUR 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 2 3 2 1 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 44 1 Rendah 

NSP 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 1 3 2 3 3 3 1 3 2 2 3 3 1 3 2 2 1 2 46 2 Sedang 

SAZ 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 2 4 3 3 3 3 3 1 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 64 2 Sedang 

AFA 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 4 1 1 1 1 56 2 Sedang 

ZAN 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 1 4 2 2 4 4 4 4 3 2 4 1 4 1 1 1 4 1 4 4 55 2 Sedang 

RIZ 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 53 2 Sedang 

QSA 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 4 3 4 2 2 3 3 1 4 1 4 4 1 2 1 1 1 1 49 2 Sedang 

DA 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 1 2 3 3 3 2 1 1 1 1 3 4 1 3 1 2 1 3 42 1 Rendah 

AFU 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 2 3 2 3 2 3 4 2 1 3 3 3 1 2 2 2 2 2 50 2 Sedang 

SEL 

16 

Tahu

n 

Perempua

n 1 1 1 1 1 4 3 1 1 4 4 1 1 1 4 2 4 4 4 1 44 1 Rendah 

AUL 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 2 1 2 1 2 3 3 3 2 1 1 3 3 1 2 2 1 1 2 39 1 Rendah 

RSP 

18 

Tahu

n 

Perempua

n 4 2 2 4 2 4 2 4 4 2 2 2 3 4 1 3 1 1 1 3 51 2 Sedang 

KAN 

18 

Tahu

n 

Perempua

n 4 2 1 2 1 2 3 2 4 1 1 2 2 4 1 3 1 1 1 3 41 1 Rendah 



 

 

 xlv 

DAN 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 2 2 3 3 2 3 3 2 1 1 4 4 2 3 1 3 2 3 51 2 Sedang 

KYY 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 4 1 3 3 4 1 2 2 2 3 2 2 4 2 2 2 2 2 3 48 2 Sedang 

MUL 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 3 4 1 3 2 1 1 3 42 1 Rendah 

LING 

18 

Tahu

n 

Perempua

n 4 3 2 4 2 3 3 2 2 3 3 3 4 4 2 3 1 2 2 3 55 2 Sedang 

DFN 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 2 1 4 2 4 2 2 4 4 1 2 4 4 2 4 1 4 2 4 57 2 Sedang 

MUL 

18 

Tahu

n 

Perempua

n 2 2 2 3 2 2 3 3 4 2 2 1 2 2 1 3 2 2 2 2 44 1 Rendah 

BAG 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 1 1 4 4 2 4 4 1 4 1 1 3 4 1 4 1 1 1 1 47 2 Sedang 

KF 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 3 3 3 3 1 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 62 2 Sedang 

RAM 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 1 3 3 4 4 3 4 2 2 4 4 4 1 3 1 1 1 3 55 2 Sedang 

MARF 

19 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 1 3 2 3 2 3 2 3 2 3 4 1 3 4 1 4 1 1 1 4 48 2 Sedang 

AMU 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 51 2 Sedang 

QIBO 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 1 3 2 2 1 1 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 56 2 Sedang 

ALD 

19 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 47 2 Sedang 



 

 

 xlvi 

RAF 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 2 3 2 2 2 3 52 2 Sedang 

EJA 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 2 4 2 4 2 2 4 1 4 2 4 4 1 3 1 1 1 1 49 2 Sedang 

TED 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 2 3 4 3 3 4 3 2 3 1 1 3 1 2 1 1 1 3 48 2 Sedang 

RIL 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 72 2 Sedang 

THON 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 1 2 2 3 48 2 Sedang 

ZWA 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 3 1 1 1 1 3 2 2 1 2 3 3 4 2 3 2 2 2 3 44 1 Rendah 

NUN 

18 

Tahu

n 

Perempua

n 2 1 1 2 2 1 3 3 2 3 2 1 3 3 1 3 1 1 1 3 39 1 Rendah 

MF 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 1 3 1 1 1 3 46 2 Sedang 

GUNG 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 2 4 4 3 2 4 3 4 2 3 4 4 2 4 2 2 2 4 62 2 Sedang 

JUL 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 76 3 Tinggi 

JENG 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 3 Tinggi 

WAN 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 76 3 Tinggi 

IAN 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 76 3 Tinggi 



 

 

 xlvii 

DSA 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 77 3 Tinggi 

ERY 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 3 Tinggi 

BAR 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 77 3 Tinggi 

IFR 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 79 3 Tinggi 

FAI 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 77 3 Tinggi 

MMP 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 77 3 Tinggi 

MAM 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 76 3 Tinggi 

CAH 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 1 4 4 4 4 4 70 2 Sedang 

KUS 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 74 3 Tinggi 

ARD 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 76 3 Tinggi 

NUD 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 76 3 Tinggi 

ARI 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 76 3 Tinggi 

FAZ 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 77 3 Tinggi 



 

 

 xlviii 

AB 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 76 3 Tinggi 

BUR 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 3 4 73 2 Sedang 

YUN 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 3 Tinggi 

CU 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 76 3 Tinggi 

GHF 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 78 3 Tinggi 

GIT 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 74 3 Tinggi 

VA 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 74 3 Tinggi 

RIN 

17 

Tahu

n 

Perempua

n 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 78 3 Tinggi 

YAD 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 76 3 Tinggi 

ROY 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 3 2 4 4 2 1 4 4 1 4 4 2 4 3 1 1 4 59 2 Sedang 

Tedi 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 59 2 Sedang 

MS 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 40 1 Rendah 

RUST 

19 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 2 3 1 3 3 4 3 4 4 4 1 4 1 1 1 4 59 2 Sedang 



 

 

 xlix 

CYIF 

19 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 3 4 3 2 2 2 4 4 1 2 1 4 1 4 1 2 2 4 54 2 Sedang 

PTE 

18 

Tahu

n 

Perempua

n 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 1 4 1 3 3 4 68 2 Sedang 

IKI 

19 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 73 2 Sedang 

RFN 

19 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 1 3 2 4 63 2 Sedang 

CEP 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 77 3 Tinggi 

RL 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 73 2 Sedang 

FN 

16 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 74 3 Tinggi 

MRA 

17 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 70 2 Sedang 

DIT 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 3 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 65 2 Sedang 

JJ 

18 

Tahu

n 

Laki - 

Laki 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 62 2 Sedang 



 

 

 l 

3) Game Addiction Scale for Adolescent 

 

INISI

AL 

USI

A 

JENIS 

KELAM

IN 

KEL

AS 

JENIS 

GAM

E 

DURAS

I 

BERMA

IN 

GAME P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 

P1

0 

P1

1 

P1

2 

P1

3 

P1

4 

P1

5 

P1

6 

P1

7 

P1

8 

P1

9 

P2

0 

P2

1 

SKO

R 

HASI

L 

Interpret

asi 

EF 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 1 1 2 2 2 3 1 1 2 1 1 39 1 Rendah 

YU 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 4 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 31 1 Rendah 

CIN 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 27 1 Rendah 

A 

17 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 1 1 1 1 2 1 3 3 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 4 33 1 Rendah 

BEL 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Clash 

of 

Clans 

4 Jam 

per hari 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 1 Rendah 

TI 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Valora

nt 

2 Jam 

per hari 2 1 1 2 2 1 2 3 3 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31 1 Rendah 

MRNI 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 1 3 3 1 2 3 1 1 1 3 3 1 1 1 5 4 1 3 1 2 2 43 2 Sedang 

RSDM 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 3 4 5 3 2 3 1 4 4 2 2 1 2 2 2 1 1 2 3 1 2 50 2 Sedang 

FAR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 1 2 1 1 1 1 3 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31 1 Rendah 

YOG 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Valora

nt 

3 Jam 

per hari 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 2 Sedang 



 

 

 li 

FAD 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 3 4 1 4 4 3 1 4 1 3 3 3 3 1 1 3 1 3 3 1 2 52 2 Sedang 

DIV 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 4 3 4 4 3 1 1 1 4 2 3 1 1 3 2 1 2 3 4 3 1 51 2 Sedang 

IQB 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 1 3 3 1 2 59 2 Sedang 

PRA 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

5 Jam 

per hari 2 3 3 4 4 4 5 5 5 2 3 1 4 3 4 3 3 4 3 1 1 67 2 Sedang 

SEP 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 3 4 2 3 3 3 3 4 3 2 4 3 2 2 2 3 2 2 3 2 1 56 2 Sedang 

RIS 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 2 3 1 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 31 1 Rendah 

FDB 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 27 1 Rendah 

AA 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 3 4 4 4 4 5 3 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 4 3 1 4 53 2 Sedang 

R 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 1 2 3 1 5 1 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 42 1 Rendah 

WN 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 2 2 2 2 1 1 4 4 1 1 1 4 1 1 1 1 3 1 1 1 4 39 1 Rendah 

D 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

3 Jam 

per hari 5 5 5 1 3 2 3 1 4 1 2 4 2 1 3 4 5 5 5 5 2 68 2 Sedang 

MZH 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 2 3 1 3 3 3 4 4 3 2 2 2 4 3 3 1 1 1 1 1 3 50 2 Sedang 

FD 

15 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 1 1 1 2 3 2 2 1 1 44 2 Sedang 



 

 

 lii 

NTA 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 3 1 1 1 1 1 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 1 Rendah 

IC 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 1 Rendah 

RR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

3 Jam 

per hari 2 3 3 4 5 1 3 5 5 2 1 2 1 3 1 1 1 3 2 3 1 52 2 Sedang 

DD 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

4 Jam 

per hari 3 3 3 4 4 4 5 4 2 4 4 3 5 2 3 3 4 2 1 1 5 69 2 Sedang 

TITI 

15 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

3 Jam 

per hari 2 3 3 3 2 3 4 4 5 3 3 2 2 1 1 2 1 2 2 1 4 53 2 Sedang 

HAR 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 1 Rendah 

DPP 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 1 Rendah 

HA 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31 1 Rendah 

HP 

15 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 2 2 2 3 1 1 5 5 5 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 5 46 2 Sedang 

WID 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 1 1 1 1 1 1 4 4 2 1 1 1 1 4 1 1 4 1 3 1 1 36 1 Rendah 

AAA 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 1 3 2 2 2 1 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 33 1 Rendah 

SAF 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 2 Sedang 

AL 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 2 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 5 31 1 Rendah 



 

 

 liii 

RA 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 3 4 4 4 4 4 4 5 3 3 3 3 3 1 1 1 3 4 5 3 3 68 2 Sedang 

NN 

15 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 2 3 3 1 1 1 4 4 3 1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 1 1 38 1 Rendah 

DDD 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 1 2 1 2 2 2 3 3 2 51 2 Sedang 

MEY 

15 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 1 1 1 1 3 1 1 3 3 3 1 3 2 1 3 1 2 1 2 2 3 39 1 Rendah 

ZAH 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 2 2 1 1 4 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29 1 Rendah 

ADE 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 2 1 1 2 1 1 5 5 1 1 1 2 1 5 5 5 1 1 1 1 1 44 2 Sedang 

PUT 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 1 1 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 30 1 Rendah 

M 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 2 3 4 5 3 3 4 5 4 3 3 3 3 4 2 4 3 3 2 2 3 68 2 Sedang 

RAH 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 3 2 2 1 3 1 4 5 4 2 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 2 42 1 Rendah 

RiK 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

The 

sims 

1 Jam 

per hari 2 2 2 2 1 3 4 4 3 2 1 3 1 1 1 2 1 2 3 1 1 42 1 Rendah 

NN 

17 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 2 2 3 3 2 2 5 5 5 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 44 2 Sedang 

RM 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 70 2 Sedang 

H 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

4 Jam 

per hari 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 1 1 1 2 2 1 45 2 Sedang 



 

 

 liv 

F 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Genshi

n 

Impact  

1 Jam 

per hari 2 2 2 1 2 2 2 3 4 2 1 2 1 3 1 1 1 2 2 2 2 40 1 Rendah 

AS 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 3 4 4 4 3 4 3 4 5 4 3 3 4 3 2 1 1 3 5 1 3 67 2 Sedang 

WAN 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 3 2 1 1 1 1 3 3 2 3 3 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 39 1 Rendah 

CIA 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 2 3 2 5 2 1 4 4 5 1 1 2 1 4 1 1 5 1 1 1 2 49 2 Sedang 

BA 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 1 4 3 5 2 72 2 Sedang 

ES 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 1 5 71 2 Sedang 

AP 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

6 Jam 

per hari 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 1 1 3 4 4 4 72 2 Sedang 

CN 

16 

Tah

un 

Perempu

an X PUBG 

>7 Jam 

per hari 3 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 1 1 4 4 3 4 68 2 Sedang 

DSP 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 5 3 3 3 1 1 5 4 3 3 73 2 Sedang 

JUW 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 2 3 3 2 4 3 4 5 2 1 2 1 3 4 3 1 1 1 1 2 5 53 2 Sedang 

MEN 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 1 1 5 4 4 4 81 2 Sedang 

EY 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 1 1 4 5 4 3 76 2 Sedang 

FP 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 1 3 4 4 4 74 2 Sedang 



 

 

 lv 

NI 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 4 4 4 5 5 5 3 3 5 4 4 4 5 4 1 1 5 4 5 4 84 2 Sedang 

GK 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 1 1 5 4 4 4 75 2 Sedang 

SON 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 3 4 1 1 1 1 4 5 5 1 2 2 2 2 1 1 1 3 2 2 2 46 2 Sedang 

SHZ 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 2 2 2 3 2 1 4 4 3 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 39 1 Rendah 

Z 

17 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 1 4 2 4 3 3 3 1 3 53 2 Sedang 

RAP 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 5 4 4 3 3 3 4 3 5 3 4 4 5 3 1 1 4 4 4 5 77 2 Sedang 

RPP 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 1 1 4 5 5 5 92 3 Tinggi 

SN 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 3 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 3 1 1 4 4 3 4 80 2 Sedang 

SSR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 4 5 4 3 5 5 5 5 5 3 5 5 3 1 1 5 5 4 5 86 2 Sedang 

SDN 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

6 Jam 

per hari 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 4 1 1 4 5 3 5 86 2 Sedang 

SPE 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 4 1 1 4 4 4 5 85 2 Sedang 

TAR 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 1 1 4 4 5 5 84 2 Sedang 

WI 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 1 1 4 5 4 4 87 2 Sedang 



 

 

 lvi 

FAB 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 3 4 4 4 5 3 3 4 5 5 5 4 4 4 4 1 1 5 5 5 4 82 2 Sedang 

I 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 102 3 Tinggi 

B 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

6 Jam 

per hari 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 102 3 Tinggi 

A 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 104 3 Tinggi 

MU 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

6 Jam 

per hari 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 104 3 Tinggi 

HAM 

18 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

6 Jam 

per hari 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 105 3 Tinggi 

SS 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 66 2 Sedang 

U 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Clash 

of 

Clans 

5 Jam 

per hari 4 4 4 4 4 4 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 1 4 4 1 5 74 2 Sedang 

AN 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 2 5 5 5 4 5 5 5 3 5 96 3 Tinggi 

ANS 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 2 1 5 4 4 4 3 4 5 87 2 Sedang 

AG 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 3 5 5 4 1 1 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 3 87 2 Sedang 

ANU 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 2 3 93 3 Tinggi 

ADS 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 5 5 2 3 1 3 5 5 4 5 5 5 4 4 5 4 5 1 84 2 Sedang 



 

 

 lvii 

AAR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 4 1 3 5 4 1 4 5 5 3 4 4 4 5 5 5 5 2 5 83 2 Sedang 

SAE 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 4 4 2 5 4 4 2 5 5 5 3 5 5 4 4 5 5 4 3 88 2 Sedang 

DEN 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 1 4 1 88 2 Sedang 

DTA 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 1 4 5 5 5 3 4 4 5 5 4 3 5 1 5 5 5 3 5 4 4 85 2 Sedang 

ACA 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 4 1 1 3 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 88 2 Sedang 

APN 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

6 Jam 

per hari 4 4 4 2 5 5 4 4 5 4 4 1 2 4 5 3 5 5 2 3 1 76 2 Sedang 

TIW 

19 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

4 Jam 

per hari 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 3 3 1 46 2 Sedang 

AHND 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

6 Jam 

per hari 4 5 5 3 4 1 5 5 4 5 1 4 3 5 4 5 2 5 4 4 1 79 2 Sedang 

APR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 4 3 3 4 5 5 4 1 5 4 3 5 1 2 4 4 4 5 5 4 5 80 2 Sedang 

ARD 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 3 4 5 5 3 3 4 4 2 5 4 5 3 3 4 4 5 5 3 83 2 Sedang 

AFK 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

6 Jam 

per hari 4 3 5 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 1 5 1 5 4 3 3 84 2 Sedang 

AFR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

5 Jam 

per hari 4 5 5 4 5 4 1 2 4 5 3 5 3 4 5 5 3 4 4 5 5 85 2 Sedang 

ALA 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

6 Jam 

per hari 4 4 4 4 5 4 4 5 1 2 4 4 5 3 5 5 4 4 2 5 5 83 2 Sedang 



 

 

 lviii 

AGG 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 1 3 2 2 5 5 4 4 5 4 4 84 2 Sedang 

PER 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

5 Jam 

per hari 3 4 5 5 4 5 4 5 4 5 2 4 5 4 5 1 4 4 5 3 1 82 2 Sedang 

PRA 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

6 Jam 

per hari 3 4 4 5 1 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 1 86 2 Sedang 

AFP 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 4 4 5 4 1 2 4 4 5 5 3 4 5 5 4 4 4 5 5 86 2 Sedang 

ABZ 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

5 Jam 

per hari 4 3 5 5 3 4 1 2 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 2 84 2 Sedang 

RZ 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 3 4 5 4 1 3 5 4 5 5 4 5 4 4 2 5 5 2 83 2 Sedang 

SIN 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Mobile 

Legen

ds 

6 Jam 

per hari 5 5 4 5 5 3 5 5 5 4 5 4 3 4 5 2 5 4 4 4 5 91 3 Tinggi 

AL 

17 

Tah

un 

Perempu

an X 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 4 5 4 3 5 5 4 3 5 4 1 3 2 5 4 4 5 5 4 5 5 85 2 Sedang 

APR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 3 4 5 3 5 5 3 1 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 3 84 2 Sedang 

QILA 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

6 Jam 

per hari 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 4 5 4 4 1 85 2 Sedang 

ANSF 

16 

Tah

un 

Perempu

an X 

Clash 

of 

Clans 

5 Jam 

per hari 4 3 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 3 1 4 5 5 4 3 5 85 2 Sedang 

DM 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 5 5 4 4 1 2 5 4 5 3 1 5 4 4 5 5 4 3 82 2 Sedang 

DPR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 4 3 4 4 5 4 3 5 4 3 4 5 2 4 4 4 4 4 4 5 83 2 Sedang 



 

 

 lix 

DNNF 

16 

Tah

un 

Perempu

an X PUBG 

5 Jam 

per hari 3 4 4 4 5 3 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 1 2 4 4 81 2 Sedang 

DBS 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 3 3 4 1 3 4 2 5 4 4 3 3 3 4 5 5 4 5 3 4 4 76 2 Sedang 

ARY 

16 

Tah

un 

Perempu

an X PUBG 

4 Jam 

per hari 3 5 3 4 1 2 1 4 4 3 4 4 4 3 2 1 3 5 4 4 5 69 2 Sedang 

MAR 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 5 4 5 5 4 2 1 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 3 87 2 Sedang 

YAN 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 5 5 4 1 5 4 3 5 5 4 5 5 4 5 3 4 1 3 84 2 Sedang 

PW 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

5 Jam 

per hari 4 4 4 3 4 4 4 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 73 2 Sedang 

MAL 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X 

Mobile 

Legen

ds 

4 Jam 

per hari 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 71 2 Sedang 

TY 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki X PUBG 

5 Jam 

per hari 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 87 2 Sedang 

ZAL 

16 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 3 3 2 1 1 1 1 1 2 47 2 Sedang 

EPA 

19 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

3 Jam 

per hari 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 44 2 Sedang 

AMR 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

2 Jam 

per hari 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 2 3 2 3 1 2 3 1 2 53 2 Sedang 

VA 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 1 3 3 4 4 3 2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 4 5 3 49 2 Sedang 

SP 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

5 Jam 

per hari 3 5 5 5 5 2 4 3 4 2 3 1 1 4 5 4 5 2 5 3 3 74 2 Sedang 



 

 

 lx 

NUR 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 26 1 Rendah 

NSP 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 1 1 3 2 2 2 4 3 4 2 3 2 2 3 2 3 2 1 1 2 2 47 2 Sedang 

SAZ 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

3 Jam 

per hari 1 3 1 1 1 2 4 5 3 1 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 39 1 Rendah 

AFA 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

6 Jam 

per hari 3 4 4 3 4 3 5 5 5 3 3 3 3 3 1 1 1 3 4 1 1 63 2 Sedang 

ZAN 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

4 Jam 

per hari 5 1 1 2 5 5 1 3 3 1 1 1 2 4 3 3 2 2 5 1 5 56 2 Sedang 

RIZ 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 65 2 Sedang 

QSA 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 1 Rendah 

DA 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Squad 

buster 

3 Jam 

per hari 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 1 1 1 1 1 3 1 1 3 44 2 Sedang 

AFU 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

3 Jam 

per hari 3 3 2 2 3 4 2 3 4 4 2 3 4 1 3 3 3 2 3 3 4 61 2 Sedang 

SEL 

16 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 2 4 2 2 2 1 5 5 5 1 1 1 2 1 1 2 2 1 5 1 4 50 2 Sedang 

AUL 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 1 2 1 3 1 1 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 32 1 Rendah 

RSP 

18 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

4 Jam 

per hari 2 3 4 3 2 2 5 5 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 3 3 5 57 2 Sedang 

KAN 

18 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 2 2 1 2 2 2 3 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 38 1 Rendah 



 

 

 lxi 

DAN 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 2 3 1 1 3 2 4 4 1 3 2 2 4 3 3 1 3 2 3 2 5 54 2 Sedang 

KYY 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

>7 Jam 

per hari 3 4 4 4 4 3 4 4 5 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 66 2 Sedang 

MUL 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 4 3 1 2 1 3 1 4 1 1 1 1 3 5 1 1 1 1 1 1 3 40 1 Rendah 

LING 

18 

Tah

un 

Perempu

an XI PUBG 

>7 Jam 

per hari 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 1 1 5 1 3 5 1 1 77 2 Sedang 

DFN 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

6 Jam 

per hari 3 2 5 3 5 3 5 5 5 3 3 3 3 3 3 1 1 1 5 1 5 68 2 Sedang 

MUL 

18 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 23 1 Rendah 

BAG 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

genshi

n 

impact 

2 Jam 

per hari 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 26 1 Rendah 

KF 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 1 5 3 4 2 2 4 4 5 5 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 75 2 Sedang 

RAM 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

>7 Jam 

per hari 3 4 3 5 5 1 3 5 4 2 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 49 2 Sedang 

MARF 

19 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

5 Jam 

per hari 2 3 3 2 2 4 5 3 3 4 2 3 4 1 1 1 1 2 3 1 3 53 2 Sedang 

AMU 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 65 2 Sedang 

QIBO 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

3 Jam 

per hari 3 4 3 4 4 3 4 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 5 5 5 75 2 Sedang 

ALD 

19 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Efootb

all 

2 Jam 

per hari 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 37 1 Rendah 



 

 

 lxii 

RAF 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 1 1 2 1 1 4 58 2 Sedang 

EJA 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 3 5 1 1 2 5 4 4 2 2 2 3 5 5 4 5 1 1 2 3 3 63 2 Sedang 

TED 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 2 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 3 2 3 2 2 1 3 4 2 3 59 2 Sedang 

RIL 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 4 4 4 5 5 4 4 1 3 3 4 4 5 4 1 1 4 5 3 4 76 2 Sedang 

THON 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

1 Jam 

per hari 2 3 2 3 2 1 3 3 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 38 1 Rendah 

ZWA 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

2 Jam 

per hari 1 1 1 1 1 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 1 Rendah 

NUN 

18 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

1 Jam 

per hari 1 2 2 1 1 1 3 3 3 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 3 34 1 Rendah 

MF 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Curse 

of 

Aros 

3 Jam 

per hari 2 3 2 2 2 1 3 3 4 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 3 39 1 Rendah 

GUNG 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

2 Jam 

per hari 3 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 3 3 3 2 2 3 3 2 3 5 80 2 Sedang 

JUL 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

6 Jam 

per hari 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 5 5 5 5 95 3 Tinggi 

JENG 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 2 2 5 4 5 5 93 3 Tinggi 

WAN 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 2 2 5 5 5 5 96 3 Tinggi 

IAN 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 97 3 Tinggi 



 

 

 lxiii 

DSA 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 98 3 Tinggi 

ERY 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

>7 Jam 

per hari 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 101 3 Tinggi 

BAR 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 101 3 Tinggi 

IFR 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 100 3 Tinggi 

FAI 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 101 3 Tinggi 

MMP 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 96 3 Tinggi 

MAM 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 100 3 Tinggi 

CAH 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 5 5 4 5 2 5 5 2 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 93 3 Tinggi 

KUS 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 1 4 2 4 5 5 4 5 90 3 Tinggi 

ARD 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 5 2 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 2 5 5 4 4 5 92 3 Tinggi 

NUD 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 1 5 98 3 Tinggi 

ARI 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 4 5 1 5 4 4 5 5 4 5 4 5 1 1 5 5 4 4 85 2 Sedang 

FAZ 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 1 3 4 3 4 5 5 5 4 5 5 91 3 Tinggi 



 

 

 lxiv 

AB 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 5 5 5 4 4 1 2 5 4 5 5 1 5 5 4 4 4 87 2 Sedang 

BUR 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 3 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 4 5 3 5 4 94 3 Tinggi 

YUN 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Valora

nt 

>7 Jam 

per hari 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 1 5 3 4 5 5 5 4 5 4 93 3 Tinggi 

CU 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 1 4 5 5 5 5 96 3 Tinggi 

GHF 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Free 

Fire 

>7 Jam 

per hari 5 4 5 5 5 5 3 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 96 3 Tinggi 

GIT 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 3 4 3 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 89 3 Tinggi 

VA 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 1 1 5 5 5 4 93 3 Tinggi 

RIN 

17 

Tah

un 

Perempu

an XI PUBG 

>7 Jam 

per hari 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 2 5 5 2 3 5 5 5 2 1 2 84 2 Sedang 

YAD 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 5 5 1 5 5 3 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 5 5 3 3 1 82 2 Sedang 

ROY 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

4 Jam 

per hari 3 3 4 4 3 3 4 5 5 3 5 5 4 3 3 4 3 3 4 3 3 77 2 Sedang 

Tedi 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

4 Jam 

per hari 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 88 2 Sedang 

MS 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 1 1 1 1 2 4 2 3 1 1 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 50 2 Sedang 

RUST 

19 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Valora

nt 

6 Jam 

per hari 5 5 3 3 3 3 5 5 5 3 3 3 4 3 3 1 1 3 3 1 5 70 2 Sedang 
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CYIF 

19 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

4 Jam 

per hari 3 5 3 3 3 3 5 5 5 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 2 5 71 2 Sedang 

PTE 

18 

Tah

un 

Perempu

an XI 

Free 

Fire 

5 Jam 

per hari 4 5 3 3 3 3 4 5 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 5 68 2 Sedang 

IKI 

19 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

5 Jam 

per hari 5 5 5 4 4 3 5 5 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 5 84 2 Sedang 

RFN 

19 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI PUBG 

4 Jam 

per hari 5 5 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 70 2 Sedang 

CEP 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

6 Jam 

per hari 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 82 2 Sedang 

RL 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

>7 Jam 

per hari 4 4 5 5 1 3 5 5 4 2 5 4 5 3 4 2 4 5 5 4 4 83 2 Sedang 

FN 

16 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

5 Jam 

per hari 5 4 5 5 4 1 4 4 2 4 5 4 5 4 5 2 4 5 4 2 4 82 2 Sedang 

MRA 

17 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

6 Jam 

per hari 4 5 5 4 5 5 4 3 1 5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 3 5 89 3 Tinggi 

DIT 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

2 Jam 

per hari 3 4 3 4 3 5 5 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 77 2 Sedang 

JJ 

18 

Tah

un 

Laki - 

Laki XI 

Mobile 

Legen

ds 

3 Jam 

per hari 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 2 Sedang 
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Lampiran 7. Hasil Pengolahan Data 

1. Frekuensi Data Demografi 

Variabel Frekuensi (f) Persentase (%) 

Usia 

15 Tahun 5 2,5 

16 Tahun 99 49,0 

17 Tahun 66 32,7 

18 Tahun 24 11,9 

19 Tahun 8 4,0 

Jenis Kelamin 

Perempuan 72 35,6 

Laki - Laki 130 64,4 

Kelas 

Kelas X 122 60,4 

Kelas XI 80 39,6 

Jenis Game 

Free Fire 79 39,1 

Mobile Legends 89 44,1 

PUBG 21 10,4 

Clash of Clans 3 1,5 

Valorant 4 2,0 

The Sims 1 5 

Genshin Impact 2 1,0 

Efootball 1 5 

Squad Buster 1 5 

Curse of Aros 1 5 

Durasi Bermain Game 

5 Jam Perhari 114 55,6 

6 Jam Perhari 18 8,8 

>7 Jam Perhari 73 35,6 

Total 202 100 

 

 

 

 



 

 

 lxvii 

 

2. Kategori Sensation Seeking Scale form V  secara umum 

No. Rumus Skoring Kategori 

1. X<M ≤45 Rendah 

2. Mean≥X<Mean 46 - 73 Sedang 

3. X≥Mean ≥74 Tinggi 

 

3. Frekuensi Sensation Seeking Scale form V  berdasarkan aspek 

Aspek Min Max M Std. 

deviation 

Rumus Skoring Kategori F (%) 

Experience 

Seeking 

5 20 15 3,5 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤11 

 

12-18 

 

≥19 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

34 

 

118 

 

50 

16,8 

 

58,4 

 

24,8 

Boredom 

Susceptibility 

5 20 15 3,4 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤12 

 

13-18 

 

≥19 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

42 

 

109 

 

51 

20,8 

 

54,0 

 

25,2 

Thrill and 

Adventure 

Seeking 

5 20 15 3,6 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤11 

 

12-18 

 

≥19 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

39 

 

115 

 

48 

19,3 

 

56,9 

 

23,8 

Disinhibition 5 20 14 4,5 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤10 

 

12-18 

 

≥19 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

63 

 

95 

 

44 

31,2 

 

47,0 

 

21,8 

 

Aspek Sensation Seeking 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid AT 38 18.5 32.2 32.2 

AE 23 11.2 19.5 51.7 
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AD 11 5.4 9.3 61.0 
AB 46 22.4 39.0 100.0 
Total 118 57.6 100.0  

 

4. Kategori Game Addiction Scale for Adolescent secara umum 

No. Rumus Skoring Kategori 

1. X<M ≤42 Rendah 

2. Mean≥X<Mean 43-88 Sedang 

3. X≥Mean ≥89 Tinggi 

 

5. Frekuensi Game Addiction Scale for Adolescent berdasarkan aspek 

Aspek Min Max M Std. deviation Rumus Skoring Kategori F (%) 

Salience 3 15 10 3 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤7 

 

8-13 

 

≥14 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

54 

 

105 

 

43 

26,7 

 

52,0 

 

21,3 

Tolerance 3 15 10 4 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤6 

 

7-13 

 

≥14 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

50 

 

110 

 

42 

24,8 

 

54,5 

 

20,8 

Mood 

Modification 

3 15 11 3 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤8 

 

9-13 

 

≥14 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

49 

 

100 

 

53 

24,3 

 

49,5 

 

26,2 

Wuthdrawal 3 15 9 4 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤5 

 

6-12 

 

≥13 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

50 

 

99 

 

53 

24,8 

 

49,0 

 

26,2 

Relapse 3 15 9 4 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

<5 

 

6-12 

 

Rendah 

 

Sedang 

 

49 

 

94 

 

24,3 

 

46,5 
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X≥Mean ≥13 Tinggi 59 29,2 

Conflict 3 15 8 4 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤4 

 

5-11 

 

≥12 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

47 

 

99 

 

56 

23,3 

 

49,0 

 

27,7 

Problems 3 15 9 4 X<M 

 

Mean≥X<Mean 

 

X≥Mean 

≤5 

 

6-12 

 

≥13 

Rendah 

 

Sedang 

 

Tinggi 

44 

 

110 

 

48 

21,8 

 

54,5 

 

23,8 

 

Aspek Game Addiction 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid AS 20 9.8 15.5 15.5 

AT 23 11.2 17.8 33.3 
AM 61 29.8 47.3 80.6 
AW 5 2.4 3.9 84.5 
AR 7 3.4 5.4 89.9 
AC 6 2.9 4.7 94.6 
AP 7 3.4 5.4 100.0 
Total 129 62.9 100.0  

 

6. Crosstab usia dan sensation seeking 

 
Sensation seeking Scale form V 

Total Rendah Sedang Tinggi 
Usia 15 Tahun Count 2 3 0 5 

% within Usia 40.0% 60.0% 0.0% 100.0% 
16 Tahun Count 23 63 13 99 

% within Usia 23.2% 63.6% 13.1% 100.0% 
17 Tahun Count 10 30 26 66 

% within Usia 15.2% 45.5% 39.4% 100.0% 
18 Tahun Count 4 16 4 24 

% within Usia 16.7% 66.7% 16.7% 100.0% 
19 Tahun Count 1 6 1 8 

% within Usia 12.5% 75.0% 12.5% 100.0% 
Total Count 40 118 44 202 

% within Usia 19.8% 58.4% 21.8% 100.0% 
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7. Crosstab jenis kelamin dan sensation seeking 

 
Sensation seeking Scale form V 

Total Rendah Sedang Tinggi 
Jenis 
Kelamin 

Perempuan Count 27 35 10 72 
% within Jenis Kelamin 37.5% 48.6% 13.9% 100.0% 

Laki - Laki Count 13 83 34 130 
% within Jenis Kelamin 10.0% 63.8% 26.2% 100.0% 

Total Count 40 118 44 202 
% within Jenis Kelamin 19.8% 58.4% 21.8% 100.0% 

 

8. Crosstab usia, jenis kelamin, dan sensation seeking 

Sensation seeking Scale form V 
Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki - Laki 
Rendah Usia 15 Tahun Count 2 0 2 

% within Usia 100.0% 0.0% 100.0% 
16 Tahun Count 15 8 23 

% within Usia 65.2% 34.8% 100.0% 
17 Tahun Count 7 3 10 

% within Usia 70.0% 30.0% 100.0% 
18 Tahun Count 3 1 4 

% within Usia 75.0% 25.0% 100.0% 
19 Tahun Count 0 1 1 

% within Usia 0.0% 100.0% 100.0% 
Total Count 27 13 40 

% within Usia 67.5% 32.5% 100.0% 
Sedang Usia 15 Tahun Count 2 1 3 

% within Usia 66.7% 33.3% 100.0% 
16 Tahun Count 22 41 63 

% within Usia 34.9% 65.1% 100.0% 
17 Tahun Count 6 24 30 

% within Usia 20.0% 80.0% 100.0% 
18 Tahun Count 3 13 16 

% within Usia 18.8% 81.3% 100.0% 
19 Tahun Count 2 4 6 

% within Usia 33.3% 66.7% 100.0% 
Total Count 35 83 118 

% within Usia 29.7% 70.3% 100.0% 
Tinggi Usia 16 Tahun Count 2 11 13 

% within Usia 15.4% 84.6% 100.0% 
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17 Tahun Count 7 19 26 
% within Usia 26.9% 73.1% 100.0% 

18 Tahun Count 1 3 4 
% within Usia 25.0% 75.0% 100.0% 

19 Tahun Count 0 1 1 
% within Usia 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 10 34 44 
% within Usia 22.7% 77.3% 100.0% 

Total Usia 15 Tahun Count 4 1 5 
% within Usia 80.0% 20.0% 100.0% 

16 Tahun Count 39 60 99 
% within Usia 39.4% 60.6% 100.0% 

17 Tahun Count 20 46 66 
% within Usia 30.3% 69.7% 100.0% 

18 Tahun Count 7 17 24 
% within Usia 29.2% 70.8% 100.0% 

19 Tahun Count 2 6 8 
% within Usia 25.0% 75.0% 100.0% 

Total Count 72 130 202 
% within Usia 35.6% 64.4% 100.0% 

 

9. Crosstab usia dan game addiction 

 
Game Addiction Scale for Adolescent 

Total Rendah Sedang Tinggi 
Usia 15 Tahun Count 2 3 0 5 

% within Usia 40.0% 60.0% 0.0% 100.0% 
16 Tahun Count 23 72 4 99 

% within Usia 23.2% 72.7% 4.0% 100.0% 
17 Tahun Count 9 32 25 66 

% within Usia 13.6% 48.5% 37.9% 100.0% 
18 Tahun Count 6 15 3 24 

% within Usia 25.0% 62.5% 12.5% 100.0% 
19 Tahun Count 1 7 0 8 

% within Usia 12.5% 87.5% 0.0% 100.0% 
Total Count 41 129 32 202 

% within Usia 20.3% 63.9% 15.8% 100.0% 
 

10. Crosstab jenis kelamin dan game addiction 

 
Game Addiction Scale for Adolescent 

Total Rendah Sedang Tinggi 
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Jenis Kelamin Perempuan Count 26 38 8 72 
% within Jenis Kelamin 36.1% 52.8% 11.1% 100.0% 

Laki - Laki Count 15 91 24 130 
% within Jenis Kelamin 11.5% 70.0% 18.5% 100.0% 

Total Count 41 129 32 202 
% within Jenis Kelamin 20.3% 63.9% 15.8% 100.0% 

 

11. Crosstab jenis game dan game addiction 

 
Game Addiction Scale for Adolescent 

Total Rendah Sedang Tinggi 
Jenis Game Free Fire Count 18 54 7 79 

% within Jenis Game 22.8% 68.4% 8.9% 100.0% 
Mobile Legends Count 16 51 22 89 

% within Jenis Game 18.0% 57.3% 24.7% 100.0% 
PUBG Count 0 19 2 21 

% within Jenis Game 0.0% 90.5% 9.5% 100.0% 
Clash of Clans Count 1 2 0 3 

% within Jenis Game 33.3% 66.7% 0.0% 100.0% 
Valorant Count 1 2 1 4 

% within Jenis Game 25.0% 50.0% 25.0% 100.0% 
The Sims Count 1 0 0 1 

% within Jenis Game 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 
Genshin Impact Count 2 0 0 2 

% within Jenis Game 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 
Efootball Count 1 0 0 1 

% within Jenis Game 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 
Squad Buster Count 0 1 0 1 

% within Jenis Game 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 
Curse of Aros Count 1 0 0 1 

% within Jenis Game 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 
Total Count 41 129 32 202 

% within Jenis Game 20.3% 63.9% 15.8% 100.0% 
 

12. Crosstab durasi bermain game dan game addiction 

 

Game Addiction Scale for 
Adolescent 

Total Rendah Sedang Tinggi 
Durasi Bermain Game 5 Jam Perhari Count 32 75 5 112 

% within Durasi Bermain 
Game 

28.6% 67.0% 4.5% 100.0% 
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% within Game addiction 78.0% 58.1% 15.6% 55.4% 
% of Total 15.8% 37.1% 2.5% 55.4% 

6 Jam Perhari Count 3 11 3 17 
% within Durasi Bermain 
Game 

17.6% 64.7% 17.6% 100.0% 

% within Game addiction 7.3% 8.5% 9.4% 8.4% 
% of Total 1.5% 5.4% 1.5% 8.4% 

>7 Jam Perhari Count 6 43 24 73 
% within Durasi Bermain 
Game 

8.2% 58.9% 32.9% 100.0% 

% within Game addiction 14.6% 33.3% 75.0% 36.1% 
% of Total 3.0% 21.3% 11.9% 36.1% 

Total Count 41 129 32 202 
% within Durasi Bermain 
Game 

20.3% 63.9% 15.8% 100.0% 

% within Game addiction 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
% of Total 20.3% 63.9% 15.8% 100.0% 

 

13. Uji Korelasi Bivariat 

Uji Korelasi 

 Kategori 

Sensation 

seeking 

Kategori  

Game 

addiction 

Spearman’s rho Sensation 

seeking 

Correlation 

Coefficient 

1.000 .642** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 202 202 

Game 

addiction 

Correlation 

Coefficient 

.642** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 202 202 

    **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 8. Timeline Kegiatan Penelitian 

 

Kegiatan 2023 2024 

11 12 1 2 3 4 5 6 7 

Penyusunan Proposal Penelitian          

Pelaksanaan Ujian Proposal          

Perbaikan Proposal Penelitian          

Persiapan Penelitian          

Pengambilan Data          

Pengolahan dan Analisis Data          

Penyusunan First Draft Skripsi          

Pelaksanaan Sidang Akhir          
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Lampiran 9. Dokumentasi 
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 lxxviii 

Lampiran 10. Kisi - Kisi Kuesioner 

KISI – KISI KUESIONER 

SENSATION SEEKING DAN GAME ADDICTION 

 

Blueprint Sensation Seeking Scale form V 

Aspek Indikator Item Jumlah 

Thrill and 

Adventure Seeking 

Menyukai kegiatan yang menantang 4, 6, 10, 14, 18 5 

Experience Seeking Dorongan untuk memilih 

pengalaman baru 

 

1, 5, 9, 13, 19 5 

Disinhibition Menyukai kegiatan yang beresiko 

terhadap dirinya 

 

3, 8, 12, 15, 17 5 

Boredom 

Susceptibility 

Tidak menyukai hal yang berulang, 

yang mudah di tebak dan menyukai 

orang yang berperilaku berbeda dari 

kebanyakan orang 

2, 7, 11, 16, 20 5 

Total 20 
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Blueprint Game Addiction Scale for Adolescents 

Aspek Indikator Item Jumlah 

Ciri khas 

(salience) 

Selalu bermain game dan sudah menjadi 

aktivitas yang penting dalam kehidupan 

seseorang dan mendominasi perilaku, 

perasaan dan pemikiran seseorang. 

 

1, 2, 3 3 

Toleransi 

(tolerance) 

Sebuah proses dimana seseorang menjadi 

sering bermain dan bertahap memberikan 

banyak waktu yang dihabiskan di game. 

 

4, 5, 6 3 

Modifikasi 

suasana hati 

(mood 

modification) 

Pengalaman subjektif yang ada pada 

seseorang sebagai hasil dari keterlibatan 

dalam game. 

 

 

7, 8 ,9 3 

Penarikan 

(whithdrawal) 

Efek fisik atau emosi yang terjadi ketika 

waktu bermain dikurangi 

 

13, 14, 15 3 

Pengulangan 

(relapse) 

Kecenderungan untuk mengulang 

kembali pola bermain game yang 

sebelumnya 

 

10, 11, 12 3 

Konflik 

(conflict) 

Konflik interpersonal yang dihasilkan 

dari bermain yang berlebihan 

 

16, 17, 18 3 

Masalah 

(problems) 

Timbulnya masalah yang disebabkan 

oleh bermain yang berlebihan 

19, 20, 21 3 

Total 21 
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Lampiran 11. Lembar Persetujuan Judul Penelitian 
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Lampiran 12. Lembar Persetujuan Sidang Proposal 
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Lampiran 13. Lembar Persetujuan Sidang Akhir 
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Lampiran 14. Matriks Evaluasi Ujian Proposal 

1. Penguji I Matriks Evaluasi Ujian Proposal 
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2. Penguji II Martriks Evaluasi Ujian Proposal 
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3. Penguji I Matriks Evaluasi Ujian Sidang Skripsi 
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4. Penguji II Matriks Evaluasi Ujian Sidang Skripsi 
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Lampiran 15. Lembar Bimbingan 

1. Pembimbing Utama 
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- Revisi Teknik sampling 

- Data operasional 

- Analisa data bivariat 

 

 

- Acc pengambilan data 

 

 

- Pembahasan BAB IV 

a) Hasil penelitiannya kenapa? 

b) Faktor- factor yang mempengaruhi 
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d) Disimpulkan oleh peneliti 
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