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Bab VII Kesimpilan dan Saran 

 

VII.1 Kesimpulan 

Ekstrak infus rambut jagung (Zea Mays L.) pada dosis 250 mg/kgBB 

dan 500 mg/kgBB dapat menurunkan tekanan darah pada tikus putih 

jantan galur Wistar yang dibuat hipertensi dengan NaCl 2% : 

Prednison 1,5 mg/kgBB.  

 

VII.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lamjut mengenai variasi dosis yang 

lebih optimal dalam menurunkan tekanan darah dan penelitian lebih 

lanjut mengenai kandungan senyawa aktif yang terdapat dalam 

ekstrak infus rambut jagung yang berkhasiat sebagai anti hipertensi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


