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PENERAPAN INTERVENSI GENERALIS & TAK DI RUMAH SAKIT JIWA
PROVINSI JAWA BARAT
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Halusinasi adalah gangguan jiwa dimana pasien mengalami gangguan persepsi
sensori, munculnya sensasi palsu berupa suara, rasa, sentuhan, pengelihatan, atau
penciuan. Halusinasi yang paling banyak diderita adalah halusinasi pendengaran
mencapai kurang lebih 70%, sedangkan halusinasi penglihatan menduduki peringkat
kedua dengan rata-rata 20%. Sementara jenis halusinasi yang lain yaitu halusinasi
pengecapan, perabaandan rasa hanyameliputi 10% .. Menganalisis pasien skizofrenia
dengan masalah keperawatan gangguan persepsi sensori : halusinasi pendengaran.
Menggunakan studi kasus yaitu dengan pemberiam intervensi strategi pelaksanaan
(SP) dan terapi aktivitas kelompok (TAK) pada pasien yang mengalami gangguan
persepsi sensori : halusinasi pendengaran. Pengumpulan data dilakukan dengan cara
wawancara, observasi, dan studi dokumentasi.setelah diberikan intervensi pasien
mampu mengenali halusinasinya, mengontrol halusinasinya dan menyebutkan
manfaat program pengobatan. Hasil dari intervensi yang diberikan dengan strategi
pelaksanaan terbukti adanya pengaruh pada pasien halusinasi untuk mengontrol
halusinyasinya.
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Hallucinations are mental disorders in which the patient experiences sensory
perception disorders, the appearance of false sensations in the form of sounds, tastes,
touches, sights, or contractions. The most common hallucinations are auditory
hallucinations reaching approximately 70%, while visual hallucinations are ranked
second with an average of 20%. While other types of hallucinations are hallucinations
of taste, touch and taste only cover 10%. Analyzing schizophrenia patients with kepe
problems Sensory perception disorders nursing problems : auditory hallucinations.
Using case studies, namely with the provider of implementation strategy (SP)
intervention and group activity therapy (TAK) in patients who experience sensory
perception disorders: auditory hallucinations. Data collection was carried out by means
of interviews, observations, and documentation studies.after being given the
intervention, the patient was able to recognize his hallucinations, control his
hallucinations and mention the benefits of the treatment program. The results of the
intervention given with the implementation strategy were proven to have an influence
on hallucinations patients to control their hallucinations.
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