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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Yang Maha Esa karena atas 

rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) 

yang berjudul Asuhan Keperawatan Dengan Terapi Relaksasi Nafas Dalam Dan 

Aromaterapi Lavender Pada Pasien Dengan Resiko Perilaku Kekerasan Di RSJ 

Islam Jakarta telah di setujui oleh Tim Penguji/Sidang disusun sebagai salah satu 

syarat dalam menyelesaikan Program Studi Diploma III Keperawatan.  

Dalam penyusunan ini tentunya tidak lepas dari bimbingan, dukungan, dan 

bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin mengucapkan terima 

kasih sebesar-besarnya kepada: 

1. H. A. Mulyana, SH., M.Pd., MH. Kes.  Selaku Ketua Yayasan Adiguna 

Kencana. 

2. Dr. Entris Sutrisno, MH. Kes., Apt selaku Rektor Universitas Bhakti 

Kencana. 

3. Ibu Yuli Astuti, SKM, M. Kes selaku Kepala Cabang Universitas Bhakti 

Kencana PSDKU Jakarta, sekaligus menjadi pembimbing II. Karya Tulis 

Ilmiah yang telah membimbing saya dengan baik, sabar dan memberi 

masukan demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Bapak Uum Safari, S. Kep, MKM selaku dosen pembimbing akademik yang 

telah memberika masukan dan arahan selama saya menyelesaikan program 

studi DIII Keperawatan, selaku pembimbing utama dan penguji II Karya 

Tulis Ilmiah ini yang telah membimbing saya dengan baik, sabar dan 

memberi masukan demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Ns. Tatik Setiarini, S. Kep. MKM selaku penguji I dalam ujian sidang 

proposal dan ujian sidang hasil dari Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Seluruh jajaran dosen dan staff Program Studi Diploma III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Jakarta yang telah memberikan bimbingan 

dengan sabar, pengalaman dan ilmu yang bermanfaat.  
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7. Kaka saya Fajar Kurniawan, Shinta Tresna, Rona Anugrahi, dan kepada 

adik saya Hanna Edgina, dan Fachri Sagara, yang selalu memberikan doa 

dan semangat. 

8. Keluarga besar Bapak H. Adji Adhiana yang selalu menjadi sumber 

kekuatan, doa, dan semangat dalam setiap langkah kehidupan saya. Terima 

kasih atas kasih sayang, dukungan moril maupun materil, serta doa yang 

tidak pernah putus. Kehangatan dan kebersamaan keluarga telah menjadi 

fondasi yang kokoh dalam perjalanan saya hingga saat ini. 

9. Fira Yuniarta Angelika yang telah membantu, menemani, memberikan 

motivasi dan support dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, serta 

menjadi salah satu tujuan saya dalam menyelesaikan pendidikan.  

10. Teman-teman seperjuangan Adhi Patrialis Akbar, Reki Adriand, Riza 

Aprilia, Yuming Priska Zendrato, Dian Sofiyanti, Hana Suhaeni Pudita, 

yang telah membantu dan memberikan dukungan baik secara langsung 

maupun tidak langsung. 

11. Teman-teman saya Aqil Muzaki, Hartoni Mahardika Aruan, Raichan 

Pratama, Nedo Satria, Faiz Ahmad Fachrezi, Muhamad Pikih, yang selalu 

menemani dan mendengarkan semua keluh kesah saya selama ini dan selalu 

memotivasi untuk mewujudkan cita cita.  

12. Teman-teman seperjuangan angkatan 2025 yang telah menjadi bagian dari 

perjalanan penuh makna dalam proses belajar, bertumbuh, dan berjuang 

bersama. 

Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun demi perbaikan karya tulis ini di masa mendatang. 

Akhir kata, semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberikan manfaat dan 

menjadi sumber informasi yang berguna bagi pembaca. 
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