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ABSTRAK 

Kecemasan merupakan suatu keadaan atau perasaan yang tidak nyaman atau keadaan 

khawatir terhadap suatu hal yang akan terjadi sehingga membuat orang tersebut lebih 

sensitif dalam merespon lingkungan. Pengetahuan merupakan pandangan yang dimiliki 

oleh seseorang tentang suatu hal atau ilmu yang didapatkan dari mengamati hal atau ilmu 

tersebut menggunakan panca indra yang dimilikinya. Pada penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui ada atau tidak adanyan pengaruh kurangnya pengetahuan mengeani tindakan 

pembiusan atau anestesi terhadap kecemasan pada pasien pre operatif di RSUD Cibabat. 

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah analisa desktriptif dengan cross sectional 

dan menggunakan alat bantu penelitian berupa kuesioner tentang pengetahuan 

anestesi/pembiusan serta kuesioner kecemasan APAIS. Penelitian ini menggunakan teknik 

accidental sampling. Dari hasil kuesioner pengetahuan sebagian besar atau sebanyak 22 

responden memiliki level pengetahuan tinggi, kemudian dari hasil kuesioner APAIS hampir 

sebagian responden atau sebanyak 18 resoinden dengan level kecemasan sedang. Kemudian 

uji T dilakukan menggunakan analisa korelasi rank spearman dan didapatkan hasil nilai 

sig. 104 dimana > 0.05 yang berarti H0 diterima dan H1 ditolak. 
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ABSTRACT 

Anxiety is a state or feeling of discomfort or a state of worry about something that will 

happen that makes the person more sensitive in responding to the environment. Knowledge 

is a view possessed by someone about a thing or knowledge obtained from observing the 

thing or knowledge using the five senses he has. This study aims to determine whether or not 

there is an influence of lack of knowledge about anesthesia or anesthesia on anxiety in 

preoperative patients at RSUD Cibabat. The method used in this study was descriptive 

analysis with cross sectional and using research aids in the form of questionnaires on 

anesthesia/anesthesia knowledge and APAIS anxiety questionnaires. This study 

used accidental sampling technique. From the results of the knowledge questionnaire, most 

or as many as 22 respondents had a high level of knowledge, then from the results of the 

questionnaire almost some respondents or as many as 18 respondents with moderate anxiety 

levels. Then the T test was carried out using spearman rank correlation analysis and 

obtained the results of the sig value. 104 where > 0.05 which means H0 is accepted and H1 

is rejected. 
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