BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

1)

Dari 42 responden yang mengisi kuesioner pengetahuan tentang tindakan anestesi
umum, sebagian besar yaitu sebanyak 22 responden dengan persentase 52,4 %
memiliki pengetahuan yang baik tentang tindakan anestesi umum/pembiusan

total.

2) Dari 42 responden yang mengisi kuesioner tentang kecemasan, hampir sebagian
yaitu sebanyak 18 responden dengan tingkat kecemasan sedang dengan
persentase 42,8 %

3) Hasil uji korelasi rank spearman menunjukkan nilai sig. nya yaitu 0.104 yang
berarti lebih besar dari nilai probabilitas 0,05, jika nilai sig > 0,05 menyatakan
bahwa tidak ada pengaruh tingkat pengetahuan terhadap kecemasan yang dialami
oleh pasien, maka dari itu H1 ditolak dan HO Diterima.

6.2 Saran

1) Bagi Rumah Sakit
Diharapkan untuk lebih meningkatkan edukasi kepada pasien berkaitan dengan
pengetahuan pasien supaya dapat mengurangi kecemasan yang dialami pasien
pada saat menjalani pengobatan maupun tindakan lainnya.

2) Bagi Pendidikan
Diharapkan untuk mahasiswa praktik dapat memberikan edukasi ke pasien serta
berkomunikasi aktif supaya kecemasan yang dialami pasien dapat terkontrol.

3) Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ke aspek
yang lebih spesifik seperti pasien anestesi umum yang menjalani tindakan

pembedahan laparotomy.

49



	BAB IV
	BAB VI SIMPULAN DAN SARAN
	6.1 Simpulan
	1) Dari 42 responden yang mengisi kuesioner pengetahuan tentang tindakan anestesi umum, sebagian besar yaitu sebanyak 22 responden dengan persentase 52,4 % memiliki pengetahuan yang baik tentang tindakan anestesi umum/pembiusan total.
	2) Dari 42 responden yang mengisi kuesioner tentang kecemasan, hampir sebagian yaitu sebanyak 18 responden dengan tingkat kecemasan sedang dengan persentase 42,8 %
	3) Hasil uji korelasi rank spearman menunjukkan nilai sig. nya yaitu 0.104 yang berarti lebih besar dari nilai probabilitas 0,05, jika nilai sig > 0,05 menyatakan bahwa tidak ada pengaruh tingkat pengetahuan terhadap kecemasan yang dialami oleh pasien...
	6.2 Saran
	1) Bagi Rumah Sakit
	Diharapkan untuk lebih meningkatkan edukasi kepada pasien berkaitan dengan pengetahuan pasien supaya dapat mengurangi kecemasan yang dialami pasien pada saat menjalani pengobatan maupun tindakan lainnya.
	2) Bagi Pendidikan
	Diharapkan untuk mahasiswa praktik dapat memberikan edukasi ke pasien serta berkomunikasi aktif supaya kecemasan yang dialami pasien dapat terkontrol.
	3) Bagi Peneliti Selanjutnya
	Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ke aspek yang lebih spesifik seperti pasien anestesi umum yang menjalani tindakan pembedahan laparotomy.



