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ABSTRAK 

Latar Belakang: Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular langsung yang 

disebabkan oleh kuman Mycobacterium tuberculosis. tinggi rendahnya 

keberhasilan pengobatan TB di tentukan oleh tiga factor diantaranya faktor pasien, 

faktor PMO dan Faktor obat. salah satu faktor penunjang  kepatuhan pasien TB 

dalam program pengobatan adalah peran PMO yang efektip, sehingga persepsi 

pasien TB tentang Peran Pengawas Menelan Obat sangat menunjang kelancaran 

pengobatan. PMO merupakan orang yang sukarela membantu pasien TB dalam 

masa pengobatan Diperlukan seorang PMO untuk Mengawasi Minum Obat setiap 

harinya  dan mengingatkan Ketepatan Minum Obat. Tujuan : Untuk mengetahui  

Peran Pengawas Menelan Obat (PMO) Menurut Persepsi Pasien Tuberkulosis Paru 

di wilayah kerja Puskesmas Pematang. Metode : Dalam penelitian ini 

menggunakan metode Deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian sebanyak 53 

sampel dengan teknik sampling yang digunakan yaitu total sampling. Pengumpulan 

data dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang terdiri dari 15 pertanyaan. 

Analisa data menggunakan analisa Univariat. Hasil Penelitian: penelitian 

menunjukan Peran PMO sebagian Besar responden (52,8%). Sebanyak 28 pasien 

Tuberkulosis Paru memiliki persepsi yang Baik terhadap Peran pengawas Menelan 

Obat. Kesimpulan Pengawas Menelan Obat (PMO) di UPT Puskesmas Pematang 

kabupaten Serang hampir sebagian responden (52%) memiliki peran PMO yang 

Baik menurut Persepsi Pasien TB paru. Saran : Disarankan untuk memberikan 

evaluasi peran PMO yang berada di Puskesmas Pematang karna masih ada persepsi 

tidak baik dari pasien terhadap PMO sehingga memiliki resiko tinggi terjadi drop 

out. 
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ABSTRACT 

Background: Tuberculosis (TB) is a direct infectious disease caused by 

Mycobacterium tuberculosis. high and low success of TB treatment determined by 

three factors including patient factors, PMO factors and drug factors. one of the 

supporting factors for TB patient compliance in the treatment program is the 

effective role of PMO, so that the perception of TB patients about the role of the 

Swallowing Drug Supervisor greatly supports the smoothness of treatment. PMO 

is a person who voluntarily helps TB patients during treatment. A PMO is needed 

to Supervise Taking Medicines every day and reminding the Accuracy of Taking 

Medicines. Objective: To determine the role of the Swallowing Drug Supervisor 

(PMO) according to the Perception of Pulmonary Tuberculosis Patients in the 

working area of Pematang Health Center. Methods: In this study using a 

quantitative descriptive method. The research population is 53 samples with the 

sampling technique used is total sampling. Data was collected using a 

questionnaire consisting of 15 questions. Data analysis using Univariate analysis. 

Research Result: research shows the role of PMO most of the respondents (52.8%). 

A total of 28 patients with pulmonary tuberculosis had a good perception of the role 

of supervisor of swallowing drugs. The conclusion that the role of the Swallowing 

Drug Supervisor (PMO) in the UPT Puskesmas Pematang Serang district almost 

most of the respondents (52%) had a good PMO role according to the perception 

of pulmonary TB patients. Suggestion: It is recommended to evaluate the role of 

PMO in Pematang Health Center because there is still a bad perception from 

patients about PMO so they have a high risk of dropping out. 
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