DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN .. ..ottt i
LEMBAR PENGESAHAN ... .ot ii
PERNY ATAAN L.ttt a e e et a e e e e e aanns \Y;
ABSTRAK .. Y
KATA PENGANTAR ...t vi
DAFTAR ISH .. viii
DAFTAR TABEL ... Xi
DAFTAR BAGAN ..ot Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...t Xii
BAB | 1
PENDAHULUAN ...t 1
1.1 Latar BelaKang.........ccooveoiiiiiiic et 1
1.2 Rumusan Masalah.............coooiiiiiiiiiii e 5
1.3 Tujuan Penelitian ..........coouviiiiii it 6
1.4 Manfaat Penelitian ... 6



1.4 1 MaANTAAE TEOIITES ...eeeeeee et e e e e e e e e e e e e e e eeeaenes 6

1.4.1.1 Bagi Pengembang IImu Pengetahuan.......................cooiiiiiiiiininnn, 6
1.4.2 Manfaat Praktik .........c.ccooouieiiiieiiiie s 6
1.4.2.1 Bagi Peneliti........oooiiniiiii i 6
1.4.2.2 Bagi Puskesmas Riung Bandung....................cooiiiiiiiiiiiiiiinn 6

1.5 Ruang Lingkup Penelitian ..........c.coooiiiiiiiiiiiicceee 7
[ I 8
TINJAUAN PUSTAKA et a e e e e s 8
2.1 PengetanUan .........cccoiiiiiiiii e 8
2.1.1 DefiniSi PENQEANUAN ........coovviiiiiiiieiie e 8
2.1.2 Tingkat PeNgetanUaN. .........cccoiuiiiiieiie e 8
2.1.3 Faktor yang mempengaruhi pengetahuan...................ccooeeiiiiinen... 10
2.1.4 Cara Mengukur Tingkat Pengetahuan........................oooiiiinen. 12
2.1.5 Kriteria Tingkat Pengetahuan.................cocoiiiiiiiiiiiieeene. 12
2.2 Konsep Obat Herbal ..o 12
2.2.1 Definisi Obat Herbal...........cccooiiiiiiiiiiise e 12
2.2.2 Tujuan Obat Herbal ..........ccooeiiiiie e 13
2.2.3 Cara Penggunaan Obat Herbal....................oooiiiiiii 13
2.2.4 Kekurangan Dan Kelebihan Obat Herbal............................., 15
2.2.5 Contoh Tanaman Obat Herbal..............ccoeviiiiiiiiiiiiieee, 16
2.3 KONSEP HIPEITENSI ....eoiiiiiiiiiiesiie et s 18
2.3.1 DefiniSi HIPEITENSI ...c.vieiiiiiiie et 18
2.3.2 KIasifiKasi HIPEITENSI........coiuieiiieiiieiee e 18
2.3.3 Manifestasi KIiNis HIPErteNnSi........cccovvviiieiiiiiie e 20
2.4 HaSil PENElItian.........oooviiiiiiiiiecieee s 21
2.5 Kerangka KONSEP......ccciiiiiiiieiiiiiie sttt 22
BAB T ..ot 24
METODE PENELITIAN ....ooiiiiieiie ettt 24
3.1 Rancangan Penelitian...........cccooiiiiieiiieiiieiie e 24
3.2 Paradigma Penelitian ..........cccccoeiiiiiiiiiii e 24



3.3 Variabel PENEITIAN ... .ot 26

3.4 Definisi Konseptual dan Operasional ............c.ccccooveiiiiiiiiiiiniiciee, 26
3.4.1 Definisi KONSeptual ...........cccveiiiiiiiiiieiiieece e 26
3.4.2 Definisi OPerasional ...........ccoiuieiiiiiiiiiieiieee e 27

3.5 Populasi dan SampPel ..o 28
351 POPUIBST ...t 28
3.5.2 SAMPELL. ..o 29

3.6 EtIKaPenelitian ..........cccoviiiiiiiecie e 29

BAB TV e 31

DESAIN PENELITIAN ...ttt ettt 31

4.1 Pengumpulan Data.........ccccoiiiiiiieiiieiie e 31
4.1.1 Instrumen PeNILIAN ........veeiiie e 31
4.1.2 Teknik Pengumpulan Data...........ccccveriiiiieiiieiiienie e 32

4.2 Langkah Penelitian .........c.cccoieeiiii i 33
4.2.1 Tahap Persiapan.........cccueeeiireeiieee e e siieesiea e siee e stae e sraeeesaeeesseee e 33
4.2.2 Tahap PelakSanaan............ccccveiiiieeiiie e 34
4.2.3 TaNAP AKNI..cooiieceec e 35

4.3  Pengelolaan dan Analisis Data............cccccvveivieiiiiie e 35
4.3.1 Pengelolaan Data...........ccccocuveiiiieeiiie e 35
4.3.2 ANALISA DALA ...ccvviiiiiiiie e 36

4.4  Lokasi dan Waktu Penelitian...........cccccovvieiiiinii e 38
4.4.1 LoKaSi PENEILIAN .....eoiviieiiieiiieee e 38
4.4.2 WaKtu Penelitian..........ccoooiiiiiiiiiiiiese e 38

BAB V.t 39

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......cooiiiiiieie e 39

51 HaSil PENelitian.......ccccooiiiiiiiieiieeie s 39

5.2 Pembanasan.........ccccoiiiiiiiiiii s 40

BAB V.ot 44

Xi



6.1 SIMPUIAN ..o s 44
LI Y- 1 o [ 44
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt e et re e e e e e e 45

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.2 Klasifikasi Tekanan Darah

Tabel 3.1 Definisi Operasional...... ..

Tabel 5.2 Data Hasil Penelitian Tentang Pengetahuan Obat Herbal ...............

Xiii



Bagan 2.1 Kerangka Konseptual

Bagan 3.1 Kerangka Penelitian ..

DAFTAR BAGAN

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Catatan BimBiNgan...........cccooveiiiiiiiiiiesiie e 46
Lampiran 2 Surat 1Zin PENEHTIAN .........cooiiiiiiii e 53
Lampiran 3 Kuesioner PENEIITIAN ..........cocvveiiiiiiiiiieeese e 56
Lampiran 4 Lembar Informed CONCEIMN ........cooiiiiiiiiiieiie e 70
Lampiran 5 Hasil Cek TUINItIN. .........oooiiiiiiii e 71
Lampiran 6 DOKUMENTAST ..........cueeiiiiiiiiiieiicesiee e 72
Lampiran 7 Hasil WaWaNCara ............cccooveiiiiiiieiiiesiesee e 73

XV



	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR BAGAN
	DAFTAR LAMPIRAN

