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Lampiran  8 Instrument Penelitian 

Lembar Obeservasi Shivering 

No Kriteria 

Shivering 

Nilai 

(Derajat)  

                  

    Kode  Kode  Kode  Kode  Kode  Kode  Kode  Kode  Kode 

1. Tidak ada 

tanda 

0                   

2. Bila pasien 

piroereksi 

atau 

vasokontriksi 

perifer 

1                   

3. Bila aktivitas 

otot terlokasi 

di leher dan 

atau dada 

2                   

4. Bila aktivitas 

otot 

melibatkan 

ekstremitas 

atas (selain 

leher dan 

dada) 

3                   

5. Bila seluruh 

tubuh gemetar 

4                   

Keterangan (*)    : Pilih Salah Satu Kotak Dan Beri Tanda () dan Langsung Beri Penjelasan Kode 1 (Tidak Shivering, nilai 0-1) Dan 2 

(Shivering, nilai 2-4)
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Lampiran  9 Lembar Bimbingan proposal 
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Lampiran  10 Lembar Bimbingan skripsi 
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Lampiran  11 Hasil Uji Univariat 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 17-25 13 18.8 18.8 18.8 

26-45 28 40.6 40.6 59.4 

45-65 16 23.2 23.2 82.6 

>65 12 17.4 17.4 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

 

Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L 30 43.5 43.5 43.5 

P 39 56.5 56.5 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

 

Lama  operasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <60 4 5.8 5.8 5.8 

60-120 59 85.5 85.5 91.3 

>120 6 8.7 8.7 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

 

Klasifikasi  shivering 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak shivering 31 44.9 44.9 44.9 

Shivering 38 55.1 55.1 100.0 

Total 69 100.0 100.0  
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Tindakan   bedah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid AMPUTASI 4 5.8 5.8 5.8 

CAPD 1 1.4 1.4 7.2 

DEBRIDEMENT 4 5.8 5.8 13.0 

FISTULEKTOMI 1 1.4 1.4 14.5 

HERMOROIDEKTOMI 1 1.4 1.4 15.9 

HERNIORAPHY 16 23.2 23.2 39.1 

INSISI KURETASE 1 1.4 1.4 40.6 

OPEN PROSTATEKTOMI 7 10.1 10.1 50.7 

SC 33 47.8 47.8 98.6 

VARICCOLECTOMY 1 1.4 1.4 100.0 

Total 69 100.0 100.0  

 

 

Riwayat  operasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Belum Pernah operasi 45 65.2 65.2 65.2 

Pernah Operasi 24 34.8 34.8 100.0 

Total 69 100.0 100.0  
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Lampiran  12 Hasil Uji Bivariat 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

klasifikasi shivering .366 69 .000 .633 69 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

Correlations 

 lama operasi 

klasifikasi 

shivering 

Spearman's rho lama operasi Correlation Coefficient 1.000 .300* 

Sig. (2-tailed) . .012 

N 69 69 

klasifikasi shivering Correlation Coefficient .300* 1.000 

Sig. (2-tailed) .012 . 

N 69 69 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02.66.00/FRM-03/AKD-SPM 

76 
 

Lampiran  13 Data Mentah Penelitian secara keseluruhan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

No INISIAL USIA JEN KEL Pd. Terakhir Rwt. Operasi Tin. Pmbdhn Tindakan Pembedahan Jenis Op LAMA OPERASI (menit) Kel. Waktu Der. Shivering Kls. Shivering Lokasi Kejadian Shivering

1 D 22 P SMP Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 100 60-120 3 2 INTRA

2 F 22 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 110 60-120 3 2 INTRA

3 M 35 P SMA Pernah Operasi Sc SC Obgyn 90 60-120 2 1 TIDAK SHIVERING

4 T 64 L SD Belum pernah operasi Open Prostatektomi OPEN PROSTATEKTOMI Bedah Umum 120 60-120 3 2 INTRA

5 F 32 L SMP Pernah Operasi Debridement DEBRIDEMENT Bedah Umum 51 <60 3 2 PASCA

6 Y 39 L SMP Belum pernah operasi Capd CAPD Bedah Umum 90 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

7 D 54 L SMP Belum pernah operasi Amputasi AMPUTASI Bedah Umum 122 >120 3 2 INTRA

8 E 72 L SMA Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 109 60-120 3 2 PASCA

9 J 72 L SMA Belum pernah operasi Open Prostatektomi OPEN PROSTATEKTOMI Bedah Umum 111 60-120 3 2 INTRA

10 S 57 L SMA Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 100 60-120 2 1 TIDAK SHIVERING

11 A 66 L SMP Belum pernah operasi Open Prostatektomi OPEN PROSTATEKTOMI Bedah Umum 109 60-120 3 2 INTRA

12 Y 46 P SMP Belum pernah operasi Insisi Kuretase INSISI KURETASE Obgyn 62 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

13 A 74 L PERGURUAN TINGGI Belum pernah operasi Open Prostatektomi OPEN PROSTATEKTOMI Bedah Umum 115 60-120 3 2 PASCA

14 U 55 L SMP Pernah Operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 101 60-120 0 1 TIDAK SHIVERING

15 R 27 P SMP Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 100 60-120 3 2 INTRA

16 K 30 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 70 60-120 3 2 INTRA

17 D 38 P SMA Pernah Operasi Sc SC Obgyn 80 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

18 W 41 P SMA Pernah Operasi Sc SC Obgyn 105 60-120 3 2 INTRA

19 D 27 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 60 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

20 M 21 P PERGURUAN TINGGI Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 110 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

21 T 25 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 95 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

22 E 41 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 97 60-120 3 2 INTRA

23 S 45 L SMP Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 117 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

24 A 73 L SMP Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 97 60-120 3 2 INTRA

25 A 71 L SD Pernah Operasi Open Prostatektomi OPEN PROSTATEKTOMI Bedah Umum 98 60-120 3 2 PASCA

26 I 54 L SMP Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 112 60-120 3 2 INTRA

27 E 66 L SD Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 100 60-120 3 2 INTRA

28 A 72 L SMA Belum pernah operasi Open Prostatektomi OPEN PROSTATEKTOMI Bedah Umum 130 >120 3 2 INTRA

29 K 63 L SMP Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 83 60-120 3 1 INTRA

30 E 70 L SD Pernah Operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 96 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

31 E 68 L SMP Pernah Operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 100 60-120 3 2 PASCA

32 N 50 L SD Pernah Operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 90 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

33 R 70 L SMP Pernah Operasi Amputasi AMPUTASI Bedah Umum 122 >120 3 2 INTRA

34 D 20 L SMP Belum pernah operasi Variccolectomy VARICCOLECTOMY Bedah Umum 123 >120 3 2 INTRA

35 U 65 L SMA Belum pernah operasi Open Prostatektomi OPEN PROSTATEKTOMI Bedah Umum 121 >120 3 2 INTRA
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36 R 55 L SD Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 75 60-120 2 1 TIDAK SHIVERING

37 W 68 L SMA Belum pernah operasi Debridement DEBRIDEMENT Bedah Umum 53 <60 1 1 TIDAK SHIVERING

38 S 22 L SMA Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 100 60-120 2 2 PASCA

39 C 56 L SD Belum pernah operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 91 60-120 3 2 PASCA

40 A 56 L SD Pernah Operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 112 60-120 3 1 PASCA

41 S 53 L SD Pernah Operasi Hernioraphy HERNIORAPHY Bedah Umum 95 60-120 0 1 TIDAK SHIVERING

42 M 69 P SD Pernah Operasi Debridement DEBRIDEMENT Bedah Umum 48 <60 3 1 TIDAK SHIVERING

43 A 34 L SMP Pernah Operasi Fistulektomi FISTULEKTOMI Bedah Umum 124 60-120 3 2 INTRA

44 S 65 P SMA Pernah Operasi Amputasi AMPUTASI Bedah Umum 100 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

45 A 48 P SMP Pernah Operasi Debridement DEBRIDEMENT Bedah Umum 55 <60 1 1 TIDAK SHIVERING

46 T 34 P SD Pernah Operasi Hermoroidektomi HERMOROIDEKTOMI Bedah Umum 143 >120 3 2 INTRA

47 M 70 P SMP Belum pernah operasi Amputasi AMPUTASI Bedah Umum 118 60-120 3 2 INTRA

48 E 36 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 87 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

49 T 29 P SD Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 93 60-120 2 2 INTRA

50 B 29 P SMP Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 83 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

51 S 29 P SMP Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 100 60-120 3 2 PASCA

52 A 32 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 93 60-120 3 2 PASCA

53 R 21 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 82 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

54 I 24 P PERGURUAN TINGGI Pernah Operasi Sc SC Obgyn 97 60-120 3 2 INTRA

55 Y 41 P SMP Pernah Operasi Sc SC Obgyn 95 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

56 S 36 P PERGURUAN TINGGI Pernah Operasi Sc SC Obgyn 91 60-120 3 2 PASCA

57 N 34 P SD Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 81 60-120 3 2 PASCA

58 F 31 P SMA Pernah Operasi Sc SC Obgyn 80 60-120 0 1 TIDAK SHIVERING

59 K 31 P PERGURUAN TINGGI Pernah Operasi Sc SC Obgyn 86 60-120 2 1 TIDAK SHIVERING

60 R 22 P PERGURUAN TINGGI Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 107 60-120 3 2 INTRA

61 Y 38 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 92 60-120 3 2 PASCA

62 E 38 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 99 60-120 3 2 INTRA

63 Y 31 P SMP Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 87 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

64 C 21 P PERGURUAN TINGGI Pernah Operasi Sc SC Obgyn 94 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

65 C 42 P SMA Pernah Operasi Sc SC Obgyn 100 60-120 3 2 INTRA

66 S 18 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 91 60-120 3 2 PASCA

67 R 31 P PERGURUAN TINGGI Pernah Operasi Sc SC Obgyn 88 60-120 2 1 TIDAK SHIVERING

68 S 16 P SMA Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 85 60-120 1 1 TIDAK SHIVERING

69 W 22 P PERGURUAN TINGGI Belum pernah operasi Sc SC Obgyn 90 60-120 2 1 TIDAK SHIVERING

Nilai MIN 16 48

Nilai MAX 74 143

Nilai rata-rata 43,89855072 95,8115942
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Lampiran  14 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 


