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Lampiran 8 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth, 

Responden 

Di 

Tempat 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Fakultas 

Keperawatan Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 

Bandung. 

Nama : Dilla Amalya Safitri 

NIM : 201FK03007 

Akan melakukan penelitian untuk penyusunan tugas akhir dengan judul 

"Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Perkembangan Anak Usia Prasekolah Di 

Posyandu Anugrah 01 Wilayah Kerja Puskesmas Paseh Kecamatan Paseh 

Kabupaten Bandung". Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pola asuh 

orang tua dengan perkembangan anak usia prasekolah di posyandu anugrah 01 

wilayah kerja Puskesmas Paseh Kecamatan Paseh Kabupaten Bandung. Untuk 

keperluan penelitian saya mohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden 

pada penelitian saya. 

Penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak untuk mengundurkan 

diri kapanpun. Saya menjamin kerahasian informasi dan data identitas untuk 

menjadi responden pada penelitian ini. Saya mohon kesediaanya untuk 

menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan jika bapak ibu bersedia 

menjadi responden pada penelitian ini. Demikian surat permohonan ini saya buat, 

atas kesediaan dan partisipasinya, saya mengucapkan banyak terima kasih. 

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Bandung, 30 juni 2024 

          Peneliti 

 

Dilla Amalya Safitri 
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Lampiran 9 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORM CONCENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Usia  : 

Alamat  : 

 Menyatakan bersedia menjadi responden untuk penelitian yang berjudul 

“Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perkembangan Anak Usia Prasekolah di 

posyandu anugrah 01 wilayah kerja Puskesmas Paseh Kecamatan Paseh Kabupaten 

Bandung” saya akan berpartisipasi dengan sungguh-sungguh dan mengikuti sesuai 

dengan prosedur. Demikian pernyataan ini saya buat sebenar-benarnyadan penuh 

kesadaran tanpa paksaan dari siapapun. 

 

                Bandung, 30 Juni 2024 

              Responden  

 

        (       ) 
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Lampiran 10 

KISI KISI KUISIONER PENELITIAN 

1. Kisi kisi instrument pola asuh orang tua 

No Pola asuh Jumlah pertanyaan Jumlah skoring 

1. Demokratis  15 pertanyaan (Nomor 1, 3, 5, 7, 9, 

11, 12, 14, 18, 21, 22, 25, 27, 29, 31) 

1= tidak pernah 

2= jarang 

3= kadang-

kadang 

4= sering 

5=selalu 

2. Otoriter  12 pertanyaan (Nomor 2, 4, 6, 10, 13, 

16, 19, 23, 26, 28, 30, 32) 

1= tidak pernah 

2= jarang 

3= kadang-

kadang 

4= sering 

5=selalu 

3. Permisif  pertanyaan (Nomor 8, 15, 17, 20, 24) 1= tidak pernah 

2= jarang 

3= kadang-

kadang 

4= sering 

5=selalu 

 kesimpulan Cara menghitung skor : 

1. Jumlah nilai skor dibagi dengan 

jumah pertanyaan setiap domain pola 

asuh. 

• Demokratis 

∑𝑠𝑘𝑜𝑟 ∶ 15 = 

• Otoriter ∑𝑠𝑘𝑜𝑟 ∶ 12 = 

• Permisif ∑𝑠𝑘𝑜𝑟 ∶ 5 = 
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2. Domain pola asuh dengan nilai 

skor rata-rata tertinggi menjadi 

indikasi pola asuh yang diterapkan 

Sumber : (Robinson et all, 2001) 
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                No Responden :  

 

LEMBAR KUESIONER A 

KUESIONER POLA ASUH ORANG TUA 

Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perkembangan Anak Usia Pra Sekolah di 

Posyandu Anugrah 01 Wilayah Kerja Puskesmas Paseh Kecamatan Paseh. 

 

Parenting Styles and Dimensions Questionnaire-Short Version (PSDQ) 

Kuesioner PSDQ ini akan mengukur pola asuh orang tua. Keusioner ini terdiri dari 

32 pernyataan. Tidak ada jawaban salah, semua jawaban adalah benar. 

Petunjuk 

Kuesioner ini terdiri dari 32 pernyataan untuk mengetahui jenis pola asuh yang 

diterapkan orang tua pada anak. Selanjutnya responden dimohon untuk membaca 

tiap pernyataan dengan seksama dan memberikan informasi mengenai pola asuh 

yang sesuai dengan penerapan dirumah sehari-hari, kemudian berilah tanda 

checklist (✓) pada salah satu pernyatan yang dianggap paling sesuai. Semua 

jawaban adalah benar 

 

Tiap pernyataan terdapat lima pilihan jawaban 

 

Tidak Pernah (TP) : tidak pernah melakukan kegiatan tersebut 

Jarang (JR) : hanya beberapa kali melakukannya 

Kadang-kadang (KD) : frekuensi melakukan dan tidak melakukan sama 

Sering (SR) : pada sebagian waktu melakukan kegiatan tersebut 

Selalu (SL) : setiap saat selalu melakukan kegiatan tersebut 

Tidak ada jawaban yang tidak benar atau salah utnuk setiap pertanyaan, seluruh 

jawaban adalah benar selama itu sesuai dengan bapak/ibu.  
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Kuesioner pola asuh orang tua 

Berilah tanda checklist (✓) pada salah satu pernyataan yang dianggap paling 

sesuai dengan anda. 

No Pertanyaan TP JR KD SR SL 

1. Saya bertanggung jawab atas perasaan dan 

kebutuhan anak saya 

     

2. Saya menggunakan hukuman fisik sebagai 

cara untuk mendisiplinkan anak 

     

3. Saya mempertimbangkan keinginan anak 

lebih dulu sebelum memintanya 

melakukannya 

     

4. Bila anak harus menanyakan mengapa dia 

melakukan sesuatu, saya menjawab karena 

saya yang menyuruh, atau saya adalah orang 

tuanya dan hal itu yang saya inginkan 

     

5. Saya menjelaskan pada anak bagaimana 

perasaan saya tentang perilakunya yang baik 

dan yang buruk 

     

6. Saya memukul anak ketika anak tidak 

mematuhi aturan 

     

7. Saya meyakinkan anak untuk berbicara 

mengenai perasaan dan masalah-masalahnya 

     

8. Saya merasa kesusahan dalam 

mendisiplinkan anak 

     

9. Saya meyakinkan anak untuk menyatakan 

perasaanya dengan bebas, meskipun dia 

tidak setuju dengan saya 

     

10. Saya memberikan hukuman pada anak 

berupa larangan melakukan haknya dengan 

sedikit penjelasan (misal dilarang menonton 

tv, bermain dengan teman atau bermain 

game) 

     

11. Saya memberikan alasan mengapa aturan 

harus ditaati pada anak 

     

12. Saya memberikan kenyamanan dan 

pengertian ketika anak marah 

     

13. Saya memberikan kenyamanan dan 

pengertian ketika anak marah 

     

14. Saya memberikan pujian pada anak ketika 

melakukan kebaikan 

     

15. Saya membiarkan anak melakukan sesuatu 

yang dapat membahayakan dirinya 

     

16. Ketika saya sangat marah, saya 

melampiaskan kepada anak 
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17. Saya lebih sering menggunakan ancaman 

sebagai bentuk hukuman 

     

18. Saya mempertimbangkan pilihan anak 

dalam merencanakan sesuatu untuk keluarga 

(misal liburan bersama) 

     

19. Saya  menghukum anak ketika tidak patuh 

dengan tidak emosi dan tetap memberikan 

kenyamanan 

     

20. Saya menggunakan ancaman untuk 

menghukum anak dan tidak benar-benar 

melakukannya 

     

21. Saya menghargai pendapat anak dan 

mendorongnya untuk mengungkapkan 

     

22. Saya mengijinkan anak untuk terlibat dalam 

membuat peraturan keluarga 

     

23. Saya memarahi dan mengkritik anak supaya 

dia memperbaiki kelakukannya 

     

24. Saya memanjakan anak      

25. Saya memberikan alasan/penjelasan lebih  

dulu pada anak mengapa peraturan harus 

ditaati 

     

26. Saya menggunakan ancaman sebagai bentuk 

hukuman dengan sedikit atau tanpa 

pertimbangkan 

     

27. Saya melangkan waktu dengan suasana 

hangat dan akrab dengan anak 

     

28. Saya menghukum anak dengan 

mengurung anak sendirian dengan tidak 

memberikan penjelasan sedikit penjelasan 

     

29. Saya membantu anak untuk memahami 

dampak dan konsekuensi dari perilakunya 

dengan cara mengajak anak untuk 

membicarakan tentang akibat dari 

tindakannya sendiri 

     

30. Secara terang-terangan saya memarahi atau 

mengkritik anak bila perilaku anak tidak 

sesuai dengan yang saya harapkan 

     

31. Saya menjelaskan konsekuensi dari perilaku 

yang dilakukan anak 

     

32. Saya menampar anak ketika tidak suka 

dengan apa yang dilakukannya atau 

dikatakannya 
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Lampiran 11 

2. Instrumen perkembangan anak (DDST) 
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Laporan Nilai Pertumbuhan dan  Perkembangan Anak 

Nama anak :  

Tanggal lahir :  

Tanggal pemeriksaan :  

Usia anak saat ini :  

Nama pemeriksa :  

Hasil Pemeriksaan Pertumbuhan  

Berat Badan :  

Tinggi Badan :  

Hasil Peemeriksaan 

Perkembangan 

 

Perkembangan personal-sosial  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perkembangan motorik halus-

asaftif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perkembangan bahasa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perkembangan motorik kasar  
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Simpulan Perkembangan Anak  
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Lampiran 12 
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Lampiran 13  

  



105 

 

 
 

Lampiran 14 
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Lampiran 15 
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Lampiran 16 
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Lampiran 17 
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Lampiran 18 

 

  


