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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

1. Hasil penelitian menunjukan pola asuh orang tua di posyandu anugrah 01 

wilayah kerja puskesmas Paseh sebagian besar pola asuh demokratis yaitu 

sebanyak 20 responden (62.5%). 

2. Hasil penelitian menunjukan perkembangan anak usia prasekolah yang 

menggunakan alat ukur Denver II tua di posyandu anugrah 01 wilayah kerja 

puskesmas Paseh sebagian besar ada pada kategori normal yaitu sebanyak 

19 anak (59.4%). 

3. Hasil penelitian didapatkan nilai p-value 0.000 < 0.05 yang berarti terdapat 

hubungan antara pola asuh orang tua dengan perkembangan anak usia 

prasekolah di posyandu anugrah 01 wilayah kerja Puskesmas Paseh 

Kecamatan Paseh Kabupaten Bandung. 

5.2 Saran  

1. Puskesmas Paseh 

Saran bagi Puskesmas Paseh untuk menyampaikan informasi 

kepada masyarakat terutama orang tua yang memiliki anak prasekolah 

pentingnya perkembangan anak usia prasekoalah pada setiap posyandu 

karena pada usia ini perkembangan anak bisa ditingkatkan dengan baik 

sesuai dengan pola asuh orang tua yang diterapkan. 
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2. Peneliti Selanjutnya 

Saran bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian 

kelanjutan dari penelitian ini untuk melakukan penelitian tersendiri 

mengenai pola asuh apalagi yang diterapkan orang tua dan bagaimana 

perkembangan anak yang terjadi dengan responden yang memiliki 

karakteristik berbeda. 

  


