BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian gambaran pengetahuan siswi tentang tablet
tambah darah di SMA Pendidikan Membangun Bangsa (PMB) Kota Bandung
hampir setengahnya masuk pada kategori pengetahuan cukup.
6.2 Saran
1. Bagi SMA PMB Kota Bandung
Diharapkan lebih meningkatkan pengetahuan siswi dan bekerja
sama dengan tenaga kesehatan untuk melakukan penyuluhan khususnya
tentang pengetahuan tentang tablet tambah untuk kesehatan.
2. Bagi Institusi Pendiddikan
Diharapkan Penelitian ini bisa membangun informasi dan
pengalaman serta penelitian pengetahuan yang berkaitan dengan
penggambaran Pengetahuan Siswi Tentang Tablet Tambah Darah di
SMA Pendidikan Membangun Bangsa (PMB) Kota Bandung .
3. Bagi Peneliti
Penelitian ini bisa memperluas informasi dan pengalaman, serta
wawasan pengetahuan tablet tambah darah. Untuk peneliti berikutnya,
disarankan agar hasil penelitian ini bisa dimanfaatkan sebagai bahan
referensi untuk penelitian berikutnya.Serta memperhatikan lebih banyak

variabel-variabel yang mempengaruhinya.
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