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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian berkaitan dengan “Hubungan Kebiasaan Merokok 

Keluarga dengan Kejadian Tuberkulosis Pada Anak Usia 3 – 6 Tahun di 

Wilayah Kerja Puskesmas Linggar” maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Proporsi kebiasaan merokok keluarga, sebagian besar anak tinggal dengan 

keluarga perokok (76,7%) dengan jenis rokok putih (40%), durasi 

merokok > 19 menit (50%), jumlah rokok <12 batang rokok per hari 

(63,3%) dan merokok di dalam rumah (53,4%). Sedangkan sebagian besar 

kontrol bukan perokok (60%).  

2. Terdapat hubungan antara kebiasaan merokok keluarga (keluarga yang 

merokok, mengonsumsi <12 batang rokok/ hari, jenis rokok putih, durasi 

merokok > 19 menit, dan merokok dalam rumah) dengan kejadian TB pada 

anak usia 3 – 6 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Linggar  

6.2 Saran 

1. Bagi pelayanan kesehatan di Puskesmas Linggar, peneliti menyarankan 

agar menambahkan pada leaflet berkaitan dengan faktor risiko penyebab 

TB anak. 

2. Bagi peneliti selanjutnya apabila akan melakukan penelitian serupa, 

maka disarakan untuk mempertimbangkan terkait status gizi anak 

dengan kejadian TB anak.


