BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pengkajian dapat disimpulkan bahwa pemberian
virgin coconut oil pada By. S dengan masalah gangguan integritas kulit: ruam
popok pada umumnya memiliki kesamaan antara teori dan kasus. Seperti yang
pada awalnya By. S mengalami ruam popok, namun setelah diberikan virgin
coconut oil 2x sehari yang dilakukan selama 3 hari, didapatkan hasil bahwa
kemerahan pada kulit area anus By. S menjadi berkurang, selain itu kulit area

anus By. S juga menjadi lembab.

Berdasarkan hal tersebut maka dapat disimpulkan bahwa virgin coconut
oil dapat menurunkan derajat ruam popok pada By. S di ruang Pediatric
Intensive Care Unit RSUD Al lhsan Provinsi Jawa Barat.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Orang Tua
Diharapkan Karya llmiah Akhir Ners (KIAN) ini dapat menjadi
referensi bagi orang tua agar dapat memberikan produk berbahan dasar
minyak seperti virgin coconut oil untuk mencegah terjadinya ruam
popok pada bayi.
5.2.2 Bagi Instalasi Kesehatan
Diharapkan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini dapat
diterapkan oleh perawat secara langsung kepada pasien untuk

memperhatikan kebutuhan dasar dalam pemberian asuhan keperawatan.
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