
  

  

Lampiran 1 

 

PENILAIAN CHECKLIST ANALISIS JBI FOR ANALYTICAL CROSS 

SECTIONAL STUDIES 

JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies 
 

 

Peninjau :_____________________ Tanggal  :_________________ 

Penulis :_____________________ Catat Nomor  :_________________ 

Tahun :_____________________   

 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 
Tidak 

Jelas 

Tidak 

Berlaku 

1 Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
    

2 Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
    

3 Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
    

4 Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
    

5 Apakah faktor perancu diidentifikasi?     

6 Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
    

7 Apakah hasil diukur dengan cara yang valid 
dan dapat diandalkan? 

    

8 Apakah analisis statistik yang sesuai 
digunakan? 

    

Penilaian keseluruhan : sertakan  □kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 
Komentar (termasuk alasan pengecualian) 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________



  

  

__________________________________________________________________ 



  

  

Lampiran 2 

Penilaian Kelayakan Jurnal Menggunakan JBI Yang Digunakan Dalam Penelitian 

No Penulis 

dan Judul 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

1 Rizani 
(2019) 

Dukungan 

Keluarga 
Dalam 

Pembatasan 

Cairan 
Meningkata

n IDWG 

Pada Pasien 

yang 
Menjalani 

Hemodialisi

s 
 

Ya, didalem 
penelitian ini 

kriteria 

diberikan 
dengan jelas 

yaitu kriteria 

inklusi dan 
eklusi 

Ya, Subjek yang 
diteliti dijelaskan 

yaitu pasien yang 

menjalani terapi 
HD dengan teknik 

penelitian 

Deskriptif 
Korelasi  

Ya, diukur dengan 
cara yang Valid 

diukur dengan 

instrumen yamg 
sudah baku untuk 

dukungan keluarga, 

sedangkan untuk 
nilai IDWG di ukur 

dengan Timbang 

berat badan dan di 

hitung nilainya 

Ya, pengukuran 
sudah sesuai 

dengan memakai 

instrumen yang 
sudah baku dan 

timbang berat 

badan 

Tidak 
ada 

fakto

r 
peran

cu 

Tid
ak 

ada 

fakt
or 

pera

ncu 

Ya, 
menggunak

an analisa 

univariat 
dan bivariat 

Ya, 
menggunak

an analisa 

Spearman 
Rank 

Correlation 

2 Yuni 

(2011) 

Faktor-
Faktor yang 

Berkontribu

si terhadap 
Interdialytic 

Weight 

Gains pada 

Ya, didalam 

penelitian ini 

diberikan 
dengan jelas 

yaitu kriteria 

inklusi dan 
eklusi 

Ya, Subjek yang 

diteliti dijelaskan 

yaitu pasien yang 
menjalani terapi 

HD dengan teknik 

penelitian cross 
sectional 

Ya, instrumen yang 

dipakai yaitu 

kuesioner, 
Pengukuran rasa 

haus menggunakan 

skala Visual 
Analogue Scale 

VAS dengan skala 

0 – 100, dan 

Ya, pengukuran 

sudah sesuai 

dengan memakai 
instrumen yang 

sudah baku dan 

timbang berat 
badan, dan VAS 

Tidak 

ada 

Tid

ak 

ada 

Ya, 

menggunak

an analisa 
univariat 

dan bivariat 

Ya, Uji 

regresi 

linear 
sederhana 

digunakan 

untuk 
mengetahui 

hubungan 

antara 



  

  

Pasien 

Chronic 

Kidney 
Diseases 

yang 

Menjalani 
Hemodialisi

s 

 

timbangan berat 

badan untuk 

mendapatkan data 
masukan cairan dan 

IDWG. 

variabel 

independen 

dan 

dependen. 

3 Gandis 
(2018) 

Hubungan 

Dukungan 
Keluarga 

dan 

motivasi 

pasien 
dengan 

perubahaha

n IDWG 
pada PGK 

yang 

Menjalani 
Terapi 

Hemodialis

is di RSUD 

Bangil 

Ya, didalam 
penelitian ini 

diberikan 

dengan jelas 
yaitu kriteria 

inklusi dan 

eklusi 

Ya, Subjek yang 
diteliti dijelaskan 

yaitu pasien yang 

menjalani terapi 
HD dengan teknik 

penelitian analitik 

korelasi 

Ya, diukur dengan 
cara yang Valid 

diukur dengan 

instrumen yamg 
sudah baku untuk 

dukungan 

keluargadan 

motivasi, 
sedangkan untuk 

nilai IDWG di ukur 

dengan Timbang 
berat badan dan di 

hitung nilainya 

Ya, pengukuran 
sudah sesuai 

dengan memakai 

instrumen yang 
sudah baku dan 

timbang berat 

badan 

Tidak 
ada 

Tid
ak 

ada 

Ya, 
menggunak

an analisa 

univariat 
dan bivariat 

Ya, 
menggunak

an n uji 

statistik 
regresi 

logistik 

ganda 

4 Sunarni 

(2019) 

Hubungan 
Dukungan 

Ya, didalam 

penelitian ini 

diberikan 
dengan jelas 

Ya, Subjek yang 

diteliti dijelaskan 

yaitu pasien yang 
menjalani terapi 

Ya, diukur dengan 

cara yang valid 

Instrumen penelitian 
yang digunakan 

Ya, Instrumen 

penelitian yang 

digunakan berupa 
kuesioner, 

Tidak 

ada 

Tid

ak 

ada 

Ya, 

menggunak

an analisa 
univariat 

Ya, 

menggunak

an n uji 
analisis 



  

  

Keluarga 

dengan 

Interdialyti
c Weight 

Gain 

(IDWG) 
pada 

Pasien 

Gagal 
Ginjal 

Kronis di 

Unit 

Hemodialis
is RSUD 

Boyolali 

yaitu kriteria 

inklusi dan 

eklusi 

HD dengan desain 

deskriptif korelatif 

dengan 
pendekatan cross 

sectional 

berupa kuesioner 

untuk dukungan 

keluarga, timbangan 
berat badan untuk 

idwg, rekam medis 

dan lembar 
pencatatan hasil nilai 

IDWG responden. 
 

timbangan berat 

badan, rekam 

medis  
 

dan bivariat statistik 

Kendal Tau 

(τ) 

5 Nofrida 

(2018) 
Hubungan 

Dukungan 

Keluarga 
Dengan 

Interdialytic 

Weight Gain 
(IDWG) 

pada Pasien 

Hemodialisa 

 
 

Ya, didalam 

penelitian ini 
diberikan 

dengan jelas 

yaitu kriteria 
inklusi dan 

eklusi 

Ya, Subjek yang 

diteliti dijelaskan 
yaitu pasien yang 

menjalani terapi 

HD dengan desain 
deskriptif korelatif 

dengan 

pendekatan cross 
sectional 

Ya, diukur dengan 

cara yang valid 
Instrumen penelitian 

yang digunakan 

berupa kuesioner 
untuk dukungan 

keluarga, timbangan 

berat badan untuk 
idw, pendekatan 

yang dilakukan 

adalah dengan 

observasi atau 
pengumpulan data 

sekaligus. 
 

Ya, Instrumen 

penelitian yang 
digunakan berupa 

kuesioner, 

timbangan berat 
badan 

 

Tidak 

ada 

Tid

ak 
ada 

Ya, 

menggunak
an analisa 

univariat 

dan bivariat 

Ya, 

menggunak
an  uji uji 

Chi-Square 



  

  

Penilaian Kelayakan Jurnal Menggunakan JBI 

  

  

 



  

  

 

 
 



  

  

 
 



  

  

Lampiran 3 

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

Nama Mahasiswa : Rifal Septian 

NIM : 191FK05040 

Judul Skripsi                       : Hubungan Dukungan Sosial : Keluarga 

dengan Interdialytic Weight Gain (IDWG) 

pad Pasien Penyakit Ginjal Kronik (PGK) di 

Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya 

Pembingbing Utama         : Sriwulan Megawati, S.Kep., Ners., M.Kep 

 

No Hari/ Tanggal Catatan Pembingbing Paraf Pembingbing 

1. 24 Desember 2020 
Acc Judul 

 

2. 29 Desember 2020 

• Di latar belakang langsung 

saja kemasalahnya 

• Kata sambung jangan 

disimpan di depan 

• Sumber jangan lebih dari 10 

tahun 

• Fenomena dilapangan yang 

muncul apa 

• Yang dibahas di latar 

belakang ggk idwg dan 

dukungan keluarga 

• Tujuan khusus dibuatkan 

 

3. 6 Januari 2021 

• Dari Umum dulu lalu ke 

khusus 

• Perhatikan apa yang 

melatarbelakangi idwg terjadi 

 



  

  

peningkatan 

• Jangan langsung ke IDWG 

ke dampak PGK dulu 

• Bahaya peningkatan IDWG 

• Upaya mencegah 

Peningkatan IDWG 

• Sasaran stupen di perhatikan 

• Penapisan di BAB I 

4. 8 Januari 2021 
• Acc Sementara BAB I 

• Lanjut BAB II  

5. 13 Januari 2021 

• Perhatikan tata cara 

penulisan 

• Perhatikan sumber 

• Benang merah penelitian 

• Dicantumkan penelitian 

sebelumnya 

• Sambil di cek Plagiat 

•  

 

6. 15 Januari 2021 

• Perhatikan Sumber di setiap 

paragraf 

• Kerapihan penulisan 

• Jangan disimpulkan dulu 

terhadapa hubungan 

• Kerangka konsep dibuatkan 

 

7. 16 Februari 2021 

• Tidak usah ada diteliti atau 

tidak di kerangka konsep 

• Jelaskan sesuai Grand Teori 

• Definisi Konseptual jabarkan 

variabel jangan yang lain-lain 

• Baca lagi terkait kategori 

 



  

  

data 

• Yakin untuk teknik sampel 

• Beri penomoran di instrumen 

8. 22 Februari 2021 

• Kerangka teori dibuat 

pathway 

• Kasih penomoran di definisi 

operasional 

• Kenapa pake accidental 

• Jangan munculkan rumus di 

uji val dan reliabilitas karena 

sudah diuji 

• Munculkan hasil jurnal-jurnal 

di BAB II 

 

9. 23 Februari 2021 

• Disatukan dulu 

• Cek Plagiat 

• Hasil lampirkan 
 

10. 24 Februari 2021 

• Diliat lagi uji val dan 

relibialtitas 

• Lakukan Paraprase 
 

11. 2 Maret 2021 

• Lengkapi draft 

• Konsul ke pembingbing 

pedamping 
 

12 15 Juni 2021 

• Hati-hati keliru 

• Waktu menganalisa jurnal 

yang tepat 

• Jelaskan realnya bagaimana 

pencairan jurnal jangan 

bahasa proposal 

• Cek ulang semua bab III,IV 

• Step sampai muncul grading 

 



  

  

bagaimana 

• BAB V jangan terlalu copas 

jurnal 

• Hasil di martik dibahas 

perpoint 

• Untuk pembahasan kaitkan 

antara hasil, teori dan gapnya 

13 

 

 

 

28 Juni 2021 

 

 

 

• Di kriteria masukan syarat 

berbahasa inggris 

• Design penelitian yang 

diambil cantumkan dikriteria 

• Apa style ke berapa jelaskan 

• JBInya jenis apa 

• Kenapa hanya dibatasi cross 

sectional 

• Narasi kalimat dibuat sendiri 

saja 

• Pembahsana sudah lumayan 

bagus tinggal ambil 

penelitian-penelitian itu 

apakah ada hubungan atau 

tidak 

• Lengkapi draft 

• Hubungi pembingbing 2 juga 

biar tidak pincang 

 

 

14 6 Juli 2021 • Cek bagian-bagian kata yang 

masih proposal ganti sama 

skripsi 

• Cek plagiat 

• ACC Sidang Akhir 

 

 



  

  

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

Nama Mahasiswa : Rifal Septian 

NIM : 191FK05040 

Judul Skripsi                       : Hubungan Dukungan Sosial : Keluarga 

dengan Interdialytic Weight Gain (IDWG) 

pad Pasien Penyakit Ginjal Kronik (PGK) di 

Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya 

Pembingbing Pedamping : Rizki Muliani, S.Kep., Ners., MM 

 

No. Hari/ Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembingbing 

1. 26 Desember 2020 Acc Judul  

2. 12 Januari 2021 

• Perhatikan judul cover 

• Nama fakultas di cover 

perbaiki 

• Bahasa asing diketik miring 

• Angka kejadian diurutkan dari 

dunia asia indo bandung 

• Cek citation 

• Jelaskan faktor internal dan 

ekternalnya 

• Tujuan khusus terbalik 

 

3. 13 Januari 2021 

• Revisi seperti yang kemarin di 

tulis 

• Lanjut saja bab II dan III biar 

sekalian 

 

4. 20 Januari 2021 

• Beri kesimpulan penulis di 

definisi PGK 

• Cek Penomoran 

• Tambahkan sub judul ttg 

manifestasi klinis PGK 

 



  

  

• Tambahkan penatalaksanaan 

PGK dgn dialysis dan 

transplantasi ginjal?? 

• Cek tata cara penulisan dan 

besarnya huruf 

• Faktor2 yg dibahas di BAB I 

hrs sinkron dgn teori faktor2 

yg ada di BAB II ini, ada 

ketidaksesuaian 

• Kerangka konsep 

• Penelitian Sebelumnya 

ditambahkan  

• Gabung dgn paragraph di atas. 

Karena paragraph itu 

kumpulan dari bbrp kalimat, 

tdk blh hanya 1 kalimat di 

BAB I 

• Baca lagi, perbaiki redaksi 

kalimat di BAB I 

• Ganti dgn kata : IDWG pasien 

hemodialysis di BAB I 

• Mau litrev atau penelitian 

langsung 

• Perhatikan Sumber di BAB I 

5. 3 Maret 2021 

• Rapihkan pengetikan di BAB 

2 dan BAB 3 jarak dan spasi 

• Lihat Panduan skripsi yang 

baru beda sama yang tahun 

lalu 

 

6. 10 Maret 2021 • Lihat panduan BAB 3 dan 4  



  

  

• Lengkapi draft beserta 

lampiran 

7. 17 Maret 2021 

• Lengkapi draft komplit mulai 

cover sampai lampiran-

lampiran 

 

8. 29 Maret 2021 

• Cek populasi dan sampel 

• Cek kuesioner 

• Lengkapi lembar bimbingan 

dan surat izin Penelitian 

• Acc Sidang UP 

 

9 

 

18 Juni 2021 

 

• Prisma flow harus benar dulu 

sehingga jumlah jurnal yang 

di dapat tepat 

• Belum ke pembahasan karena 

belum sesuai 

• Jurnal tidak boleh kurang dari 

5 jurnal 

 

 

10 29 Juni 2021 • Lengaki draft 

• Abstrak  

• Sesuaikan bab I-VI 

 

11 2 Juli 2021 • Cek lagi jurnal mana yang ada 

hubungan dan tidak ada 

hubungan 

• Ada ketidaksinkronan antara 

abstrak, Bab V dan VI 

• Ada 2 jurnal dilatar belakang 

itu bisa ditambahkan sehingga 

ada 7 sampelnya 

 

12 3 Juli 2021 • Catatan bimbingan setelah UP 

dilengkapi 

• Mangga saya ACC sidang 

akhir saja 

 

 

 



  

  

 

Lampiran4 



  

  

Lampiran 5 

Pengecekan Plagiat Menggunakan Aplikasi Plagrame 
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