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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
(INFORM CONSENT)

Dengan hormat,

Saya Devina Az Zahra, mahasiswi tingkat 4 Program Studi Sarjana
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung angkatan 2019.

Saya bermaksud akan melaksanakan penelitian dengan judul “Hubungan
Kelelahan kerja Dengan Kelengkapan Dokumentasi Rekam Medis (RM 3.2) di
Ruang Instalasi Gawat Darurat RSUD Sumedang”. Penelitian ini bersifat sukarela
dan tidak menimbulkan dampak yang berbahaya bagi partisipan. Diharapkan
responden dapat mengisi semua pertanyaandalam bentuk kuesioner dengan sejujur-
jujurnya sesuai dengan kondisi yang dialami. Semua data dan informasi yang
peneliti ambil akan dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan untuk kebutuhan
penelitian.

Sehubungan dengan hal tersebut, apabila anda setuju untuk menjadi
responden dalam penelitian ini dimohon untuk menandatangani kolom yang telah
disediakan. Atas kesediaan dan kerjasamanya saya sampaikan terimakasih.

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama

Dengan ini menyatakan bahwa saya Bersedia/Tidak Bersedia

Responden Peneliti

( ) Devina Az Zahra



KUESIONER KELELAHAN KERJA

Skor

No Pertanyaan

1 2
Aktivitas
1. | Saya tidak melakukan banyak hal sepanjang hari
2. | Saya melakukan cukup banyak hal dalam sehari
3. | Saya memiliki hasil yang rendah ditempat rendah
Konsentrasi
1. | Saya dapat berkonsentrasi dengan baik
2. | Saya membutuhkan usaha untuk berfikir
3. | Saya memiliki masalah dalam berkonsentrasi
4. | Ketika saya melakukan sesuatu saya dapat berkonsentrasi dengan baik
5. | Pikiran saya mudah tidak berkonsentrasi
Kelelelahan perasaan
1. | Saya merasa bisa beristirahat
2. | Saya merasa lemah
3 | Saya merasakan lelah
4 | Saya merasa bugar
5 | Saya merasa menjadi sangat lelah
6 | Saya merasa sehat secara fisik
7 | Saya dalam kondisi yang lelah
8. | Saya merasa fisik saya dalam kondisi yang buruk
Motivasi
1 | Saya merasa sangat aktif
2 | Saya merasakan melakukan semua jenis pekerjaan dengan baik
3 | Saya merasa tidak ada keinginan untuk melakukan apapun
4 | Saya penuh dengan rencana




LEMBAR OBSERVASI
KELENGKAPAN BERKAS REKAM MEDIS (RM 3.2)
RSUD SUMEDANG

Item Sesuai SOP RSUD Sumedang Lengkap | Tidak lengkap

Pemeriksaan
1. Kategoril: Gawat Darurat
Kesadaran . GCS<9
Kejang
Tidak ada respon
Jalan nafas . Sumbatan
Pernafasan . Henti nafas
RR < 10x/mnt
Sianosis
Sirkulasi . Henti jantung
Nadi tidak teraba
Akral dingin

2. Kategori 2 : Gawat Tidak darurat
Kesadaran . GCS9-12
Gelisah/apatis
Hemiparesis
Nyeri dada
Jalan nafas . Bebas
Ancaman
Pernafasan . Takhipneu
Sesak
Mengi
Sirkulasi . Nadi teraba kuat/lemah
Hr<50x/mnt
Hr >150x/mnt
Pucat
Akral dingin
Crt>detik
TDS > 160
TTD > 100

3. Kategori 3: Darurat tidak gawat

Kesadaran . GCS>12

Jalan nafas . Bebas

Pernafasan . Frek, nafas normal

Sirkulasi : Nadi kuat
Frek nadi normal
TD sistolik 100-120 mmHg
TD Diastolik 70-90 mmHg

4. Kategori 4: Tldak gawat tidak darurat

Kesadaran . GCS15

Jalan nafas . Bebas

Pernafasan . Frek, nafas normal
Sirkulasi : Nadi kuat

Frek nadi normal
TD sistolik 100-120 mmHg
TD Diastolik 70-90 mmHg




5. Kategori 5 : Death on arrival

Kesadaran Refleks cahaya (-/-)
Tanda kehidupan (-)
Death on arrival
Tanda kehidupan (-)

Jalan nafas Do

Pernafasan . EKGAsytole

Sirkulasi : Denyut nadi

Apakah terdapat nyeri : Ya/ Tidak
Jika terdapat nyeri : Skala nyeri (Ringan, Sedang, Berat, Akut, Kronik)

Skrining Batuk :
Batuk berdahak lebih dari 2 minggu
Jika ada rujukan (lihat riwayat pengobatan, lihat diagnosa)

Status Psikologis :

Marah, Takut, Psikotik, Cemas, Depresi, Gelisah, Kecenderungan
Bunuh Diri, Lain lain, Tidak ada masalah

Resiko Jatuh :

Tidak beresiko

Resiko rendah

Resiko tinggi

Keluhan utama :

Pemeriksaan fisik :

Tanda tanda vital : GCS, TD, N, P, S

Keputusan : IGD, Poliklinik

Jam keputusan :

Diagnosis triage :

Dikirim ke ruang tindakan pukul :

Ruang tindakan bedah (bedah umum, orthopedic, bedah mulut,
THT/KL, mata, Ruang tindakan kebidanan, Ruang tindakan medical,
Ruang resusitasi

Tanda dan penjelasan pada gambar anamnesa : luka/lesi, pukul

TTD & Nama jelas dokter triase

TTD & Nama jelas perawat triase

Identitas pasien

Tanggal masuk rumah sakit
Jam masuk rumah sakit
Nama Suami

Riwayat alergi

Skala nyeri

Tanggal pengkajian

mmoow>




G. Jam pengkajian
H. Rujukan dari

2 Keluhan utama

3 | Pengkajian

Airway
Breathing
Circulation
Disability
Eksposure
Status obstetric
Status ginekologi
Psikososial

IENMMUO®m)»

4 | Masalah

Bersihan jalan napas tidak efektif
Pola nafas tidak efektif
Gangguan pertukaran gas
Gangguan keseimbangan cairan dan elektrolit
Gangguan perfusi jaringan
Penurunan curah jantung
Hipertermia

Gangguan perfusi jaringan
Gangguan rasa nyaman nyeri
Gangguan mobilitas fisik
Diagnosa kebidanan

Gangguan rasa aman, cemas

FAXSTITOMIMOOD >

5 Intervensi
A. Mengobservasi
B. Kolaborasi

6 Evaluasi
A. Jam
B. GCS
C. Refleks cahaya
D. Kekuatan otot
E. Jam
F. Perdarahan

Beri tanda centang v pada kolom pengisian lengkap atau tidak
lengkap.




DATA TABULASI KELELAHAN KERJA
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DATA TABULASI KELENGKAPAN DOKUMENTASI
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1 Fakultas Keperawatan

oo Universjtas (@E
™ BhaktiKencana N/

Nomor : 405/03.FKP/UBK/V1/2023

[Lampiran : Satu Berkas

Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data
Kepada Yth,

Dircktur Utama RSUD Sumedang

di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb
Dengan Hormat
Berkenaan dengan penyusunan laporan tugas akhir Program Studi S1 Keperawatan Fakultas

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk

melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data mulai tanggal Juni s/d Oktober 2023
atas nama:

Nama : Devina Az Zahra

NIM : 191FK03120

Semester : VII

Judul Skripsi : Hubungan Antara Kelelahan Kerja Perawat dengan Kelengkapan
Dokumentasi Asuhan Keperawatan di Instalasi Gawat Darurat RSUD
Sumedang

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

‘Wassalamualaikum Wr.Wb.
3 Bandung, 13 Juni 2023

Hormat Karii
Fakultas Keperawatan
1S L +, Dekan,

e

5
L Siti Jundiah, M.Kep
NIK.02007020132

& )1 Sozkarno Hatta No 754 Banduna
8 022 7830 760,022 TA30 768
@& bkuavid @contact@bkyacid




an

nUMANDAKIT UMUM DAERAH
JI. Palasari No. 80 Telp (0261) 201 021 Fax, 204970

=N SUMEDAN G 46311

3 X : Sumedang, 05 Juli 2023
:.31‘.02.0l.07/s'53 MRSUD/VI11/2023 Kepada Yt

- Tolh Besestbica g::: ll'(acl:‘uclatt:‘.«:l Keperawatan Universitas
di-
BANDUNG

Memperhatikan Surat dari Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, Nomor: 405/03.FKP/UBK/V1/2023 Tanggal: 13 Juni 2023 Perihal:
Permohonan lzin Penelitian, dengan ini kami sampaikan pada prinsipnya tidak
keberatan dan dapat mengijinkan kepada mahasiswa Saudara :

NAMA : Devina Az Zahra
NIM : 191FK03120
Program Studi ¢ S1 Keperawatan

Uitk méngadakan Penclitian di RSU Daerah Kabupatén Sumedang dalam
rangka penyusunan Skripsi/Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Hubungan Antara
Kelelahan Kerja Perawat dengan Kelengkapan Dokumentasi Rekan Medis (RM 3.2)
di Instalasi Gawat Darurat RSUD Sumedang”. Terhitung mulai tanggal 07 Juli
2023 s.d 07 Agustus 2023

Dengan ketentuan sebagai berikut : . :

1. Melaporkan kedatangan serta maksud kegiatan dengan menunjukan surat
keterangan ini kepada unit kerja yang dituju. :

5. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak sesuaiftidak ada kaitannya
dengan judul penelitian dimaksud.

3. Menggunakan protokol kesehatan saat melakukan kegiatan.

4. Melaporkan akhir kegiatan ke unit yang dilakukan penelitian dan Instalasi
Diklat RSUD Kabupaten Sumedarig .

5. Mémbérikan hasil penélitian ke RSUD Kabupatén Sumedang melalui Instalasi
Diklat RSUD Kabupaten Sumedang.

6. Surat keterangan ini dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi; apabila
pemegang surat ini tidak memenuhi ketentuan — ketentuan sebagaimana tersebut
diatas dan apabila surat keterangan ini berakhir batas waktunya sedangkan

pelaksanaan kegiatan belum selesai maka harus dibuat pengajuan perpanjangan
kembali.

Selanjutnya "perlu kami sampaikan pula sesuai Peraturan Bupati Sumedang
Noior 56 Tahiii 2017 téitang Penetapan Besaran Tarif Pelayanan Pada RSUD

Kabupaten Sumedang, Kepada yang bersangkutan dibebani Biaya Jasa Institusional
Sebesar Rp.200.000,- per orang/bulan.

Demikian untuk diketahui, atas pérhatian dan kerjasamanya kami ucapkan
terima kasih.

A.n. DIREKTUR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
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( 3 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN P“D ﬂ“z
)’ UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA ) .

n J1. Soekamo - Hatta 754, Bandun i
S Tcllg:022-7839 760/ 022-7830-768 I/ \]“

vy mail : komisi.etik@bku.ac.id

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
112/09.KEPK/UBK/VI1/2023

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Devina Az Zahra
Principal in investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti Kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Hubungan Antara Beban Kerja Perawat Dengan Kelengkapan Dokumentasi Rekam Medis (RM 3.2) Di
Instalasi Gawat Darurat RSUD Sumedang

Relationship Between Nurse Workload and Medical Record D ion Compl. ss (RM 3.2) in the
Emergency Room at the Sumedang Regional General Hospital

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards,

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 24 Juli 2023 sampai dengan tanggal 24 Juli 2024.
This declaration of ethics applies during the period 24 th July 2023 unti 24 th July 2024.

24 Juli 2023
b “Pro(;e'ssor and Chairperson
4
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stikayanti, S.K
NIK. 02019010336

uNIvVe,
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N Fakultas Keperawatan N i
UﬂlVEfSltaS £ 022 7830 760,022 7830 768

ﬁD G) Bhakti Kencana @ bhuacid Qcontact@bhku.acid

MATRIKS EVALUASI SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2022/ 2023

Nama Mahasiswa : Devina Az Zahra

NIM : 191FK03120
Pembimbing : 1. Nur intan hayati, S.Kep., Ners., M.Kep
2. Roganda Situmorang, S.Kep., Ners., M.Kep
Penguji I/ 117 : Raihany Solihatul Mukaromah, S.Kep., Ners., M.Kep
i Perbaikan/ Masukan Hasil Revisi
No | (diisi berdasarkan perbaikan/ masukan saat | (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk jawaban
ujian) perbaikan/ masukan Penguiji)
1. | Abstrak : jumlah resounden, keyword, dan | Sudah di perbaiki dan ada pada halaman iv
sumber !
3. | Ruang lingkup penelitian di perbaiki Sudah di perbaiki dan ada pada halaman 7
4. | kuisioner diperbaiki di bagian skor Sudah di perbaiki
5. | Perbaiki BAB 5 di perjelas Sudah di perbaiki dan ada pada halaman 43-48
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa : \ 1. Mahasiswa
2. Pembimbing : 2. Pembimbing :P= a-r‘/?’/zozﬁ
3. Penguji : 3. Penguji
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MATRIKS EVALUASI SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2022/ 2023

Nama Mahasiswa : Devina Az Zahra
NIM : 191FK030120
Pembimbing : 1. Nur Intan Hayati, S.Kep., Ners., M.Kep
2. Roganda Situmorang, S.Kep., Ners., M.Kep
Penguji I/ 1'% : Susan Irawan Rifai, S.Kep., Ners., MAN
Perbaikan/ Masukan Hasil Revisi
No | (diisi berdasarkan perbaikan/ masukan saat | (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk jawaban
ujian) perbaikan/ masukan Penguji)
1. | Abstrak : jumlah resounden, keyword, dan Sudah di perbaiki dan ada pada halaman iv
sumber
3. | Ruang lingkup penelitian di perbaiki Sudah di perbaiki dan ada pada halaman 7
4. | kuisioner diperbaiki di bagian skor Sudah di perbaiki
5. | Perbaiki BAB 5 di perjelas Sudah di perbaiki dan ada pada halaman 43-48
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa 1. Mahasiswa
2. Pembimbing : B 2. Pembimbing : P~
3. Penguji i ) % 3. Penguiji ; ,ﬁ
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