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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa Tingkat

Pengetahuan Masyarakat RT.29/RW.10 Kelurahan Nalu Kecamatan Baolan

Sulawesi Tengah pada Swamedikasi tahun 2020 merupakan hasil responden yang

berpengetahuan baik = 75%, Hasil responden yang berpengetahuan cukup = 20%

dan jumlah responden yang berpengetahuan kurang = 5%. Tingkat pengetahuan

masyarakat terhadap pengobatan mandiri (swamedikasi) di RT.29 RW.10

Kelurahan Nalu Kecamatan Baolan Sulawesi Tengah termasuk dalam kategori

baik yaitu 84%.

5.2 Saran

1. Bagi Tenaga Teknis Kefarmasiaan dapat berperan penting untuk tetap

meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang cara pengobatan diri

sendiri ( swamedikasi) di rumah.

2. Bagi Tenaga Teknis Kefarmasiaan dapat memberikan penyuluhan kepada

masyarakat agar masyarakat lebih berhati- hati terhadap pengobatan

mandiri (swamedikasi)

3. Bagi peneliti yang akan melakukan penelitian selanjutnya diharapkan

untuk meneliti tindakan pengobatan pada diri sendiri di lokasi penelitian

yang berbeda.


