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SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI

Yang bertanda tangan dibawah ini :

NAMA : Salsa Nissa Juwita
NIM : 191FK01108
PRODI : DI keperawatan

JUDUL PENELITIAN/KARYA TULIS ILMIAH :

PENGETAHUAN KOMPLIKASI DIABETES MELLITUS PADA
PENDERITA DIABETES MELLITUS DI PUSKESMAS
CILENGKRANG

Dengan ini menyatakan bahwa saya menyetujui untuk:

1. Memberikan hak bebas untuk royalti kepada perpustakaan atau
Lembaga Penelitian Pengabdian Masyarakat (LPPM) Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung, demi
pengembangan ilmu pengetahuan.

2. Memberikan hak menyimpan, mengalih mediakan / mengalih
formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
mendistribusikannya, serta menampilkannya dalam bentuk
softcopy untuk kepentingan akademis kepada perpustakaan atau
LPPM, tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis / pencipta.

3. Bersedia dan menjamin untuk menanggung secara pribadi tanpa
melibatkan pihak perpustakaan atau LPPM, darisemua bentuk
tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran hak cipta dalam
karya ilmiah ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan semoga
dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, September 2022
Yang Menyatakan

(Salsa Nissa Juwita)

NIM 191FK01108
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PENGAJUAN TOPIK PENELITIAN

NAMA : Salsa Nissa Juwita
NIM : 191FK011108
PROGRAM STUDI : DIl Keperawatan
Topik 1

PENGETAHUAN KOMPLIKASI DIABETES MELLITUS PADA
PENDERITA DIABETES MELLITUS DI PUSKESMAS
CILENGKRANG
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PERSET AN JUDUL/TOPIK/L OKASI PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : SALSA NISSA JUWITA
NIM : 191FK01108
Program Studi . Diploma 11l Keperawatan

Dengan ini menyatakan bahwa berdasarkan hasil konsultasi dan bimbingan
dengan Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping, maka
Topik/judul/lokasi penelitian yang disetujui adalah :

PENGETAHUAN KOMPLIKASI DIABETES MELLITUS PADA
PENDERITA DIABETES MELLITUS DI PUSKESMAS
CILENGKRANG

Demikian pernyataan ini di buat untuk diketahui dan dipergunakan sebaik-baiknya.

Bandung, 14 Maret 2022

o]

(Salsa Nissa Juwita)

Mengetahui

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

iy b

Dede Nur Aziz Muslim S.Kep.,Ners.,M.Kep R. Siti Jundiah S.Kep.,M.Kep
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NIDN. 0405118004 NIDN. 0417087707

INFORMED CONSENT

Dengan hormat,

Sehubungan dengan penelitian yang akan saya lakukan dalam rangka
penyusunan Proposal Penelitian sebagai salah satu persyaratan untuk
menyelesaikan program studi Diploma 11l Keperawatan di Universitas Bhakti

Kencana Bandung, saya :
Nama : Salsa Nissa Juwita
NIM : 191FK01108

Dengan ini memohon kesediaan Anda untuk menjadi responden dalam
penelitian saya dengan judul “Pengetahuan Komplikasi Diabetes Mellitus pada
Penderita Diabetes Mellitus di Puskesmas Cilengkrang Tahun 2022”. Dalam
penelitian ini saya mohon partisipasi Anda untuk dapat mengisi data dengan
sejujurnya karena partisipasi Anda akan menjadi tolak ukur bagi yang lainnya.
Anda cukup mencantumkan inisial dari nama Anda saja, dengan tujuan untuk

menjaga privasi.

Atas perhatian dan partisipasinya dalam penelitian ini, saya ucapkan

terimakasih.
Bandung, Juli 2021

Hormat Saya,

Salsa Nissa Juwita

191FK01108
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No Sub Variabel atau Indikator Jumlah Soal | Nomer
per-indikator | ITEM
1 | Komplikasi Akut (Jangka Pendek) 5 1-2
2 | Komplikasi Kronik (Jangka Panjang) 15 6-20
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KUESIONER

PENGETAHUAN KOMPLIKASI DIABETES MELLITUS PADA
PENDERITA DIABETES MELLITUS DI PUSKESMAS
CILENGKRANG

Tanggal Pengisian :
Petunjuk pengisian

1. Bapak/lbu/Saudara/l diharapkan bersedia membaca dan menjawab pernyataan
yang telah tersedia dengan baik dan benar

2. lsilah identitas anda pada kolom yang telah disediakan

3. Berilah tanda check list (V) pada jawaban yang dianggap anda benar

4. Semua pertanyaan hasus diisi

5. Bila ada yang kurang mengerti dapat ditanyakan pada peneliti

I. Data Demografi
1. Nama (Inisial)
2. Umur
3. Lama menderita Diabetes Mellitus
4. Jenis Kelamin
() Laki-laki

() Perempuan



5. Pendidikan Terakhir
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( ) Tidak Sekolah () SMP ( ) Perguruan Tinggi

()SD () SMA

6. Pekerjaan

() Buruh

( ) Wiraswasta

( ) PNS

() Petani

( ) Lainnya, Sebutkan.....

Il.  Kuesioner Pengetahuan

Beri tanda Checklist (V) pada pilihan yang dianggap benar.

B = Benar
S = Salah

No Pernyataan S

1. | Penyakit  diabetes dapat = menyebabkan
penurunan kesadaran (koma).

2. | Penyakit diabetes dapat mengakibatkan
penurunan kadar gula darah pada tingkat
membahayakan.

3. | Penyakit  diabetes dapat mengakibatkan
jatuh/cedera jika kadar gula darah tinggi.

4. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan darah
menjadi kental jika kadar gula darah tinggi.

5. | Penyakit  diabetes dapat  menyebabkan




kekurangan cairan.

6. | Penyakit  diabetes dapat = menyebabkan
Penyumbatan pembuluh darah jantung.

7. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan kegagalan
pemompaan jantung (penyakit gagal jantung).

8. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan kerusakan
pembuluh darah.

9. | Penyakit diabetes dapat mengakibatkan
kebutaan.

10. | Penyakit diabetes dapat merusak ginjal dan
mengakibatkan gagal ginjal.

11. | Penyakit  diabetes dapat  menyebabkan
kesemutan pada kaki.

12. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan mati rasa
pada kaki dan tangan.

13. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan nyeri
pada kaki dan tangan.

14. | Penyakit diabetes dapat mengakibatkan
kelemahan pada kaki dan tangan.

15. | Penyakit diabetes dapat mengakibatkan infeksi
pada kaki.

16. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan luka atau
lecet pada tangan dan kaki.

17. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan gatal-




gatal pada kulit.

18. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan kondisi
pada kulit menjadi kering dan mudah lecet.

19. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan stress.

20. | Penyakit diabetes dapat menyebabkan depresi.
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Fakultas Keperawatan

rd .\\.:,‘.xc:) MopyciavwaLal /9 . ytta N |
Universitas !
Bhakti Kencana

Nomor : 032/09.FKP-1/UBK/111/2022 Bandung, 8 Maret 2022

Lampiran Do

Perihal : Surat Studi Pendahuluan

Kepada Yth.,

Kepala Puskesmas
CilengkrangDi
Tempat

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis lImiah mahasiswa
Universitas BhaktiKencana Tahun Akademik 2021/2022, yaitu:

Nama : Salsa Nissa Juwita

NIM : 191FK01108

Dosen pembimbing 1 : Dede Nur Aziz Muslim, S.Kep., Ners., M.Kep
Dosen pembimbing 2 : R. Siti Jundiah, M.Kep

Kami mohon Bapak/Ibu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut
melakukan Pengambilan Data dan studi pendahuluan di Institusi yang Bapak/Ibu
pimpin. Adapun judul penelitian: “Pengetahuan Komplikasi DM pada
Penderita DM Di Puskesmas Cilengkrang.”

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami
ucapkan terimakasih.

Universitas Bhakti Kencana
Dekan Fakultas Keperawatan

pHAKT,
»® ke

N 1
B ©
@ v
w z
>
: | ii;’/ﬁ”b/
E}
\
% &7

4, =
¢, S
{ras keP®

R. Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep
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Univers_itas
Bhakti Kencana

Nomor: 033/09.FKP-1/UBK/I11/2022 Bandung, 8 Maret 2022
Lampiran : -
Perihal . Surat Izin Penelitian

Kepada Yth.,
Kepala Puskesmas
CilengkrangDi
Tempat

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis lImiah mahasiswa
Universitas BhaktiKencana Tahun Akademik 2021/2022, yaitu:

Nama : Salsa Nissa Juwita
NIM : 191FK01108

Kami mohon Bapak/Ibu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut
melakukan Pengambilan Data di Institusi yang Bapak/lbu pimpin. Adapun judul
penelitian: “Pengetahuan Komplikasi DM pada Penderita DM Di Puskesmas

Cilengkrang.”

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami
ucapkan terimakasih.

Universitas Bhakti Kencana
Dekan Fakyltas Keperawatan
S /

&r €4

(o]
v
z
>
|

1% \2
ras ke?®®

R. Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep
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g PEMERINTAH KOTA BANDUNG
== BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
— Jalan Wastukencana No.2 Tele. 022 4230097 Banduﬁ

]

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : PP.09.01/167-kesbangpol/I11/2022

Dasar : 1.Undang-undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2008
tentang Keterbukaan Informasi Publik
2.Undang-undang Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2009
tentang Pelayanan Publik
3.Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 18 Tahun 2016
tentang Perangkat Daerah
4.Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian
5.Peraturan Daerah Kota Bandung Nomor 03 Tahun 2021 tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Bandung
Menimbang : Surat Dari Universitas Bhakti Kencana Nomor : 046/09.FKP-
1/UBK/111/2022, Tanggal 09 Maret 2022, Perihal Penelitian

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

a.Nama : SALSA NISSA JUWITA
b.Alamat Lengkap : Kp. Gunung Leutik, RT. 003/014, Desa Gunungleutik, Kec.
Ciparay Kabupaten Bandung
No. Identitas, Hp : NIM. 191FK01108, Hp.0881023022023
c. Untuk : 1) Melakukan  Penelitian dengan Judul "Pengetahuan
Komplikasi Diabetes Mellitus Pada Penderita Diabetes
Mellitus Di Puskesmas Cilengkrang”.
2) Lokasi : Badan Kesatuan Bangsa Dan
Politik, Dinas Kesehatan, UPT
Puskesmas Cilengkrang Kota

Bandung

3) Anggota Tim HE

4) Bidang Penelitian D -

5) Status Penelitian : Baru

6) Waktu Pelaksanaan : 11 Maret 2022 s.d 11 September
2022

d. Melaporkan hasil Penelitian kepada Wali Kota Bandung c.q Kepala Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung, paling lambat 1 minggu setelah

selesai.
Demikian rekomendasi ini dibuat untuk digunakan seperlunya.

Bandung, 11 Maret 2022
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PEMEliINTAH KOTA BANDUNG
DINAS KESEHATAN

Jalan Supratman Nomor 73 Telp. 022-87244572 Bandung

SURAT KETERANGAN
Nomor: PP.06.02/ 122 7 /Dinkes/III/ 2022

1. Yang bertanda tangan dibawah ini:

a. Nama : ANHAR HADIAN, SKM

b. Jabatan . Sekretaris Dinas Kesehatan Kota Bandung

Dengan ini menerangkan bahwa:

a. Nama : SALSA NISSA JUWITA

b. Alamat : Kp. Gunung Leutik, Rt 003/014, Desa
Gunung Leutik, Kec. Ciparay, Kab. Bandung

c. Maksud : Permohonan Penelitian “Pengetahuan Komplikasi
Diabetes Mellitus Pada Penderita Diabetes Mellitus
di Puskesmas Cilengkrang”

d. Waktu Pelaksanaan : Terhitung Mulai tanggal 21 Maret 2022 s.d

11 September 2022

2. Surat Keterangan ini dibuat atas dasar:
a. Surat pengantar dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik (BKBP) Nomor:
PP.09.01/167-kesbangpol/I11/2022 tanggal 11 Maret 2022
b. Surat permohonan dari: Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Nomor: 067 /09.FKP-1/UBK/I11/2022 tanggal 16 Maret 2022

3. Berhubung dengan maksud bersangkutan, diminta agar unit kerja yang terkait
memberikan bantuan serta fasilitas seperlunya sepanjang tidak menggangu
kelancaran dan menyangkut rahasia jabatan.

Bandung, 21 Maret 2022
a.n KEPALA DINAS KESEHATAN

CATATAN
- Agar membuat laporan hasil kegiatan melalui Kepala Sub Bagian Umum dan
Kepegawaian Dinas Kesehatan Kota Bandung.

Tembusan, disampaikan kepada Yth :

1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung (Sebagai Laporan)
. Kepala Bidang Pelayanan Kesehatan

Kepala Bidang P2P

Kepala Bidang Kesmas

Kepala Bidang SDK

Kepala UPT Puskesmas Cilengkrang.

QU pwN
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Karya Tulis Ilmiah

Pembimbing Utama
Pembimbing Pedamping

: Salsa Nissa Juwita
- 191FK01108

: Pengetahuan Komplikasi Diabetes Mellitus pada

Penderita Diabetes Mellitus

: Dede Aziz Nur Muslim S.Kep.,Ners M.Kep

: Siti Jundiah S.kp., M.Kep

No

Hari/Tanggal

Catatan Pembimbing
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T ==

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Karya Tulis limiah

Pembimbing Utama

Pembimbing Pedamping

: Salsa Nissa Juwita
S 191FKO01108

: Pengetahuan Komplikasi Diabetes Mellitus pada

Penderita Diabetes Mellitus

: Dede Aziz Nur Muslim S.Kep.,Ners M. Kep

: Siti Jundiah S.kp., M.Kep
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Salsa Nissa Juwita
NIM : 191FK01108
Judul Karya Tulis Ilmiah : Pengetahuan Komplikasi Diabetes Mellitus pada

Penderita Diabetes Mellitus di  Puskesmas

Cilengkrangg
Pembimbing Utama : Dede Aziz Nur Muslim S.Kep.,Ners M.Kep
No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf
Pembimbing
b "'ﬂ"hkm 'f‘“ﬂ' M "
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Salsa Nissa Juwita
NIM S 191FKO01108
Judul Karya Tulis llmiah : Pengetahuan Komplikasi Diabetes Mellitus pada

Penderita  Diabetes  Mellitus  di Puskesmas

Cilengkrang
Pembimbing Pedamping . R. Siti Jundiah S.kp., M.Kep
No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf
Pembimbing
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1 R1 1 0 0 1 1 3 5 60% CUKUP 1
2 R2 0 1 0 1 0 2 5 40% KURANG 1]
3 R3 1 0 1 0 1 3 5 60% CUKUP 1
4 R4 0 0 0 0 1 1 5 20% KURANG 1]
5 R5 1 1 1 1 0 4 5 80% BAIK 1
6 R6 0 0 1 0 1 2 5 40% KURANG 1]
7 R7 1 1 0 1 0 3 5 60% CUKUP 1
8 R8 1 1 1 1 0 4 5 80% BAIK 1
9 R9 0 0 0 1 1 2 5 40% KURANG 1
10 R10 1 1 1 1 1 5 5 100% BAIK 1
1 R11 0 1 1 1 0 3 5 60% CUKUP 1
12 R12 0 0 1 0 0 1 5 20% KURANG 1
13 R13 1 0 1 0 1 3 5 60% CUKUP 1
14 R14 1 1 0 0 1 3 5 60% CUKUP 1
15 R15 1 0 1 0 0 2 5 40% KURANG 1]
16 R16 0 1 0 0 1 2 5 40% KURANG 1
17 R17 0 1 1 1 0 3 5 60% CUKUP 1
18 R18 1 0 0 0 1 2 5 40% KURANG 1]
19 R19 1 1 0 0 1 3 5 60% CUKUP 1
20 R20 0 1 1 0 0 2 5 40% KURANG 1]
21 R21 0 0 0 0 1 1 5 20% KURANG 1
22 R22 1 1 1 0 1 4 5 80% BAIK 1
23 R23 0 1 1 1 0 3 5 60% CUKUP 1
24 R24 0 1 0 0 1 2 5 40% KURANG 1]
25 R25 1 0 0 1 1 3 5 60% CUKUP 1
26 R26 1 1 1 1 0 4 5 80% BAIK 1 %
27 R27 0 1 0 0 0 1 5 20% KURANG
28 R28 1 1 1 0 1 4 5 80% BAIK 1
29 R29 1 0 0 1 0 2 5 40% KURANG 1]
30 R30 0 1 1 0 0 2 5 40% KURANG 1]
31 R31 1 1 0 0 1 3 5 60% CUKUP 1
32 R32 0 0 1 1 0 2 5 40% KURANG 1]
33 R33 0 1 0 0 1 2 5 40% KURANG 1]
34 R34 1 1 1 1 0 4 5 80% BAIK 1
35 R35 1 0 0 1 1 3 5 60% CUKUP 1
36 R36 0 1 i 0 i 3 5 60% CUKUP 1
37 R37 1 0 0 1 1 3 5 60% CUKUP 1
38 R38 0 1 0 1 0 2 5 40% KURANG 1]
39 R39 1 0 1 0 1 3 5 60% CUKUP 1
40 R40 0 0 0 0 i 1 5 20% KURANG 1]
41 R41 1 1 0 1 1 4 5 80% BAIK 1]
42 R42 0 0 1 0 1 2 5 40% KURANG 1]
43 R43 1 1 0 1 0 3 5 60% CUKUP 1
44 R44 1 1 1 1 0 4 5 80% BAIK 1
45 R45 0 0 0 1 1 2 5 40% KURANG 1]
46 R46 1 1 1 1 1 5 5 100% BAIK 1
47 R47 0 1 1 1 0 3 5 60% CUKUP 1
48 R48 0 0 1 0 0 1 5 20% KURANG 1]
49 R49 1 0 1 0 1 3 5 60% CUKUP 1
50 R50 1 1 0 0 1 3 5 60% CUKUP 1
51 R51 1 0 1 0 0 2 5 40% KURANG 1]
JUMLAH (T) 28 29 27 24 29 10) 19 22
SKOR MAX (Y) 51 51 51 51 51
% 55% 57% 53% 47% 57%
KATEGORI | JUMLAH | SKOR MAX %
BAIK 10 51 20%
CUKUP 19 51 3%
KURANG 22 51 43%
51 100%
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Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Usia, Jenis Kelamin,
Pekerjaan dan Pendidikan Terakhir

No Kategori Jumlah Responden Persentase
1 Usia
<45 Tahun 17 33%
>45 Tahun 34 67%
2 Jenis Kelamin
Laki-laki 10 20%
Perempuan 41 80%
3 Pekerjaan
Waraswasta 12 24%
Tidak Bekerja 7 14%
Ibu Rumah Tangga 32 62%
4  Pendidikan Terakhir
SD 32 62%
SMP 9 18%
SMA 10 20%

Berdasarkan Tabel 5.1 dari 51 responden dalam kategori usia menunjukan
hasil terbanyak penderita diabetes mellitus di Puskesmas Cilengkrang yaitu
usia dengan >45 tahun sebanyak 34 penderita dengan presentase 67%. Pada
Kategori jenis kelamin didapatkan dari 51 responden menunjukan hasil

tertinggi pada perempuan sebanyak 41 penderita dengan presentase 80%.

Dalam kategori pekerjaan dari 51 responden didapatkan hasil tertinggi
menunjukan pada ibu rumah tangga sebanyak 32 penderita dengan presentase
62%. Sedangkan dalam kategori Pendidikan Terakhir menunjukan hasil
tertinggi pada kategori SD dari 51 responden sebanyak 32 penderita dengan

presentase 62%.
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