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KATA PENGANTAR 

Segala  puji  dan  syukur  penulis  panjatkan  kehadirat  Allah  SWT sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah  ini  tepat  pada  waktunya.  

Shalawat  serta  salam  semoga  senantiasa  dapat tercurah limpahkan kepada 

junjungan Nabi Muhammad SAW, tak lupa kepada para keluarganya, para tabi’in 

dan tabi’at serta kepada kita semua selaku umatnya yang senantiasa berada dalam 

lindungan Allah SWT, aamiin allahuma aamiin. 

 Karya Tulis Ilmiah ini berjudul “Gambaran Aktivitas Fisik Pada Lansia 

Penderita Diabetes Melitus di Puskesmas Babakan Sari Kota Bandung ” Dalam  

kesempatan  ini  perkenankanlah  saya  untuk  menyampaikan  ucapan terimakasih 

kepada :  

1. H.  Mulyana  SH.,  M.Pd.,  MH  Kes  sebagai  Ketua  Yayasan  Adi  Guna 

Kencana Bandung.  

2. Dr. Entis Sutrisno, S.Farm Apt., M.H.Kes selaku Rector Universitas Bhakti 

Kencana Bandung  

3. Rd.  Siti  Jundiah,  S.Kp.,  M.Kep  selaku  Dekan  Fakultas  Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung  

4. Dede Nur Aziz Muslim, S.Kep Ners., M.Kep selaku Ketua Program  Studi 

Diploma  III  Keperawatan  Fakultas  Keperawatan  Universitas  Bhakti 

Kencana Bandung  

5. Anggi S.Kep., Ners sebagai wali  kelas tingkat 3C  yang  telah memberikan 

motivasi dan bantuan dalam penulisan karya tulis ilmiah ini  

6. H. Manaf, B.Sc.,M.Pd.,MM Sebagai pembimbing 1 Karya Tulis Ilmiah yang 
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telah banyak memberikan motivasi dan bantuan sehingga tersusun karya tulis 

ini  

7. Eki Pratidina S.Kp., MM Sebagai pembimbing 2 Karya Tulis Ilmiah yang telah 

banyak memberikan motivasi dan bantuan sehingga tersusun karya tulis ini 

8. Kepada  Keluarga  tercinta, Bapak Agus Maulana dan Ibu Popon Roswati, 

kakak Rachman Gunawan serta adik Raihan Anugrah yang telah memberikan  

kasih  sayang,  juga  dukungan,  nasehat  serta  do’a  dan tentunya berjuang 

untuk mencari rezeki, penulis ucapkan terimakasih sebanyak-banyaknya 

karena berkat kedua orang tua penulis bisa sampai titik ini 

9. Sahabat Tercinta Sitti Maliya A’B, Tia Listrianti, Dyah Nur Amalia, Dela 

Novita, Rina Nurzaenab, Fadila Putri Salsabila terimakasih telah memberikan 

motivasi untuk selalu tersenyum dan semangat dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini.  

10. Teman-teman angkatan 2019 yang tidak bisa disebutkan satu persatu, penulis 

ucapkan terimakasih atas kebersamaan selama menempuh pendidikan di Prodi 

D3 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

11. Kepada seluruh pihak yang telah membantu dalam proses penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah dan Namanya tidak dapat penulis cantumkan satu persatu atas 

segala dukungannya penulis ucapkan terimakasih semoga kebaikan yang telah 

diberikan mendapatkan balasan dari Allah SWT. 

 

Atas segala dukungan penulis ucapkan terimakasih, semoga dengan 

dukungan yang diberikan kepada penulis menjadi  kunci  kesuksesan  dalam  
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penyusunan  karya  tulis  ini  dan semoga dukungan dari orang-orang yang luar 

biasa ini kepada penulis mendapatkan balasan dari Allah SWT. Namun  dalam  

penyusunan  karya  tulis  ilmiah  ini,  masih  jauh  untuk dikatakan  lebih  sempurna  

dan  masih  banyak  kekurangan,  maka  dari  itu, penyusun  mengharapkan  kritik  

dan  saran  dari  berbagai  pihak  demi perbaikan dimasa yang akan datang. Semoga  

karya  tulis  ini  dapat  bermanfaat  bagi pembaca umumnya dan khususnya bagi 

penulis.  

Bandung, Agustus 2022 

        Penulis 

 

Rosyita Cahya Agustin 

191FK01104 
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