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Lampiran 1. Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian dan Pengambilan Data  
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Lampiran 3. Surat Balasan Penelitian Di SDN Guruminda Bandung  
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Lampiran 4. Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    :  

Hub Dengan Responden : 

Yang mendapat keterangan secara rinci dan jelas mengenai : 

1. Penelitian yang berjudul “Gambara Perilaku Gosok Gigi Pada Anak Usia 

Sekolah Di SDN Guruminda Bandung” 

2. Manfaat ikut sebagai subjek penelitian  

3. Memiliki hak untuk undur diri  

4. Prosedur penelitian  

Responden penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan 

mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh 

karena itu saya bersedia/ tidak bersedia *) secara sukarela untuk menjadi subjek 

penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari 

pihak manapun.  

 

Bandung, ……..…., 2023 

Responden 

 

 

 

 

(……………..) 

 

 

*) Coret salah satu 
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Lampiran 5. Lembar Observasi 

Lembar Observasi Perilaku Menggosok Gigi pada Anak Usia Sekolah 

Nama Inisial  :  

Jenis Kelamin : 

Usia   : 

Berilah tanda checklist (✓) pada salah satu pilihan yang sesuai dengan apa yang 

dilakukan siswa/i.  

Keterangan : 

  Ya (1) 

  Tidak (0) 

No Pertanyaan YA 

 

TIDAK 

1 0  

1. Menggosok gigi menggunakan sikat gigi yang lembut    

2. Menggosok gigi menggunakan pasta gigi    

3.  Menggosok gigi bagian depan dengan cara memutar/ 

gerakan maju mundur pada gigi atas dan bawah  

  

4. Menggosok gigi bagian samping kiri dengan cara 

memutar / gerakan maju mundur  

  

5.  Menggosok gigi bagian samping kanan dengan cara 

memutar / gerakan maju mundur   

  

6. Menggosok gigi atas bagian dalam kiri kanan    

7. Menggosok gigi bawah bagian dalam kiri kanan    

8.  Menggosok gigi bagian dalam atas bawah yang 

menghadap ke lidah 

  

9.  Kumur-kumur menggunakan air bersih    

Sumber: Arumsari, 2017. 
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Lampiran 6. Kisi-kisi  

Kisi-Kisi Perilaku Menggosok Gigi 

Variabel Sub variabel Indikator No item 

Perilaku 

menggosok gigi  

      Cara 

menggosok gigi  

1. Alat dan bahan  

2. Teknik  

1, 2  

3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 
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Lampiran 7. Data Hasil Lapangan (Master Tabel) 

No Nama 
Jenis  

Kelamin 

Umur 

 

Tahun) 

Menggosok 

gigi 

 dalam sehari 

Pernyataan 

Total Median Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 U L 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 

2 A L 7 3 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 7 Baik 

3 A L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

4 D L 7 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 

5 H P 7 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 

6 A P 7 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 7 Baik 

7 J P 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 

8 B P 7 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 7 Baik 

9 AP P 7 3 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 7 Baik 

10 K L 8 5 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 7 Baik 

11 MN L 7 5 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 7 Baik 

12 Y L 8 4 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

13 AHP L 7 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

14 D L 7 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

15 RNR L 7 3 1 1 1 1 0 0 0 0 1 5 7 Tidak Baik 

16 A P 7 4 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

17 A P 6 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

18 AA P 6 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 7 Baik 

19 H L 7 3 1 1 1 1 0 1 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

20 R L 7 3 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 7 Baik 

21 A L 7 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 5 7 Tidak Baik 
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No Nama 
Jenis  

Kelamin 

Umur 

 

Tahun) 

Menggosok 

gigi 

 dalam sehari 

Pernyataan 

Total Median Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

22 N P 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

23 S P 7 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 7 Baik 

24 A P 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

25 N  P 7 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 7 Baik 

26 NZ  P 7 3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 7 7 Baik 

27 B L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

28 A P 8 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 7 Baik 

29 K L 7 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 7 Baik 

30 D L 7 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 7 Baik 

31 S  L 7 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 

32 A L 7 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

33 IS L 7 4 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

34 RD L 7 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

35 NF P 7 5 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

36 KH P 7 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 

37 TS P 7 5 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

38 RY P 7 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 

39 DA P 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

40 AA P 7 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 7 Baik 

41 KA P 7 2 1 1 1 1 0 0 0 1 1 6 7 Tidak Baik 

42 RNR P 7 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

43 AAP P 7 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 7 Baik 
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No Nama 
Jenis  

Kelamin 

Umur 

 

Tahun) 

Menggosok 

gigi 

 dalam sehari 

Pernyataan 

Total Median Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

44 RR L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

45 AD L 7 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 6 7 Tidak Baik 

46 AZG L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

47 KA L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

48 NFA L 6 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

49 F L 7 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 7 Baik 

50 K L 7 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 7 Baik 

51 FZ L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

52 BR L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

53 RPF P 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

54 AF L 7 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

55 AS P 7 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 7 7 Baik 

56 C P 7 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

57 AF L 7 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

58 RS L 7 3 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

59 AN P 6 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

60 Z P 6 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 7 Tidak Baik 

     60 60 60 60 56 22 17 11 59    
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Lampiran 8. Hasil Perhitungan  

 

HASIL UJI NORMALITAS 

 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

Perilaku 

Menggosok 

Gigi 

 

Mean 6.87 .140 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 6.59  

Upper Bound 7.15  

5% Trimmed Mean 6.81  

Median 7.00  

Variance 1.168  

Std. Deviation 1.081  

Minimum 5  

Maximum 9  

Range 4  

Interquartile Range 1  

Skewness .857 .309 

Kurtosis -.361 .608 

 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Perilaku Menggosok Gigi .272 60 .000 .807 60 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Jenis Kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L 32 53.3 53.3 53.3 

P 28 46.7 46.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 
Umur 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 6 5 8.3 8.3 8.3 

7 52 86.7 86.7 95.0 

8 3 5.0 5.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 
Menggosok Gigi dalam Sehari 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 11 18.3 18.3 18.3 

2 25 41.7 41.7 60.0 

3 17 28.3 28.3 88.3 

4 3 5.0 5.0 93.3 

5 4 6.7 6.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 
Perilaku Menggosok Gigi 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 26 43.3 43.3 43.3 

Tidak Baik 34 56.7 56.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian  
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Lampiran 10. Lembar Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 11. Hasil Uji Plagiat (Turnitin) 
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Lampiran 12. Riwayat Hidup  

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  

 

 

Nama Lengkap :  Adelia 

NIM :  191FK03103 

Tempat/Tanggal Lahir :  Bandung, 04 Januari 2002 

Alamat :  Lio Cipamokolan 02/01 Cipamokolan, Rancasari, Kota. 

Bandung 

E-mail :  adeliahutagalung04@gmail.com 

No Hp :  081214660017 

 

Riwayat Pendidikan : 

1. TK Insani  :  Tahun 2016-2017 

2. SDN Guruminda   :  Tahun 2017-2013 

3. SMP 42 Bandung  :  Tahun 2013-2016 

4. SMAN 21 Bandung  :  Tahun 2016-2019 

5. Universitas Bhakti Kencana  :  Tahun 2019-2023 
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