
 

 

iv 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG BANTUAN HIDUP DASAR 

PADA MASYARAKAT RW 06 DI WILAYAH KERJA UPT  

PUSKESMAS SINDANGJAYA KELURAHAN  

SINDANGJAYA 

 

ABSTRAK 

Henti jantung sering terjadi saat penderita atau korban berada di luar lingkungan 

Rumah Sakit atau dikenal juga dengan Out Of Hospital Cardiac Arrest (OHCA). 

Karena banyaknya kejadian OHCA atau Out Of Hospital Cardiac Arrest maka 

orang awam harus mengetahui bantuan hidup dasar. Pengetahuan seseorang 

terhadap bantuan hidup dasar sangat penting untuk diketahui, terlebih lagi pada 

masyarakat awam, karena rendah nya pengetahuan pada masyarakat awam tentang 

bantuan hidup dasar menyebabkan seseorang tidak mengetahui cara penanganan 

pada korban kegawatdaruratan. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah 

deskriptif dan kuantitatif, dengan populasi 246 orang dan sampel 71 orang. Teknik 

sampling menggunakan teknik purposive sampling dengan kriteria inklusi dan 

eksklusi. Intrumen yang digunakan pada penelitian ini menggunakan kuesioner 

yang telah dilakukan uji validitas dengan hasil yaitu sepuluh butir valid dengan nilai 

α < 0,05 dan uji reliabilitas didapatkan hasil alpha cronbach 0,73%. Analisis data 

menggunakan analisis univariat. Hasil pada penelitian ini menunjukan 46 

responden (64,8%) mempunyai tingkat pengetahuan kurang, 21 responden (29,6%) 

tingkat pengetahuan cukup dan 4 responden (5,6%) tingkat pengetahuan baik. 

Analisis univariate menunjukan hasil (54,4%) tingkat pendidikan sebagian besar 

responden SMA, (31,0%) pekerjaan ibu rumah tangga dan (91,5%) tidak pernah 

mengikuti pelatihan BHD. Pengetahuan yang kurang ini didasari oleh beberapa 

faktor salah satunya tingkat pendidikan, pekerjaan dan kurangnya pengalaman 

pelatihan bantuan hidup dasar pada masyarakat. Penelitian ini dapat menjadi bahan 

agar pihak puskesmas mengadakan pendidikan kesehatan kepada masyarakat 

tentang bantuan hidup dasar, dan penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti 

faktor-faktor lain yang mempengaruhi pengetahuan. 
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DESCRIPTION OF KNOWLEDGE ABOUT BASIC LIFE SUPPORT IN 

THE COMMUNITY OF RW 06 IN THE WORK AREA OF UPT 

PUSKESMAS SINDANGJAYA, SINDANGJAYA VILLAGE 

 

ABSTRACT 

Cardiac arrest often occurs when the sufferer or victim is outside the hospital 

environment or also known as Out Of Hospital Cardiac Arrest (OHCA). Due to the 

large number of OHCA or Out Of Hospital Cardiac Arrest incidents, lay people 

must know basic life support. It is very important to know a person's knowledge of 

basic life support, especially for ordinary people, because the low level of 

knowledge among ordinary people about basic life support means that someone 

does not know how to treat emergency victims. The method used in this research is 

descriptive and quantitative, with a population of 246 people and a sample of 71 

people. The sampling technique uses purposive sampling technique with inclusion 

and exclusion criteria. The instrument used in this research used a questionnaire 

that had been tested for validity with the results being ten valid items with an α 

value of <0.05 and a reliability test obtained a Cronbach's alpha result of 0.73%. 

Data analysis uses univariate analysis. The results of this study showed that 46 

respondents (64.8%) had a poor level of knowledge, 21 respondents (29.6%) had a 

sufficient level of knowledge and 4 respondents (5.6%) had a good level of 

knowledge. Univariate analysis showed that (54.4%) the educational level of most 

respondents was high school, (31.0%) were housewives and (91.5%) had never 

attended BHD training. This lack of knowledge is based on several factors, one of 

which is the level of education, employment and lack of experience in basic life 

support training in the community. This research can be used as material for the 

community health center to provide health education to the community about basic 

life support, and it is hoped that further research can examine other factors that 

influence knowledge. 
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