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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Hasil Turnitin 
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Lampiran 2. Lembar Bimbingan 
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Lampiran 3. Sediaan Lotion Probiotik 

 

Lampiran 4. Deskripsi Produk 

Produk 1 Halal EXP Desember 

2024 

BPOM 

Produk 2 - - Tidak BPOM 

Produk 3 - - Tidak BPOM 

Produk 4 - - Tidak BPOM 

Produk 5 - EXP Agustus 

2024 

BPOM 
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Lampiran 5. Certificate of Analysis MRS 
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian Pribadi 

 

Pembuatan MRS 

 

Pembuatan NaCl 0,85 % 

 

Sterilisasi Alat 

 

Pengujian Mikroskopis 

  

Isolasi Sampel 1 

 

Isolasi Sampel 2 

 

Isolasi Sampel 3 

 

Isolasi Sampel 4 

 

Isolasi Sampel 5 

 

Titrasi (asam basa) 
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Lampiran 7. Hasil Uji Viabilitas Selama 7 Hari 

Sampel 1 

 

Hari ke-1 

 

Hari ke-2 Hari ke-3 

 

Hari ke-4 

 

Hari ke-5 

 

Hari ke-6 

 

 

Hari ke-7 
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Sampel 2 

 

Hari ke-1 

 

Hari ke-2 

 

Hari ke-3 

 

Hari ke-4 

 

Hari ke-5 

 

Hari ke-6 

 

 

Hari ke-7 
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Sampel 3 

 

Hari ke-1 

 

Hari ke-2 

 

Hari ke-3 

 

Hari ke-4 

 

Hari ke-5 

 

Hari ke-6 

 

 

Hari ke-7 
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Sampel 4 

 

Hari ke-1 

 

Hari ke-2 

 

Hari ke-3 

 

Hari ke-4 

 

Hari ke-5 

 

Hari ke-6 

 

 

Hari ke-7 
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Sampel 5 

 

Hari ke-1 

 

Hari ke-2 

 

Hari ke-3 

 

Hari ke-4 

 

Hari ke-5 

 

Hari ke-6 

 

 

Hari ke-7 
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Lampiran 8. Hasil Angka Lempeng Total (ALT) 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

 

 

Kontrol Negatif 

 

Sampel 2 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

 

 

Kontrol Negatif 

 

 



45 

 

 

 

Sampel 3 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

 

 

Kontrol Negatif 

 

 

 

 

Sampel 4 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

 

 

Kontrol Negatif 
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Sampel 5 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

 

 

Kontrol Negatif 
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Lampiran 9. Hasil Pemeriksaan Bakteri Secara Mikroskopis 

 

Sampel 1 

 

Sampel 2 

 

Sampel 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel 4 Sampel 5 
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Lampiran 10. Hasil Pemeriksaan Bakteri Secara Makroskopis 

Sampel 1 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

Sampel 2 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

Sampel 3 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 
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Sampel 4 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 

   

Sampel 5 

 

10-4 

 

10-5 

 

10-6 
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Lampiran 11. Hasil Uji pH 

 

Sampel 1 

 

Sampel 2 

 

Sampel 3 

 

Sampel 4 

 

Sampel 5 
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Lampiran 12. Hasil Uji Kadar Asam Total 

Sampel 1 

 

Pengulangan ke 1 = 10,1 mL 

 

Pengulangan ke 2 = 9 mL 

 

Pengulangan ke 3 = 7,9 mL 
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Sampel 2 

 

Pengulangan ke 1 = 2 mL 

 

Pengulangan ke 2 = 1,8 mL 

 

Pengulangan ke 3 = 2 mL 
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Sampel 3 

 

Pengulangan ke 1 =22,9 mL  

 

Pengulangan ke 2 = 22,4 mL 

 

Pengulangan ke 3 = 24,5 mL 
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Sampel 4 

 

Pengulangan ke 1 = 10,8 mL 

 

Pengulangan ke 2 = 11 mL 

 

Pengulangan ke 3 = 10,3 mL 
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Sampel 5 

 

Pengulangan ke 1 = 9,5 mL 

 

Pengulangan ke 2 = 9 mL 

 

Pengulangan ke 3 = 9,5 mL 
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Lampiran 13. Perhitungan Penelitan 

Perhitungan Pembuatan Media MRS Agar 

Gram = 
68,2

1000
 × Volume 

 = 
68,2

1000
 × 100 

 = 0,0682 × 100 

 = 6,82 g 

Perhitungan Pembuatan Larutan NaCl 0,85% 

Gram = 
0,85

100
 × Volume 

 = 
0,85

100
 × 100 

 = 0,0085 × 100 

 = 0,85 g 

Perhitungan Total Plate Count 

Sampel 1 

CFU/mL = 
107 × 104 + 98 × 105 + 71 x 106

3
 

  = 
1.070.000 + 9.800.000 + 71.000.000

3
 

  = 
81.870.000 

3
 

  = 27.290.000 

  = 27,3 × 106 CFU/mL 

Sampel 2 

CFU/mL = 
200 × 104  

1
 

  = 
2.000.000 

1
 

  = 2.000.000 

  = 2 × 106 CFU/mL 
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Sampel 3 

CFU/mL = 
120 × 104 + 95 × 105  

2
 

  = 
1.200.000 + 9.500.000 

2
 

  = 
10.700.000 

2
 

  = 5.350.000 

  = 5,4 × 106 CFU/mL 

Sampel 4 

CFU/mL = 
200 × 105 + 65 × 106  

2
 

  =
20.000.000 + 65.000.000

2
 

  = 
85.000.000 

2
 

  = 42.500.000 

  = 42,5 × 105 CFU/mL 

Sampel 5 

CFU/mL = 
206 × 104 + 109 × 105  

2
 

  = 
2.060.000 + 10.900.000

2
   

  = 
12.960.000 

2
 

  = 6.480.000 

  = 6,5 × 105 CFU/mL 
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Perhitungan Titrasi Asam Basa 

Pengulangan ke-1 

Sampel 1 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
10,1 𝑚𝐿 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
9,09

10.000
 × 100% 

  = 0,000909 × 100% 

  = 0,0909% 

Sampel 2 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
2 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
1,8

10.000
 × 100% 

  = 0,00018 × 100% 

  = 0,0018% 

Sampel 3 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
22,9 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
20,61

10.000
 × 100% 

  = 0,002061 × 100% 

  = 0,2061% 
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Sampel 4 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
10,8 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
9,72

10.000
 × 100% 

  = 0,000972 × 100% 

  = 0,0972% 

Sampel 5 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
9,5 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
8,55

10.000
 × 100% 

  = 0,000855 × 100% 

  = 0,0855% 

Pengulangan ke-2 

Sampel 1 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
9 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
8,1

10.000
 × 100% 

  = 0,00081 × 100% 

  = 0,0081% 
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Sampel 2 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
1,8 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
1,62

10.000
 × 100% 

  = 0,000162 × 100% 

  = 0,0162% 

Sampel 3 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
22,4 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
20,16

10.000
 × 100% 

  = 0,002016 × 100% 

  = 0,2016% 

Sampel 4 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
11 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
9,9

10.000
 × 100% 

  = 0,00099 × 100% 

  = 0,0099% 

Sampel 5 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
9 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
8,1

10.000
 × 100% 

  = 0,00081 × 100% 

  = 0,0081% 
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Pengulangan ke-3 

Sampel 1 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
7,9 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
7,11

10.000
 × 100% 

  = 0,000711 × 100% 

  = 0,0711% 

Sampel 2 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
2 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
1,8

10.000
 × 100% 

  = 0,00018 × 100% 

  = 0,0018% 

Sampel 3 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
24,5 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
22,05

10.000
 × 100% 

  = 0,002205 × 100% 

  = 0,2205% 
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Sampel 4 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
10,3 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
9,27

10.000
 × 100% 

  = 0,000927 × 100% 

  = 0,0927% 

Sampel 5 

%Asam Laktat = 
𝑚𝐿 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 𝑁 𝑁𝑎𝑂𝐻 × 90

𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 × 1.000
 × 100% 

  = 
9,5 × 0,01 𝑁 × 90

10 𝑚𝐿 × 1.000
 × 100% 

  = 
8,55

10.000
 × 100% 

  = 0,000855 × 100% 

  = 0,0855% 

Rata-rata %Asam Laktat 

Sampel 1 = 
0,0909 + 0,0081+ 0,0711

3
 

  = 0,0567% 

Sampel 2 = 
0,0018 + 0,0162 + 0,0018

3
 

  = 0,0066% 

Sampel 3 = 
0,2061 + 0,2016 + 0,2205

3
 

  = 0,2094% 

Sampel 4 = 
0,0972 + 0,0099 + 0,0927

3
 

  = 0,0666% 

Sampel 5 = 
0,0855+ 0,081 + 0,0855

3
 

  = 0,0597% 
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Lampiran 14. Curriculum Vitae (CV) 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Data Pribadi / Personal Details 

Nama / Name : Rian Fauzian Nugraha 

Alamat / Address : Kp. Cerelek 1 RT 013 RW 006 Desa 

Gunung Sembung, Kecamatan 

Pagaden, Kabupaten Subang, Jawa 

Barat  

Kode Pos / Postal Code : 41252 

Nomor Telepon / Phone Number : 082120892873 

Email : rianfauzian80@gmail.com 

Jenis Kelamin / Gender : Laki-Laki 

Tanggal Kelahiran / Date of Birth : Bandung, 27 Juni 2001 

Warga Negara / Nationality : Indonesia 

Agama / Religion : ISLAM 

Pendidikan : SD Negeri Gunung Sembung 

 : SMP Negeri 6 Subang 

 : SMA 1 PGRI Subang 

 : Universitas Bhakti Kencana 

 

mailto:rianfauzian80@gmail.com

