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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

 Pendidikan kesehatan dengan media video tentang praktik pertolongan 

pertama luka abrasi dan memar dilakukan kepada anak sekola dasar kelas IV 

dan V usia 10-12 tahun dapat di simpulkan sebagai berikut: 

1. Praktik pertolongan pertama luka abrasi dan memar pada anak sekolah 

dasar kelas IV dan V usia 10-12 tahun tahun sebelum melakukan 

pendidikan kesehatan dengan media video hampir seluruh responden 

termasuk kategori kurang.  

2. Praktik pertolongan pertama luka abrasi dan memar pada anak usia 

sekolah kelas IV dan V usia 10-12 tahun sesudah melakukan 

pendidikan kesehatan dengan media video hampir seluruh responden 

termasuk pada kategori baik. 

3. Terdapat pengaruh media video terhadap praktik pertolongan pertama 

luka abrasi dan memar pada anak sekolah dasar kelas IV dan V usia 

10-12 tahun. 

6.2 Saran 

 Hasil dari penelitian ini, peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Peneliti Lain 

  Peneliti lain dapat melakukan penanyangan video secara berkala 

dan berulang untuk melihat perbedaan frekuensi penanyangan video 
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terhadap praktik pertolongan pertama yang tepat dan sesuai serta 

melakukan uji kontruks pada instrument penelitian ini 

2. Bagi Mahasiswa 

  Mahasiswa dapat menambah referensi tambahan mengenai 

penggunaan media video pada anak kasus luka lain berkiatan dengan 

praktik pertolongan pertama luka abrasi dan memar pada anak usia 

sekolah. 

3. Bagi Bagi Institusi ( Universitas Bhakti Kencana) 

  Bagi pihak institusi pendidikan Universitas Bhakti Kencana 

terutama Fakultas Keperawatan Program Studi Sarjana dapat menambah 

karya media pendidikan kesehatan berupa media video mengenai praktik 

pertolongan pertama luka abrasi dan memar yang diperuntukan pada 

anak-anak terutama sasaran kepada anak sekolah dasar.  


