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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Hubungan Kepatuhan

Protokol Kesehatan Dengan Kejadian COVID-19 Di Wilayah Kerja UPT Puskesmas
Jajaway Kota Bandung Tahun 2022 dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Sebagian besar masyarakat di wilayah kerja UPT Puskesmas Jajaway Kota
Bandung patuh dalam mencuci tangan sebesar 55,2 %, patuh dalam memakai
masker sebesar 64,6 %, patuh dalam menjaga jarak sebesar 55,2 %, dan sebagian
besar masyarakat di wilayah kerja UPT Puskesmas Jajaway Kota Bandung pernah
terpapar COVID-19 pada tahun 2022 sebesar 57,3 %.

Terdapat hubungan kepatuhan mencuci tangan dengan kejadian COVID-19 di
wilayah kerja UPT Puskesmas Jajaway Kota Bandung Tahun 2022 dengan P-
value=0,004.

Terdapat hubungan kepatuhan memakai masker dengan kejadian COVID-19 di
wilayah kerja UPT Puskesmas Jajaway Kota Bandung Tahun 2022 dengan P-
value=0,002.

Terdapat hubungan kepatuhan menjaga jarak dengan kejadian COVID-19 di
wilayah kerja UPT Puskesmas Jajaway Kota Bandung Tahun 2022 dengan P-
value=0,015.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitan dan pembahasan mengenai hubungan kepatuhan

protokol kesehatan dengan kejadian COVID-19 di wilayah kerja UPT Puskesmas

Jajaway Kota Bandung Tahun 2022, peneliti memberikan saran yang dapat digunakan

dan sebagai bahan pertimbangan yaitu :

1.

Bagi Puskesmas
Berdasarkan penelitian ini, disarankan Bagi puskesmas, agar terus

meningkatkan kepatuhan masyarakat dalam menerapkan protokol kesehatan 3M
dengan memberikan layanan informasi seperti membuat media promosi

kesehatan, penyuluhan dan sebagainya.
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2. Bagi Masyarakat
Dengan hasil penelitian ini masyarakat di wilayah kerja UPT Puskesmas
Jajaway dapat menerapkan protokol kesehatan 3M dengan baik untuk
meminimalisir kejadian COVID-19.
3. Bagi Universitas Bhakti Kencana
Dengan hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan infomasi dan referensi
di keilmuan bidang kesehatan masyarakat khususnya terkait pencegahan kejadian
COVID-19 dan kepatuhan dalam menerapkan protokol kesehatan 3M.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan mampu menggali lebih jauh lagi terkait hubungan kepatuhan
protokol kesehatan dengan kejadian COVID-19. Salah satunya dengan menambah
variabel penelitian lain yang dapat menggambarkan kejadian COVID-19 lebih
dalam lagi.



