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BAB V 

KESIMPULAN & SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Setelah melakukan kajian situasi didapatkan hasil bahwa terdapat 

perbedaan antara SPO rumah sakit dengan yang dilakukan oleh 

perawat ketika handover 

2. Peneliti menentukan solusi berupa sosialisasi handover metode SBAR 

untuk meningkatkan kualitas handover perawat 

3. Pelatihan handover merupakan salah satu alternatif sebagai 

pemecahan masalah diruangan 

5.2 Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Setelah dilakukan penelitian didapatkan peningkatan pengetahuan 

handover metode SBAR, oleh karena itu peneliti menyarankan kepada 

pihak Rumah Sakit untuk melakukan sosialisasi atau pelatihan kepada 

perawat agar pengetahuan perawat tetap baik. 

2. Bagi Profesi Keperawatan  

Setelah dilakukan penelitian terdapat peningkatan pengetahuan 

handover metode SBAR oleh karena itu penelitian ini dapat menjadi 

masukan untuk menambah informasi, referensi dan keterampilan 

dalam melaksanakan handover metode SBAR yang akan 

mengoptimalkan pelayanan kesehatan yang komprehensif dalam 

pemberian asuhan keperawatan pada pasien. 
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3. Bagi Institusi Pendidikan  

Penelitian ini dapat memberikan informasi dalam manajemen 

keperawatan terkait penerapan handover menggunakan metode 

SBAR. 


